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SCI 论文不应贪多求快
▲ 北京朝阳医院呼吸与危重症医学科 施焕中
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甲辰龙年，

为让医患过个

温 馨 年， 各 大

医院悄悄换上

新 装 —— 门 诊

楼的玻璃上贴

了 窗 花， 大 厅

两侧挂上了红

灯 笼。 各 个 病

房也做了精心

的 准 备， 有 的

贴 上 了 对 联，

有的摆上了公

仔。 用 各 种 方

式， 向 患 者 传

递着关爱与节

日的问候。

正规脱产学习的 3 年制临床

医学博士研究生毕业时，发表几

篇论文为宜？我必须旗帜鲜明地

亮出我的观点：正常一篇，撑死

两篇，三篇为多。

时值年底，正是各家医院硕

士毕业生联系攻读博士学位的季

节，我收到了超过 50 名学生的

垂询电邮。让我震惊的是，有些

学生履历表中显示已经发表了 5

篇 SCI 论文，而且还有数篇等待

发表，一看还是专硕。

对于三年制博士生而言，从

前不涉猎胸膜疾病研究的学生，

即使十分勤奋，单单熟悉本老师

的研究思路就需历经 6 个月才有

可能。接下来是熟练掌握免疫学

实验操作技术，正常人至少还需

要 6 个月。在这 12 个月中，学

生应该掌握关于研究课题的国内

外进展动态，以及老师期待你将

要开展的技术方案。也就是说，

真正的研究工作能够从入学 12

个月之后开始，就已属于“吉

星高照”。一项有创新价值的基

础研究——在我有限的研究经验

里——从来不可能在 24 个月内

完工，如果是临床研究，所需要

的时间更长，无论在国内还是在

国外。

我并非生活在真空里，知道

研究生必须发表论文才能谈毕业

之事。所以，我们的做法是在鼓

励学生们做真实验的同时，也容

许他们“吃快餐”，如利用胸腔

积液和配对血液标本检测某一种

介质的浓度，画个受试者操作特

征曲线或生存曲线发一篇 SCI 求

得毕业文凭。但我培养的 100 多

名研究生中，除两名硕博连读的

学生，从没有毕业时发表超过两

篇论文的“天才”。我无法理解，

在超过两篇的情况下，论文还有

何价值？

毫无疑问，有些数据可以

逐步补充、逐步完善，其中很多

工作需要下一届甚至下两届的学

生接手完成。从这个意义上说，

一个博士生或许可以发表多篇论

文，但质量从来不从篇数来定调，

一篇论文的优劣，内行人一目了

然。24 个月之内能发表的临床

研究论文，纵然有些许价值，也

是极其有限。

医学·教育医学·教育

第九届医学家年会（2024）
主办：医师报社   中国医药卫生文化协会   中国医药卫生事业发展基金会

时间：2024 年 3 月 20-21 日　　地点：中国·北京
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特邀您参加“第九届医学家年会”，共同推动医疗行业健康发展！特邀您参加“第九届医学家年会”，共同推动医疗行业健康发展！

由医师报社、中国医药卫生文化协会、中国医药卫生事由医师报社、中国医药卫生文化协会、中国医药卫生事

业发展基金会联合主办的第九届医学家年会（以下简称“年业发展基金会联合主办的第九届医学家年会（以下简称“年

会”）将于 2024 年 3 月 20-21 日在京召开。会”）将于 2024 年 3 月 20-21 日在京召开。

本届年会将继续秉承“打造业内有影响力和品牌力的医本届年会将继续秉承“打造业内有影响力和品牌力的医

学家巅峰盛会”的宗旨：通过“推动行业前行的力量”系列学家巅峰盛会”的宗旨：通过“推动行业前行的力量”系列

荣誉公布，与时代共律动，与行业同发展；通过“国之良医·前荣誉公布，与时代共律动，与行业同发展；通过“国之良医·前

浪后浪”医学大家故事分享，传承医学人文，为我国医疗卫浪后浪”医学大家故事分享，传承医学人文，为我国医疗卫

生事业积聚薄发的力量；通过主论坛和分论坛，让大家酣畅生事业积聚薄发的力量；通过主论坛和分论坛，让大家酣畅

交流，共筹学科、医院、行业发展方略。交流，共筹学科、医院、行业发展方略。

会议亮点： 年会将围绕“致敬新时代、致敬奋斗者、致会议亮点： 年会将围绕“致敬新时代、致敬奋斗者、致

敬医者”讲好百年医学故事；分享新时代区域医疗中心、医敬医者”讲好百年医学故事；分享新时代区域医疗中心、医

联体建设经验；探讨医院高质量管理模式、学科建设发展要联体建设经验；探讨医院高质量管理模式、学科建设发展要

点以及医疗机构如何做好健康的科普传播等热点内容开展。点以及医疗机构如何做好健康的科普传播等热点内容开展。

自 2016 年首届年会成功举办，至今已圆满举办 8 届。共自 2016 年首届年会成功举办，至今已圆满举办 8 届。共

有两院院士百余人次、数千名党委书记、院长、学协会负责人、有两院院士百余人次、数千名党委书记、院长、学协会负责人、

学科带头人、医药企业共襄盛会，载誉而归。医学家年会已学科带头人、医药企业共襄盛会，载誉而归。医学家年会已

成为引领行业发展的品牌管理会议。 成为引领行业发展的品牌管理会议。 

2024 年，让我们在医学家年会上再次感受中国医疗的生2024 年，让我们在医学家年会上再次感受中国医疗的生

机萌动！再次诚邀您同赴医疗行业盛会，共享荣耀，携手推机萌动！再次诚邀您同赴医疗行业盛会，共享荣耀，携手推

动行业发展！ 动行业发展！ 
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