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医师报讯 （融媒体

记者 黄晶 贾薇薇 宋箐 

沈佳盟 发自长春）与前

四届相比，2023 年 4C 会

议创造了多个“最”：最

强专家阵容、最多论坛、

最多代表参会……

5 月 12 日， 第 五 次

中国临床心血管病学大

会（4C）暨吉林省医学

会第二十四次心血管病

学术会议暨第十三届长

白山介入论坛在长春开

幕，这是新冠疫情结束

后心血管领域又一盛大

会议，为传递学术前沿

资 讯， 培 养 科 研 思 维、

增加临床诊疗能力提供

了大平台，值得被铭记。

第五次中国临床心血管病学大会（4C）暨吉林省医学会第二十四次心血管病学术会议暨第十三届长白山介入论坛召开

       齐头并进  助力中国心血管事业发展

“从石家庄、长沙、南京、

杭州到长春，由中华医学会和中

华医学会心血管病学分会（CSC）

于 2019 年创办的 4C 会议始终

秉持初心，融汇全国心血管病专

家的集体智慧，传递前沿资讯，

提高诊疗水平，探讨我国心血管

病防治实践中面临的难点，更

好地改善心血管病患者的临床

预后与生活质量。”大会主席、

CSC 主任委员、中国人民解放

军北部战区总医院韩雅玲院士

在开幕致辞中指出，近年来，

我国心血管病学领域的新技术、

新方法日新月异，不断取得新突

破，而随着我国循证医学证据的

不断积累，心血管病的临床诊断

也更加精准，疗效更加可靠。

吉林大学第二医院院长秦

彦国教授表示，作为吉林省规模

最大的心血管病诊疗中心，吉

林大学第二医院心内科在临床、

科研、教学等领域均取得了显著

成果，也是百姓最为信赖的疑难

危重心脏病介入中心。

吉林大学党委副书记、副

校长王利锋教授指出，希望来自

全国的各位专家学者为吉林省

医学事业发展把脉问诊、传经送

宝，推动医学事业高质量发展，

为健康中国建设作出新的更大

的贡献。

“吉林省地处东北地区，

是我国心血管病高发区，众多

心血管病患者渴望健康，我们

也非常需要增进和加强与全国

学者的学术交流，借鉴先进的

临床诊治经验和技术，不断提

升我们的心血管病诊治水平。”

吉林省医学会会长张义表示，

4C 会议走入吉林省，将进一步

提升吉林省心血管病诊疗水平，

促进心血管健康事业的发展。

中华医学会副秘书长王大

方表示，学术交流是学会的活

力之源，希望充分利用本次会

议的召开，展示心血管临床研

究领域的最新成果，共商未来

发展，全方位服务我国医学创

新、技术推广和人才培养，推

动医学事业发展，不断提高人

民群众健康水平。

开幕式由大会执行主席、吉

林大学第二医院刘斌教授主持。

面对中国心血管病流行态

势愈演愈烈的紧迫局面，如何

切实推进中国的心血管健康事

业，实现“健康中国 2030”的

宏伟目标，是广大心血管医师

努力奋斗的方向。大会主席韩

雅玲院士担任CSC主任委员后，

更加重视中国临床心血管能力

的提升，在中华医学会的大力

支持下，与分会共同发起主办

了中国临床心血管病学大会。

大会举办 5 年来，聚焦于心血

管病临床诊疗中的热点和难点，

始终坚持提高诊疗水平的初心，

致力于改善心血管病患者的预

后和生活质量。

为了推进科研能力提升，

韩雅玲院士于 2019 年积极引导

并支持全国同行围绕临床工作

中的重要难点问题开展多中心

前瞻性随机对照试验，4 年来共

支持了 30 项多中心临床研究。

分会还通过设立“立信扬帆”

基金项目，支持了 38 项中青年

心血管病医师的孵育启动科研

项目，在心血管领域引领了创

新思维和科研风潮，为中国科

研腾飞插上了翅膀。

CSC 第十一届委员会成立

以来，非常注重加强对中青年

人才的培养，开展“中华医学

会心血管病学分会临床研究专

项基金”“中青年心血管病学

菁英”等项目，为青年人才搭

梯子、建舞台，鼓励他们抢占

世界前沿技术的制高点。韩雅

玲院士强调，中国青年心血管

医生一定要抓住历史机遇，在

实践中不断磨砺和提升自己，

成长为未来中国心血管领域的

栋梁之才。

大会执行主席刘斌教授表

示，非常感谢分会和韩雅玲院士

的信任，让第 5 次 4C 大会在吉

林召开。作为新冠疫情后首次以

线下会议形式召开的 4C 会议，

天时、地利、人和，我们完成了

4C 会议的华丽转身，创造了多

个“最”：最强专家阵容、最多

论坛、最多代表参会……

大会共安排了 80 场次 352

个学术报告，邀请到 516 名国

内知名专家参加。在内容安排

上，结合国内外临床热点与难

点，分会 13 个学组齐参与，精

心准备了包括高血压、动脉粥

样硬化等在内的丰富论坛。此

外，会议还设立青年论坛，为

青年专家的成长提供舞台。

刘斌教授强调，会议汇聚

了全国心血管病专家的集体智

慧，探讨解决我国临床心血管

病诊、防、治实践中的难点，

为中国心血管同道们提供相互

学习、展示临床经验和交流科

研成果的平台，以更低的成本

为我国心血管病患者提供更加

优质的服务。

韩雅玲院士希望，4C 会议

能够成为我国心血管病临床诊治

领域中，多学科诊治经验共享融

合的样板，全面展示心血管病学

临床防治成果和研究进展，使各

位同道得到实实在在的收获。

抓住历史机遇  不断磨砺和提升

领导致辞
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