
“名中医 好中药”是医院品牌建

设的一个缩影。医院在“十四五”发展

规划中明确提出，要大力推进 “名医、

名科、名院”建设，围绕“人有亮点、

科有品牌、医有专长”，不断提高医疗

质量。医院现有 5 位省级名中医，10

多位长治市名中医。为鼓励老专家们更

多服务患者，医院“国医堂”于 2016

年底投入使用。同时，依托国医堂建成

的 6 个省级名老中医传承工作室，成为

优秀年轻医师与名老中医们师承、传承

的阵地。医院还充分利用北京市中医药

管理局“薪火传承 3+3 工程”，建立全

国知名风湿病专家“阎小萍名医传承工

作站”；与天津中医药大学第一附属医

院、北京中医药大学东直门医院的科研

合作机会与平台开展工作。

在文化建设方面，“五声四心三满

意”“7：30 精神”已成为中研服务文

化品牌，“仁和精诚”的中医药传统理

念渗透并展现在全院职工的一举手一投

足之间。位于紫坊巷东路口的医院地标

性古建牌楼，由仿古阁楼、文化长廊、

名医塑像古建门庭组成的院区，也处处

诠释着中医药文化传统特色。

在学科建设方面，“中研治中风 

中风找中研”的中研脑病学科品牌早已

深入上党百姓心中。近几年来在院党委

的领导下，着力培育发展了心血管学科。

如今，“心脑急救 随叫随到”也已成

为新的中研品牌。同时，随着重症医学

科、脑外科、康复科病区的相继建立，

一个为患者提供全方位、全流程健康服

务的服务链条初步形成。

郭晋斌介绍，康复科将传统康复与

现代康复技术紧密融合，发挥中医药在

疾病康复中的核心作用，重症医学科、

脑外科补上了全周期服务最重要的一块

短板。“科研教学方面的工作仍需进一

步强化，我们采取的策略之一就是跟跑

国家队。希望能够逐渐从跟跑国家队，

到独立自主地做科研课题。”对医院未

来的发展，郭晋斌充满期待。

在郭晋斌的眼中，由“红色、绿色、

古色”编织成的文化底色，正是长治市

中医研究所附属医院鲜明而独特的内

涵：医院拥有天然的红色基因；中医药

本身极具古色；中医药本质上是一种绿

色疗法，以“红色、绿色、古色”为基

础深入挖掘并厚植中医文化底蕴，将为

医院的发展带来更为持久的内生动力。

“加快建设‘市域领先、全省一流、

全国知名’的现代化综合性中医医院，

建成中医特色突出、服务便捷高效的晋

东南地区中医区域诊疗中心，是我们的

目标。”郭晋斌深知，相比省内、市内

一些同行，长治市中医研究所附属医院

还有着一定的差距。但他相信，在全体

中研人的努力下，这个差距会不断缩小。

郭晋斌和所有中研人一样期待医院的中

医药特色越来越突出，综合服务能力越

来越强大，为医院点赞的人民群众越来

越多，作为中研人的自豪感越来越强烈，

让更多人看到“长治中研”这张闪亮的

名片！

在长治市英雄南路紫坊巷，有一座古

色古香的建筑，在闹市中显得尤为亮眼，

远看以为是处名胜古迹，走近后才发现原

来是一所医院。1999 年，以优异成绩毕业

后，郭晋斌带着浓浓故乡情来到了这里，

在这片杏林辛勤耕耘了 22 年。

工作后的郭晋斌干劲十足，在做了 5

年的住院医并经历了科务秘书锻炼后，便

被院领导委以重任，走上了管理岗位，成

为了脑病科五病区的主任——当时医院最

年轻的科主任。脑病科以李定明教授、路

怀忠副院长为首的学科团队研究的“风府、

哑门为主穴针刺治疗脑出血的临床及基础

研究”在 1986 年便获得了山西省科技进

步一等奖，现已成为全国闻名、三晋一流

的国家级重点专科。管理科室时，他最常

讲的一句话就是“把规范培养成习惯”，

医学知识在不断更新，郭晋斌鼓励大家不

断学习，掌握最新的研究进展，面对患者

时“要像对待亲人一样对待患者，让患者

感受到家的温暖”，由此带出了一支朝气

蓬勃又热爱钻研，同时倍受患者信赖的脑

病科团队。

如今，身为院长的郭晋斌成功将“如何

打造科室影响力”的奋斗目标升级为“如何

提升医院影响力”。他说：“在院党委书记

李樊荣的带领下，我们一直在为打造全国闻

名、全省一流、具备一定科研能力和区域引

领作用的中医名院而努力奋斗。”

山西长治医疗资源丰富，全市拥有 8

家三甲医院。如何从高手如林的竞争中脱

颖而出？医院以党建工作为基，以中医文

化为梁，以品牌、专科建设为抓手，以科

研为先导，不断创造着属于自己的辉煌。

在古色古香的医院里，有一个红红火

火的区域十分引人注目，那就是党建园地。

郭晋斌介绍，除了“三严三实”“两学一做”“不

忘初心、牢记使命”等主题教育外，医院的

“党建活动月”，特别是“寻找红色根基、

践行初心使命”系列主题党日活动，在黎城

县广志山八路军总部后方医院设立红色教育

基地，以红色文化推动医德医风建设，均以

党建引领促进医疗服务全面提升。

2020 年疫情期间，有 396 名医务人员

向党组织递交了请战书，多名医务人员递

交入党申请书，全院职工众志成城投入抗

疫斗争，这是深入医院骨髓的“红色基因”

在新时期的传承与展现。

从高手如林的竞争中脱颖而出

品牌与文化建设引领    科研教学紧跟国家队医师报讯（融媒体记者 黄玲玲）巍巍

太行，中国脊梁。太行山间留下了很多护

佑后人的宝贵财富，长治市中医研究所附

属医院便是革命先辈给上党百姓留下来的

一份沉甸甸的礼物。新中国成立后，延安中央医院陈志

英同志怀着对老区人民的深厚感情，与一代名医杜敬唐

在 1952 年携手创立了长治市中医研究所附属医院的前

身——长治专区国营贸易职工诊疗所。一代代中研人

继承革命传统，坚守太行精神，将医院建设成为一所

国家三级甲等中医医院。谈及医院发展的历史和未来，

长治市中医研究所附属医院院长郭晋斌满怀豪情。
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郭晋斌    厚植中医文化底蕴   擦亮“长治中研”名片
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