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医师报讯 （融媒体记

者 欣闻）我国儿童健康还

存在哪些问题？下一步怎

样精准发力？日前，国家

卫健委就维护妇女儿童健

康权益有关情况举行发布

会，会议强调，生育健康

的孩子是每个家庭的共同

期盼，加强出生缺陷防控

是提高出生人口素质的重

要手段。

“近年来，国家卫健

委会同相关部门积极推进

出生缺陷综合防治，特别

是推进出生缺陷防治服务

的均等化，取得了积极进

展。”国家卫健委妇幼健

康司司长宋莉介绍，针对

神经管缺陷，通过在孕前

和孕早期增补叶酸，针对

南方地区高发的地中海贫

血，通过加强婚前保健、

产前筛查和诊断等措施，

重大出生缺陷的发生率明

显下降。

目前，国家卫健委从

3 个方面持续推进出生缺

陷综合防治工作。

一是加强制度设计。

推动实施出生缺陷防治能

力提升计划，加快构建覆

盖城乡居民，特别是涵盖

从婚前到孕前、到孕期、

到新生儿和儿童各个阶段

更加完善的出生缺陷防治

链条，推动出生缺陷防治

服务更普惠、公平和可及。

二是聚焦重点疾病的

防治，力争取得新进展。

目 前 在 出 生 缺 陷 的 发 病

种类当中，排名第一位的

还 是 先 天 性 心 脏 病。 所

以，进一步将关口前移，

特 别 是 在 胎 儿 期 要 加 强

产前筛查和诊断，对高发

先天性心脏病，将着力从

胎 儿 期 就 开 始 进 行 产 前

产 后 一 体 化 的 管 理 和 多

学科的协作。

三是强化科技支撑，

特别是通过人工智能、远

程医疗等新技术，助力我

国 中 西 部 地 区 特 别 是 基

层，进一步提升出生缺陷

防治服务能力，惠及更广

大的家庭。

医 师 报 讯（ 通 讯 员 

王保中 闫美欣） 连日来，

陆续有 30 多名来自清华

大学、复旦大学等十多所

知名院校的博士、硕士研

究 生 与 河 北 医 科 大 学 第

一 医 院 签 署 了 双 向 就 业

协议书，这是该院推进主

题教育，重实践建新功的

一项重要成果。

日前，在河北医科大

学 第 一 医 院 举 行 的 首 次

高 层 次 人 才 见 面 会 上，

近 70 名青年才俊在该院

进行了实地参观。

河北医科大学第一医

院党委书记赵增仁强调，

医院党委经过深入调研和

科学论证，着力破解人才

队伍建设的薄弱环节，大

力实施“人才强院”战略，

出台一系列政策举措，从

学科建设、科研教学、人

才战略等方面搭建优质平

台，吸引人才、培养人才、

用好人才。

医 师 报 讯（ 通 讯 员 

卿妤婕 龙博）“健康丝

绸之路”建设暨 2023 主

动 健 康 院 士 交 流 大 会 在

在广西医学科学院·广西

壮 族 自 治 区 人 民 医 院 召

开，9 位 两 院 院 士、7 位

国际院士、5 位港澳专家、

22 位 科 技 专 家 以 及 3 位

海外专家相聚一堂，以不

同的视角、科学的数据、

权威的分析，分享最具影

响 力 的 前 沿 热 点 和 研 究

进展。

本次大会为期 2 天，

以“构建主动健康新体系 

助力中华民族复兴梦”为

主题，以国际视野、未来

眼光、合作思维，夯实了

主动健康服务体系建设的

理论与技术基础，拓宽了

新医学模式下主动健康理

念的普及范围，加强了广

西医学科学院与国内一流

院所、顶尖专家的合作交

流。下一步，广西医学科

学院·广西壮族自治区人

民医院也将继续在区内医

学研究领域发挥示范引领

作用，积极组织开展学术

交流活动，助力行业共同

发展，为实现人民群众健

康福祉，助力中华民族复

兴梦贡献力量。

河北医科大学第一医院

推进主题教育聚焦人才    重实践见实效

“健康丝绸之路”建设暨 2023 主动健康院士交流大会召开

医师报·理事会

会议快讯
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★ 中 国 科 学 院 官 网 发 布
《2023 年度中国科学院
院士增选指南》，医药卫
生学部增选 12 名。

★ 国务院办公厅印发《关于
加强医疗保障基金使用常
态化监管的实施意见》，
加强医疗保障基金使用常
态化监管。

★ 国际首部《卵巢组织冻存
移植技术规范》团体标准
发布，将为全国卵巢组织
冻存移植技术操作规范提
供重要参考依据。

★ 胡鸿毅任上海市保健委员
会办公室主任、上海市保
健局局长。

★ 俞卫锋、王天龙分别当选
中华医学会麻醉学分会第
十四届专业委员会主任委
员、候任主任委员。

★  2023 年中央财政支持
高等医学院校为中西部
乡镇卫生院培养订单定
向免费五年制本科医学
生共计 6150 人。

★ 科技部发布《人类遗传资
源管理条例实施细则》，
对采集、保藏、利用、对
外提供我国人类遗传资源
进行明确规定，旨在促进
人类遗传资源有效保护和
合理利用。

重点关注

医师报讯 （融媒体记

者 张玉辉）近 40 年里，

北京松堂关怀医院经历了

7 次艰难“搬家”，成功

为 3.8 万 名 自 理、 半 自 理

及患有各种疾病的失能失

智患者善终……6 月 3 日，

为进一步推动医院文化建

设发展，北京松堂关怀医

院文化建设发展战略研讨

会召开，《医师报》记者

跟随国内“安宁疗护”模

式倡导者一行人走进了这

家“我国第一家临终关怀

养老机构”，倾听我国安

宁疗护发展之路。

北京松堂关怀医院副

院长朱林介绍，北京松堂

关怀医院建立了一套详细

地护理流程，团队员工从

早上的喂饭、杯水、擦身、

翻身、辅助大小便……在

护士长的指导管理下照顾

老人的生活起居。

一切以老人出发，为

了老人的一切。为更好开

展安宁疗护工作，北京松

堂关怀医院创始人李伟院

长通过对 1 万多例临终者

病例进行分析后，得出“社

会沃姆理论”，让临终关

怀期患者在松堂关怀团队

营造的温暖环境中得以完

成生命最后成长。

北京医学伦理学会秘

书长、首都医科大学马克

思主义学院孙莹炜认为，

安宁疗护（临终关怀）是

维护生命尊严，提高生命

质量的事业，安宁疗护践

行者坚持以人为本，坚持

生命本体论、生命质量论

与生命价值论相统一，安

宁疗护是造福于人类的民

生事业。

然而，公众对安宁疗

护服务需求大，现有医疗

资源难以满足。首都医科

大学马克思主义学院、北

京医学伦理学会副秘书长

尚爻介绍，通过《安宁疗

护人才队伍建设的调查》

得知，80.0 % 的人选择愿

意接受安宁疗护服务，但

根据统计分析发现，安宁

疗护人才队伍建设方面

还存在缺乏梯队培养、缺

少新生力量、心理压力过

大等问题。

令人欣慰的是，自今

年 4 月国家卫健委颁布《国

家卫生健康委办公厅关于

开展第三批安宁疗护试点

工作的通知》以来，全国安

宁疗护试点工作已复盖 30

个省（市、自治区，西藏自

治区除外），从城市到农村

都有了安宁疗护试点。

北京市卫健委医学伦

理专家委员会主任委员、

国内“安宁疗护”模式倡

导者李义庭教授表示，作

为我国临终关怀事业开创

性机构，北京松堂关怀医

院具有历史的沉淀，它的

经验应该被推广和发展，

为我国安宁疗护工作的推

进发挥引领作用。

会上，李义庭并提出

了“惟孝善终 福在松堂”

的十五条战略建议。 

本次会议由北京松堂

关怀医院党支部书记全玉

斌主持，中国生命关怀协

会公益文化促进工作委员

会主任委员魏德东，北京

天坛医院教授马振山，中

国健康管理协会健康养老

分会副会长兼秘书长陈大

庆等专家教授共同出席了

会议。

北京松堂关怀医院文化建设发展战略研讨会召开

安宁疗护服务供给不能满足需求

神舟医疗队守护航天员二十年

国家卫健委持续推进出生缺陷综合防治工作国家卫健委持续推进出生缺陷综合防治工作
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医师报讯医师报讯  6 月 4 日凌晨，神舟医疗救护队在戈壁深处待命，在这里迎接结束  6 月 4 日凌晨，神舟医疗救护队在戈壁深处待命，在这里迎接结束

6 个月太空之旅的 3 名航天员“回家”。6 时 33 分，神舟十五号载人飞船返回舱6 个月太空之旅的 3 名航天员“回家”。6 时 33 分，神舟十五号载人飞船返回舱

拖曳着红白相间的降落伞在东风着陆场安全着陆。神舟医疗救护队迅速赶到现场，拖曳着红白相间的降落伞在东风着陆场安全着陆。神舟医疗救护队迅速赶到现场，

展开现场应急救护准备。展开现场应急救护准备。

从 2003 年神舟五号任务，到 2023 年神舟十五号返回舱安全落地，20 年来，从 2003 年神舟五号任务，到 2023 年神舟十五号返回舱安全落地，20 年来，

解放军战略支援部队特色医学中心坚守在着陆场医疗保障第一线。   解放军战略支援部队特色医学中心坚守在着陆场医疗保障第一线。   
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