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第 27 届东北心血管病论坛十大亮点抢“鲜”看

探索  创新  发展  让心血管病学科充满活力
▲ 第 27 届东北心血管病论坛主席  中国人民解放军北部战区总医院  韩雅玲

6 月 15~18 日，第 27 届东北

心血管病论坛（NCF）暨第四届中国医

师协会心血管诊疗能力提升大会、第十六届全

军心血管病介入诊疗质控会议、辽宁省心血管专业

医疗质控中心学术会议暨第五届辽宁省基层胸痛救治

大会于辽宁沈阳拉开帷幕。

作为我国最早一批从 20 世纪 90 年代开始举办的心血管

学术会议，NCF 一路从心出发，走过了从积淀到薄发的 27 载

年华。从第一届只有一间会议室仅数十位代表参加，到当前

上万人规模的会议，NCF 始终坚持积极与国内外同道合作、

交流，以提高为引领，以普及为目标，以“为广大心血

管病患者提供更加优质的医疗服务”作为会议举办的

初衷和目标，为东北地区乃至全国的心血管病诊断、

治疗、预防、康复领域学术技术的提升做出了

贡献，在国际上也产生了一定影响力。经

历了疫情期间三年以线上为主的会议

模式后，再次回归线下的 NCF 处

处充满着生机与活力，本届会

议将在大会组委会和国内外众

多心血管同道的支持和努力

下，力争为广大参会代表

带来一场学术盛宴。

本次大会由中国医

师协会全科医师心血管诊

疗能力提升工作委员会

（CCAC）、辽宁省医师

协会、辽宁省心血管专业

医疗质量控制中心共同主

办；由中华医学会心血管

病学分会（CSC）、《中

华心血管病杂志》及东北

多家大型医院共同协办；

由北部战

区 总 医

院 全 军

心血管病

研 究 所、

全军心血管急

重症救治重点实验室、

北部战区总医院心血管

内科和先心病内科共同

承办。

CTO 病变是目前介入治疗

领域的难点和前沿，随

着新器械新技术的不

断 涌 现，CTO 病 变

介入治疗发展迅速。

因 此， 全 国 29 家

医 院 的 65 位 专 家

合作编写了《攻克

CTO（第 2 版）》，

会议期间将举办新

书发布仪式。此外，会上还

将发布 3 项由 CSC 组织专

家撰写的《中国心房颤动诊

断和治疗指南》《盐敏感性

高血压管理的中国专家共

识》和《心血管疾病与认知

障碍中国专家共识》，以期

推广更为规范和有效的诊疗

路径，让更多心血管病患者

受益。

中青年医师是

整个医疗界中最积极、

最有生气的力量。为弘

扬医务人员正能量，鼓励

更多中青年医师投入到推动

心血管病防治的事业中来，

2019 年，CSC 青年学组和《医

师报》社共同联合举办了首届

“中青年心血管病学菁英”活动。

今年 5 月在第五次中国临床心血管

病学大会（4C）期间举办了第五届

菁英活动的评审会，本次 NCF 会议

期间将进行“临床科研创新类”“临

床技术创新类”“公益之星类”和“基

层优秀医师类” 四大系列荣誉的颁

奖典礼，并首次组织召开“菁英论

坛”，邀请获奖者分享展示成长经历，

以激励广大中青年的共同快速成长。

会议期间将举办第四届中国

医师协会心血管诊疗能力提升大

会，包括全科医师心血管疾病防

治能力提升项目、血脂管理共识

推广项目、冠脉介入进阶培训项

目（CTO in Arms）、腔内影像和

功能学技术指导的精准 PCI 训练营

和心血管健康大讲堂。以提升广大

医师的心血管病预防、救治和管理

能力。其中，心血管健康科普大讲

堂将面向公众举办，普及医学科学

知识、倡导公众加强对自身心血管

健康的重视和维护，让心血管病防

治知识走进千家万户。

为持续提升区域内心

血管病诊疗的标准化和同

质化水平，会议期间，国

家心血管病医疗质量控制

专家委员会副主任委员兼

冠心病亚专业组组长、军

队心血管介入质控委员会

主任委员和辽宁省心血管

病专业质控中心主任韩雅

玲院士将组织召开第 16 届

全军心血管疾病介入诊疗

质量控制工作会议和辽宁

省心血管专业医疗质量控

制工作会议，进一步做好

新技术培训，规范诊疗行

为，以保障心血管病专业

能够始终坚守初心，实现

高质量、可持续的快速发

展，进一步提高全军、辽

宁省心血管内科专科的管

理建设水平和医疗服务质

量，更好地为百姓服务。

会议继续保留既往 NCF

品牌专场，如东北危重心血

管病、急性心肌梗死救治、

冠 心 病 介 入 诊 疗、 攻 克 冠

脉 慢 性 完 全 闭 塞（CTO）

病 变 的 CCTIO  与 CTO in 

Arms、起搏和电生理、

先心病治疗、心血管病

血栓防治，以及心衰诊

治、高血压防治、瓣膜病

介入、左心耳封堵、血脂管理、

康复治疗等。突出区域重点，

凸显鲜明特色。

今年 NCF 设立的 112 个专场，将

以主题演讲、专家点评、热点争鸣、 

20 余台介入手术演示和疑难危重病例

讨论等形式，传递丰富、前沿、实战

的学术技术内容，围绕大家关注的热

点难点问题，展示心血管病诊疗的基

础知识、规范操作、围术期处理策略

和新技术进展资讯，加强心血管同道

临床诊疗规范和科研创新能力的合作

分享和学术技术交流。

CSC 15个专业学组的

精英团队深度参与会议，

瞄准当前临床中的热点难

点设计论坛交流内容，围

绕临床常见心血管病的前

沿诊治技术做精彩讲座及

深入研讨，以学组专场形

式邀请国内外相关领域知

名专家授课和交流，为广

大心血管同道提供相互学

习分享，展示临床经验，

交流科研成果的平台。

本次大会高峰论坛特

邀胡大一教授、杨宝峰院

士、张运院士、葛均波院

士、韩雅玲院士、董尔丹

院士、陈义汉院士、吴以

岭院士、高润霖院士、胡

盛寿院士、刘德培院士、

顾东风院士、马长生教授、

黄岚教授、杨杰孚教授、

于波教授、王建安教授和

张抒扬教授、以及美国的

G.Stone 教授和 D.Angiolillo

教授等 11 位两院院士和 9

位国内外著名教授，将为

代表们带来引领性、指导

性的精彩讲座，全方位、

多角度地介绍国内外心血

管病防治重要研究领域的

新进展和新成就，共同探

讨全球范围心血管学科建

设的发展方向和未来前景。

今年恰逢《中华心血

管病杂志》创刊 50 周年。

作为我国最早的心血管病

专科杂志，在历任总编辑

吴英恺院士、方圻教授、

顾复生教授、高润霖院士、

胡大一教授和韩雅玲院士

的领导下，在历届编委会、

全国心血管同道及编辑部

的共同努力下，其已成为

我国心血管病防治领域学

术和信息交流的权威平台，

为我国心血管学科的发展

和中青年人才的培养作出

了重要的历史性贡献。

NCF既是一个展示心血管领域创新成果的舞台，

又是一个构筑心血管同道之间合作共赢的平台。NCF

发展到今天，得益于全国心血管同道的大力支持和热

情帮助！值此大会召开之际，大会主席韩雅玲院士携

手 NCF 组委会全体专家，衷心感谢 27 年来各位专家

和各级领导对大会召开及学科发展一以贯之的鼎力支

持，感谢东北地区和全国心血管同道的真诚帮助，感

谢媒体及各界朋友的热情关注！我们将勠力同心，共

同推进我国心血管病防治事业不断向前发展，为保障

14 亿中国人的心血管健康而不懈奋斗！

多家学术组织支持和协助 召开《攻克 CTO（第 2 版）》专著
和多项重要临床指南共识发布会

中青年心血管病学菁英荣誉时刻

做好健康科普   持续服务基层

提高医疗质量   守护百姓健康

特色鲜明  保留品牌专场

形式多样   内容全面

CSC 15 个学组提供强力支持

“心血管疾病高峰学术论坛”专家云集

《中华心血管病杂志》创刊 50 周年纪念活动
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