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在这个送别的时刻，也是

大家踏上人生新征程前的“最

后一课”，我想和大家一起重

新回顾北大医学办学百十年纪

念时凝练的“明德为先、厚道

为蕴、尚仁为本、出新为常” 

16 字办学精神内涵，这是同学

们要传承的母校的文化底蕴，

更是大家各自奔赴前程、回首

相聚岁月的精神纽带。

第一，明德为先，在自重中

立身。大学之道，在明明德，在

亲民，在止于至善。希望同学们

在多元化世界里，坚持“明德”

的价值判断和价值选择，谨言慎

行，自尊自爱，尊重自己的人格，

不为眼前的利益左右，为学至真、

为事至实、为人至善，成为“有

理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗

的新时代好青年”。

第二，厚道为蕴，在自信

中立志。西门的厚道石见证了

同学们求学的美好时光，相信

你们在把母校赠送的毕业礼物

厚道石装进行囊的同时，也会

把北医的厚道精神带到党和人

民需要的任何地方。厚道精神

是我们的传承，更是我们在未

来立于社会的底气和骄傲。他

支撑着一代代北医人铭记使命、

敢于担当。

第三，尚仁为本，在自省

中立命。求学路上，很多人有

过挣扎。特别是当我们面对更

快的生活节奏，更高的经济发

展，更先进、精密的仪器时，

容易忽略患者个体的感受。希

望大家时刻牢记，医学是人学，

愿大家做一个仁爱的医者，将

医患同行的脚印，印在漫漫长

路上；医道重温度，愿大家做

一个温暖的医者，护佑患者身

心健康，温暖悠悠岁月。

第四，出新为常，在自强

中立业。回望过去，北医在建

校之初便提出了“促进社会文

化， 减 轻 人 们 痛 苦， 用 学 术

来和列强竞争”的办学目的。

110 年过去了，我们所肩负的

责任与使命始终未变，它绝不

仅 仅 限 于 个 人， 更 多 在 于 国

家、在于人民。在博大精深的

医学沃土里耕耘，创新是不断

进步的源泉，卓越是永无止境

的追求。

同学们，几年的学习时光

恍如昨日。在这个承载无数青

春记忆的校园里，相信总有某

个场景、某个瞬间，定格为我

们一生中恒久的记忆。今天，

郑重的穿上学位服，那个曾经

遥远、学有所成的目标终于实

现了。而新的征程就在眼前。

无论是探索高精尖技术的科技

前沿，还是服务基层百姓的临

床一线，城镇乡野，四海边陲，

都是激扬青春、实现梦想的大

舞台。

新征程即是大舞台
▲北京大学常务副校长、医学部主任  乔杰
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听医科大学校长激情演讲·2023听医科大学校长激情演讲·2023

躬身实践  化知识为能力躬身实践  化知识为能力
医师报讯 （融媒体记者  张玉辉 尹晗 杨瑞静）新冠疫情发生以来，医药卫生体系经受住了考验，医务人员白

衣执甲、逆行出征，为新冠疫情阻击战的胜利发挥了重要作用。 

如今，一年一度的毕业季已至，医学院校学子们完成阶段性学业，走出象牙塔，即将肩担白衣责任再启程 , 奔

赴新的战场。多所医学院校举行毕业典礼，《医师报》社以“医科大学院校长激情演讲”的形式，与大家分享来

自各个医科大学院校长们的谆谆教诲和殷切期望。

发现真问题  真解决问题
▲清华大学临床医学院院长、清华大学附属北京清华长庚医院院长 董家鸿

时光如此奇妙，我们相识

于爽朗的秋日，分别在火热的

夏季，流转往复间，传承清华

人的学术风范和意志品质。大

家以出众的能力完成了学业，

告别校园，步入社会，开启崭

新的人生篇章。而与其他学子

不同，在座的各位还需铭记担

在肩头的白衣使命。

面对更为复杂多变的挑战

与选择，如何坚定地走好自己

的路？作为一名“过来人”，

我想赠与大家十个字——发现

真问题，真解决问题。

什么是真问题？对于医学

研究而言，就是尚未满足的社

会健康需求与尚未解决的健康

科技问题。我们必须躬身实践、

善于思考，从调查研究中发现

真问题。

医学来不得半点“假把式”，

性命相托的生命健康领域里，

对与错都会以最直接的方式反

馈到你的面前，疾病是最为严

苛的老师。处方手术精准，疾

病就会立马见好；反之，下错药、

开错刀，病情就会加重，甚至

造成致命后果。而发现真问题，

目的是真解决问题。

解决问题的能力来自于哪

里？仍然是躬身实践。学以致

用，在实践中，将理论知识应

用于解决实际问题，经过知识

与经验的融合过程，使知识内

化为能力。知识转化为能力是

不断学习、实践、反思、改进

的进化过程。青年是苦练本领、

增强才干的黄金时期，在专业

领域中“干一行、爱一行”是

前提，“专一行、精一行”是

要求。尽管专业各有不同，不

论日后大家是学者型医师、是

生物医学科学家、是药学家、

医学工程师、是医学教育家亦

或是医政管理专家等，我们的

初心相同、使命相当，都要在

不断研究解决制约健康医疗服

务的真问题中，为守护人民健

康、谋求人类福祉而奋斗。

医之大者，为国为民。在

过去三年疫情的考验中，我看

到了清华医学生们勇毅果敢的

身影，你们在人民需要时，迎

难而上；在祖国需要时，挺身

而出！诸君胸有如此品格与情

怀，相信在未来的路上一定能

够乘风破浪，万里可期！

董家鸿 院士董家鸿 院士

乔杰 院士乔杰 院士

2020 年初，世纪疫情突如其

来。疫情影响了学习生活，实验

做不完、论文写不好、文章发不

了、学位拿不到，困难与挑战摆

在你们的面前。同学们，艰难困

苦，玉汝于成。你们用努力证明

了自己的优秀和坚强，用行动证

明了自己的责任和担当。

今天，你们从培养一流医学

人才的神圣殿堂学有所成，将扬

帆启航，勇担重任，成就未来。

医者的首要责任是仁心仁术，治

病救人。“夫医之为道，君子用

之于卫生，而推之以济世，故称

仁术。”希望你们用广博的知识

和精湛的技术祛除病痛之苦，救

人于危难之际。居其位，安其职，

尽其责。时刻把患者放在心中，

在精进医术、救死扶伤的过程中

实现自己的人生价值。

当今世界新一轮科技革命和

产业变革日新月异，医学的深度

和广度不断延伸和扩展。启航新

征程，希望你们融入面向人民生

命健康的新时代，成为具有国际

视野和全健康理念的卓越医学创

新人才。

医路漫漫，充满崎岖和荆棘；

医路求索，需要智慧和勇气。希

望你们把握机遇迎难而上，使命

担当尽职尽责，开拓进取共创未

来。健康中国的宏伟蓝图为你们

提供了施展才华、成就梦想的广

阔舞台。同学们应“博观而约取，

厚积而薄发”，将建设健康中国，

全方位、全周期保障人民健康的

使命与责任内化于心，外化于行。

母校是你们永远的家，是你们

最坚强的后盾。母校永远关注着你

们的成长、成才和成就。让我们携

手共进，为成就你们美好的明天努

力奋斗！让我们勠力同心，为建成

世界一流医学院努力奋斗！

同学们，希望你们不但要有

理想，更要有梦想！不但要对自

己有要求，更要有追求！不但要

有志气，更要争气！不但要有热

情，更要有激情。毕业生和在校

师生不能满足于当下，而要继续

努力奋进，为“双一流”建设乃

至中国式现代化做出新的更大的

贡献。对此，我有三点感悟：

一是要奉献担当。在国家面

临困难和风险的时候，广医人勇

于担当，第一时间站在前线。勇

于担当的核心就是奉献，以后不

管在哪里从事什么工作，在国家

有困难、有风险时，要想到自己

作为广医人，就要挺身而出，为

国家和人民奉献力量。在这种精

神的鼓舞下，无论是毕业生还是

学校，一定能迈向更宽广的天地。

二是要开拓创新。开拓进取

的本质就是创新。毕业生身处新

时代的中国，拥有非常美好的未

来，同时也面临竞争的挑战。对

此，我们既要打好基础，更要致

力于开拓创新。从读本科开始，

就要培养创新精神，当研究生更

不能单纯重复。要以临床问题为

导向，做“顶天立地”的研究，

以创新的成果为患者解除病痛。

三是要保持谦虚。在工作集

体中，我们要懂得合群，既能摆

正自己的位置，又善于发现、学

习他人的优点，这样才能做到团

结协作，共同推动我们的事业取

得长足的进步。

博观而约取   厚积而薄发
▲中国工程院院士、上海交通大学医学院院长 范先群

有热情  有激情
▲“共和国勋章”获得者、中国工程院院士  钟南山

范先群 院士范先群 院士

钟南山 院士钟南山 院士

（下转 A3 版）


