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“温州医科大学作

为 CACA 指 南 的 落 地

学校之一，愿意改革，

闯出一条路。”温州医

科大学校长李校堃院士

表示，医学教育应该制

定中国人自己的标准和

医疗体系，CACA 指南

应运而生。CACA 指南

进校园为中国大健康、

新医学模式的改革创新

做出探索和贡献，是中

国医疗推向鼎盛改革的

重要里程碑。

7 月 15 日，中国抗

癌 协 会 CACA 指 南 进

校园工作推动会（浙江

站）在杭州举行。会上，

中国抗癌协会分别与温

州医科大学、浙江中医

药大学、浙江大学、杭

州医学院、杭州师范大

学、嘉兴学院、丽水学

院、绍兴文理学院、台

州 学 院、 宁 波 大 学 10

所 院 校 签 署 CACA 指

南进校园合作协议。并

现场赠送 CACA 指南。

至此，中国抗癌协

会已与全国 159 所高校

签署合作协议。中国抗

癌协会将提供最新指南

相关资料及活动方案与

经验，联合各医学院校

共同开展指南进课堂、

进教材、进临床、进图

书馆、进试题库等“五

进”工作，并组织各指

南编委、巡讲专家进行

师资支持。

CACA 指南进浙江校园

用指南  闯出一条医学教育新路

第41招“C-HIPEC技术”

中国肿瘤整合诊疗技术指南（CACA）第 41&42 招精读巡讲走进浙江

红船扬帆   构建整合型防癌医疗服务体系
          医师报讯    7 月 15~16 日，由中国抗癌协会主办的“中国肿瘤整合诊治技术

指南（CACA）－ C-HIPEC 技术”“ 中国肿瘤整合诊治技术指南（CACA）－

胰腺保护”精读巡讲走进浙江杭州。中国抗癌协会理事长樊代明院士指出，

CACA 指南融合整合医学理念，使我国摆脱了参考国外指南的现状。浙江省

人大常委会原副主任、浙江省科协主席姒健敏指出，中国抗癌协会发布的首

部 CACA 指南具有中国特色和国际视野，是适合中国人群的肿瘤指南规范体

系。浙江省肿瘤医院党委书记程向东教授表示，做好指南的应用和推广工作，

对于构建规范的整合型癌症防治医疗服务体系至关重要。 樊代明 院士樊代明 院士 郭晓钟 教授郭晓钟 教授程向东 教授程向东 教授姒健敏 主席姒健敏 主席

温控有为 中国自创
天津医科大学肿瘤医

院梁寒教授介绍，该技术

是中国自创技术，在肿瘤

治疗中应用广泛。他从多

个角度介绍了该技术在肿

瘤领域的广泛应用现况，

以及未来应用前景。

评扶控护 生有另章
华中科技大学同济医

学院附属协和医院吴川清教

授介绍了 C-HIPEC 技术在

临床应用中的评估、操作与

护理内容。他指出，治疗时

要严格把控、遵循指征、精

准评估，旨在选择真正适合

C-HIPEC 治疗的患者。医

生在应用中需要关注患者的

九大指标。

腹膜施功 胃来肠往
广州医科大学附属肿瘤

医院唐鸿生教授从预防模式

和治疗模式两个方面介绍结

直肠癌患者使用 C-HIPEC

治疗的全流程。并通过一例

腹膜癌假粘液瘤和腹膜间皮

瘤病例，介绍实施C-HIPEC

技术治疗后，患者成功实

现无瘤生存的范例，展示

C-HIPEC技术的美好前景。

原发继发 绝处得望
中山大学孙逸仙纪念医

院李晶教授介绍 C-HIPEC

技术在卵巢癌的应用。她指

出，该技术对消灭腹膜播散

意义重大，作为卵巢癌的

标准治疗手段，C-HIPEC

技术可作为消灭腹膜转移

的新希望。

肝胆胰癌 亦控亦防
上海东方肝胆外科医

院冯飞灵教授介绍了中国

胆道系统肿瘤的高腹膜转

移情况，指出该技术在肝

胆胰癌的治疗的巨大前景。

他认为，面临该瘤肿的腹膜

转移的高危性，这项技术

在肝癌预防、胆管癌的预

防和治疗模式以及胰腺癌

的治疗模式都有显著效果。

内外兼泌   委胰重任

北部战区总医院李宏

宇教授指出，肿瘤对胰腺

造成的损伤易被忽视，新

指南重点关注肿瘤对胰腺

的损伤机制、表现、处置

方法。胰腺的位置隐匿，

与周围器官关系密切，易

受肿瘤侵害，因此保护胰

腺势在必行。

瘤伤胰腺   可知理真

青岛大学附属医院任

贺教授介绍，肿瘤相关胰

腺损伤的机制包括：物理性

压迫、血流动力学异常、炎

症反应、免疫失调和手术操

作等因素。其中，恶性肿瘤

和药物对胰腺的损伤最大，

因为肿瘤通过快速生长、浸

润性生长和易转移等特点导

致胰腺损伤。

胰反常态   炎瀑效应
南昌大学第一附属医

院祝荫教授介绍，急性胰

腺炎常由胆道疾病、高甘

油三酯血症和过量饮酒引

发；慢性胰腺炎与肿瘤本

身或肿瘤相关治疗有关；

肿瘤和糖尿病相互影响

下，糖尿病患者发生恶性

肿瘤的风险增加，而某些

肿瘤也可引起糖尿病。临

床中需重视胰腺损伤并进

行监测与预防。

多瘤犯胰   胰难杂症
上海交通大学医学院

附属瑞金医院邹多武教授讨

论了肿瘤相关胰腺损伤的诊

断和鉴别诊断，指出肿瘤可

以侵犯胰腺，损伤形式包括

转移性胰腺肿瘤、急性胰腺

炎、慢性胰腺炎以及胰腺功

能不全。转移性胰腺肿瘤的

诊断方法包括临床表现、实

验室检查和影像学检查。

肿瘤引起的急性胰腺炎和

慢性胰腺炎也有不同的临

床表现及诊断方法。

胰露艰辛   善保就赢
北京协和医院郭俊超

教授介绍了肿瘤相关胰腺

损伤的治疗和保护，针对

并发症和中晚期病情，要

采取相应的治疗策略。保

护措施包括手术过程中减

少胰腺切除范围、介入治

疗时避免过度栓塞和用药

时选择无毒低毒的药物。

胰腺保护，上策重在预防、

中策善于保护、下策善于

治疗。

中国生物物理学会原

理事长饶子和院士表示， 

C-HIPEC 技术有望为传统

手段无法解决的腹膜转移

医学难题提供一种安全有

效的治疗方法，是腹膜转

移治疗领域不可或缺的关

键技术。

中国医药生物技术协

会副理事长李校堃院士表

示，C-HIPEC 技术传播到

诸多学生、基层医务工作

者甚至覆盖全国肿瘤医学

领域，可以使更多人受益、

享受中华民族的智慧。

浙江省卫生健康委副

主任俞新乐认为，CACA

指南具有很强的指导性，

对构建中国整合性、规范

化、先进性的肿瘤防治体

系具有重大意义。

中国保健协会原理事

长张凤楼教授指出，在胰

腺疾病诊断困难的情况下，

胰腺保护变得越来越重要。

指南基于肿瘤引起的胰腺

损伤机制，提供了胰腺损

伤相关的临床表现、综合

诊断和整体保护策略，对

肿瘤患者胰腺保护具有重

要的临床指导意义。

中国医师协会胰腺病

专委会原主委李兆申院士

介绍，胰腺癌是全球性的

难题，呼吁采用整合医学

的理念来保护和治疗胰腺

疾病，强调多学科的整合

诊断和治疗，并希望国家

加强对胰腺疾病的研究和

数据收集力度。

杭州市卫生健康委员

会主任方健国表示，杭州

市将全力支持指南的推广活

动，推动癌症防治规范化和

科学化，展示健康城市的现

代化肿瘤防治新格局。

《C-HIPEC 技术》主编、广州医科大学附属肿瘤医院崔书中教授介绍，该指南是全球首个全面、系统

阐述中国腹腔热灌注化疗（C-HIPEC）技术的临床应用指南。为 C-HIPEC 技术在肿瘤治疗中的规范开展提

供极为重要的行业标准和技术指导，有助于提高和规范我国 C-HIPEC 技术的整体质量。

北部战区总医院、中国抗癌协会肿瘤胰腺病学专委会主委郭晓钟教授介绍， 本指南概述了胰腺“内

外兼泌”的结构和功能，从机制方面将“瘤伤胰腺”分为肿瘤性胰腺损伤和肿瘤治疗性胰腺损伤以“可

知理真”。提出了诊治肿瘤时要注意“胰反常态”，警惕“炎瀑效应”。
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第 42 招“胰腺保护”

崔书中 教授崔书中 教授

会议现场

推进会专家合影推进会专家合影


