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医师报讯 8 月 8 日，

信阳市中心医院女护士计

某某完成了人生的最后一

次“救死扶伤”，将自己

的肝脏、肾脏和眼角膜无

偿捐献，用于挽救急需的

患者。

一个月前，一场突如

其来的车祸，让信阳市中

心医院急诊科护士计某某

陷入昏迷，同事们和医院

全力抢救了一个多月，却

无法挽回这个年轻的生命。

她的离世让同事们心

痛不已，而她的父母为了

让她以另一种方式活着，

含泪签下了器官捐献志愿

书，她捐出的肝脏、肾脏

和眼角膜将会给 4~5 个患

者带来新生和光明。

医 师 报 讯（ 通 讯 员 

魏美娟） 暑期是儿童意

外伤害的高发期，为提升

医疗应急综合服务能力，

加 强 医 院 在 突 发 应 急 事

件救援中的救治能力，日

前，江西省儿童医院开展

批 量 儿 童 伤 员 救 治 应 急

演 练， 提 高 应 急 救 治 能

力，确保能迅速、高效、

有 序 地 做 好 应 急 处 置 工

作，切实维护人民的生命

安全，提高批量儿童伤员

救治能力。

医 师 报 讯（ 通 讯 员 

郭 淼）“ 母 乳 喂 养 您 了

解吗？”“母乳喂养的好

处”“初乳是什么？” 8

月 1 日 ~7 日是第 32 个世

界母乳喂养周，主题是：

助力职场家庭 促进母乳

喂养。主题重点关注职场

家庭的母乳喂养，呼吁全

社会关注和支持“母乳喂

养”的理念，也是献给所

有哺乳母亲与宝宝的节

日。 为大力宣传母乳喂

养，北京佑安医院张莉莉

母婴阻断护理工作室成员

联合产科医护人员以“宣

传理念 - 讲解知识 - 实

际操作”三个主题，开展

了一系列的母乳喂养宣传

活动，现场新手父母提出

了诸多问题，护士们耐心

解答并进行了现场操作。

医师报讯   2023 年 7

月 31 日，国家卫生健康

委医院管理研究所公示

了 2022 年度电子病历系

统功能应用水平分级评

价新增高级别医疗机构

结 果。 名 单 显 示，2022

年度五级及以上新增医

疗机构共 89 家，其中八

级机构 1 家，六级机构 8

家，五级机构 80 家。

中 国 医 学 科 学 院

阜外医院是目前全国唯

一一家获得八级的三甲

医院，这也是电子病历

系统功能应用水平分级

里的最高级。

用智慧构建医患命运共同体

首个电子病历
八级医院出炉
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　一句话 新闻重点关注

医师报讯 （融媒体记

者 宋箐  张玉辉 ）7 月底，

台风“杜苏芮”登陆，造

成我国大部分地区遭受暴

雨、雷暴、飓风等气象灾害，

极端天气使花粉季延长，

花粉产量增大，在空气中

浓度升高；洪涝使大面积

居住区域被水浸泡，空气

中霉菌含量增高……气候

变化带来的环境改变导致

过敏原同人们“亲密接触”，

过敏性疾病发病率也随之

增加。

“关注气候、环境和

生活方式变化，预防过敏”，

8 月 7 日 ~13 日，第八个“中

国过敏防治周”期间，由

北京协和医院与北京医师

协会变态反应专科医师分

会联合主办的“2023 年中

国过敏防治周系列学术活

动”启动。

提高全民对气候、环

境和生活方式等因素的关

注可预防过敏性疾病的发

生或加重。中国医师协会

变态反应医师分会会长、

北京协和医院变态反应科

尹佳教授告诉《医师报》

记者，皮肤和上皮屏障功

能损伤可促进过敏反应发

生率升高，而这种损伤大

多由生活方式导致，应对

过敏要从诊治向预防转变。

据世界变态反应组织

报告，全球有 30%~40% 的

人曾经或正在遭受过敏性

疾病的困扰，而呼吸道过

敏性疾病（变应性鼻炎、

哮喘等）在全世界范围内

发病率更是呈上升趋势，

成为了全球关注的公众卫

生问题。

尹佳介绍，近年来我

国气道过敏、皮肤过敏和

食物过敏的患者都在迅速

增多，部分地区花粉症发

病率已经超过 20%。

为何过敏的人越来越

多？尹佳认为，饮食、空

气 污 染、 药 物、 化 学 消

费品、生活方式、气候、

生物多样性、城市化、社

会经济等外部环境因素，

由 代 谢 和 炎 症 导 致 的 身

体内部化学环境因素等，

最 终 引 起 过 敏 性 疾 病 发

生和增多。

尹佳指出，除气候和

环境因素以外，现代生活

方式中的许多因素日益成

为诱发过敏的“元凶”；

增强对过敏性疾病的认识、

主动规避过敏诱因，方能

减少过敏性疾病发生。

由于可能致敏的成分

种类繁多，患者往往只能

在发病后倒查原因、做过

敏原检测，继而接受针对

性治疗，因此，减少过敏

性疾病发生，既需要患者

日常留心观察、学习过敏

知识，也需要基层医生提

升过敏性疾病的诊治水平。

针对我国变态反应专

科医师数量相对不足、基

层医疗机构防治力量薄弱

的问题，日前，北京协和

医学院培训中心联合中国

医学科学院、北京协和医

院变态反应科等共同发起

成立北京协和过敏培训云

学院，变态反应科主任关

凯担任首任院长，将通过

人才教育培训、学科教学

实践基地探索、数字医学

教育等方式，帮助基层医

疗卫生机构提升过敏性疾

病诊疗水平。

医师报讯 ( 融媒体记

者  胡海燕）医患命运共

后体建设是一项长期而艰

巨的任务，需要用信心、

智 慧 来 推 动。8 月 3 日，

由《中国医学伦理学》杂

志、《医师报》、延安大

学附属医院等 9 家机构主

办，哈尔滨医科大学承办

的第三届“构建医患命运

共同体”学术论坛在哈尔

滨举办，来自全国各大院

校的领导、医学人文领域

知名专家学者 300 余名代

表与会，共商共研构建医

患命运共同体。

“医患双方共同目标

是抗击疾病，维护生命健康，

医患之间如果合则共生，同

幸福；如果争则事故，同悲

哀。”哈尔滨医科大学校长

季勇说，让患者有尊严地生

活、让医者有尊严地工作是

国际医学组织的重要理念，

是医患双方树立正确价值

理念的目标方向，更是构建

和谐医患命运共同体的重

要价值导向。

哈尔滨医科大学人文

社科学院院长尹梅教授指

出，本届大会既是一场“人

文之约”，也是一场人文

与临床相融合，艺术与技

术相融合，文化与传承相

融合的盛会。

《医师报》社执行社

长兼执行总编辑张艳萍在

会上从媒体角度讲解了医

患矛盾从最初的对立到如

今的和谐共处，媒体在其

中 发 挥 了 举 足 轻 重 的 作

用，并通过多个案例讲解

了媒体在医患共同体中促

进医患友好发展、医患和

谐交流中做的一些尝试，

通过不同的形式的探索与

发展共同推进医患命运共

同体的发展与壮大！

 过敏性疾病发病率为何越来越高？
过敏防治周系列学术活动启动  关注气候、环境和生活方式变化，预防过敏

猝死高龄患者抢救回来了！猝死高龄患者抢救回来了！

信阳市中心医院

女护士最后的“救死扶伤”

江西省儿童医院

批量伤员救治演练提升应急能力

 首都医科大学附属北京佑安医院

母乳喂养宣教助力新手爸妈

“叮铃铃……”中国中医科学院广安门医院“叮铃铃……”中国中医科学院广安门医院急诊科急诊科内传来的电话铃声打破了内传来的电话铃声打破了

日常的繁忙。“门诊大厅，老人晕厥，急需救治。”话音未落，日常的繁忙。“门诊大厅，老人晕厥，急需救治。”话音未落，急救快速反应团队急救快速反应团队

（（RRTRRT）快速反应小组已整装待发奔向现场：一）快速反应小组已整装待发奔向现场：一名 77 岁高龄患者在门诊大厅等待名 77 岁高龄患者在门诊大厅等待

家属时，突然扑倒，5 分钟内患者心脏骤停，呼叫无反应，颈动脉搏动消失……经家属时，突然扑倒，5 分钟内患者心脏骤停，呼叫无反应，颈动脉搏动消失……经

过几轮心肺复苏抢救，患者恢复了自主心律，虽然短暂恢复意识，但情况依旧凶险，过几轮心肺复苏抢救，患者恢复了自主心律，虽然短暂恢复意识，但情况依旧凶险，

经心脏重症监护室（CCU）会诊，患者需施行介入手术，转至 CCU 病房继续观察经心脏重症监护室（CCU）会诊，患者需施行介入手术，转至 CCU 病房继续观察

治疗。治疗。

图 /文 中国中医科学院广安门医院 门诊办公室、急诊科图 /文 中国中医科学院广安门医院 门诊办公室、急诊科

★ 国 家 药 监 局： 已 有 8 
款 HPV 疫 苗 进 入 三
期临床。

★ WHO：疫苗每年可以挽
救至少 50 万人免于死于
抗菌素耐药。

★ 国家卫生健康委办公厅印
发《基层卫生健康便民惠
民服务举措》，围绕方便
居民就医、优化服务提供、
简化就医流程、改善服务
体验、做好慢病管理、提
升签约感受等 6 个方面，
提出 10 条具体措施。

★ 中 国 工 程 院 院 士 乔 杰：
2023 年出生人口或低于
900 万。
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