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9 月 10 日，CACA

指南进校园工作推动会

（吉林站）在长春召开，

中国抗癌协会理事长樊

代明院士表示，CACA

技术指南巡讲已举办近

百场，走过 27 万里“长

征路”，为各地送去了

抗癌“新国标”。

吉林省教育厅厅长

张洪彬表示，医学教育

是 卫 生 健 康 事 业 发 展

的 基 石， 将 CACA 指

南融入医学教育，为医

学 教 育 改 革 提 供 中 国

自主培养、具有中国特

色、符合中国需求的医

学人才，进而推动医学

教 育 高 质 量 发 展 和 肿

瘤防治水平的提高，为

中 国 肿 瘤 防 治 事 业 发

展及“健康中国”建设

贡献力量。

CACA 指 南 的 推

广 不 仅 有 广 度， 跨 越

27 万 里， 足 迹 遍 布 祖

国 大 疆 南 北， 更 有 深

度；CACA 指 南 的 推

广，不仅局限于三甲医

院的医生群体，更立足

基 层 服 务 群 众。 樊 代

明 院 士 指 出， 基 层 是

疾病初诊的重要场所，

基 层 医 生 是 人 民 健 康

的守门人，只有培养好

基 层 医 生， 才 能 真 正

推动肿瘤诊疗的进步。

吉 林 省 卫 生 健 康

委员会主任邢程表示，

CACA 指 南 是 文 化 自

信的最好体现，期待未

来 省 内 医 学 院 校 可 以

共 同 做 好 指 南 推 进 工

作，用指南解决实际问

题，用指南为基层培养

人才，进一步提升基层

医疗水平，推动“健康

中国 2030”建设。

基 层 医 生 的 培 养

是 重 点 也 是 难 点， 如

何 培 养 好 基 层 医 生 是

医疗行业关注的问题。

以 往 受 限 于 教 育 资 源

有 限、 教 材 滞 后 等 问

题， 基 层 医 生 整 体 水

平 难 以 提 升， 希 望 借

CACA 指南推广之力，

把 先 进 的 肿 瘤 诊 疗 理

念 送 入 基 层， 为 更 多

肿瘤患者谋福祉。

此外，中国抗癌协

会 为 进 一 步 整 合 民 族

资源，即将成立中国抗

癌 协 会 整 合 民 族 医 学

委 员 会， 朝 医 学 也 在

其 中， 延 边 大 学 作 为

综 合 类 民 族 大 学， 拥

有 朝 医 学、 朝 药 学 等

特 色 专 业， 未 来 将 着

力于学科的交叉融合，

重 点 在 全 校 范 围 内 进

行指南推广。

至此，中国抗癌协

会已与全国 209 所高校

签署合作协议。

CACA 进校园走进吉林

培养合格医学生  做好健康守门人

第 55 招  伦理审查

中国肿瘤整合诊治技术指南（CACA）第 55&56 招精读巡讲走进吉林

护航癌症患者生存质量
医师报讯 （融媒体记者 刘则伯）9 月 9~10 日，CACA 指南精读巡讲活动走进吉林长春。

本次会议发布“中国肿瘤整合诊治技术指南（CACA）——伦理审查”“ 中国肿瘤整合诊

治技术指南（CACA）——热疗技术”两部指南。中国抗癌协会理事长樊代明院士指出，

CACA 技术指南凝结多代医学人的心血，是中国医学的鸿篇巨著，从根本解决了肿瘤治疗

依赖国外指南的问题，是文化自信的重要体现，对推动肿瘤相关学科发展有着重要意义。

吉林省人民政府副秘书长苏衡表示，指南的发布，突破了我国长期沿用参考国外指南的瓶颈，

对提升我国肿瘤防控水平意义重大。CACA 技术指南巡讲活动来到吉林，对促进吉林省肿

瘤防治水平与国内先进水平接轨，推动省内肿瘤防治事业再上新台阶有巨大推动作用。

风险估评  科学护人
北京大学肿瘤医院李

洁教授从“评”出发，通

过一项晚期胰腺癌药物治

疗研究案例贯穿全程。讲

解了伦理审查委员会对于

研究项目进行评估以及批

准过程。通过介绍相关规

范，指出科学性和伦理性

以及获益与风险在伦理审

查中的重要地位。对于科

学价值和社会价值的考量

也通过先前研究案例进行

讲解。

试验设计  守正助新
中 国 医 学 科 学 院 肿

瘤医院吴大维教授专注于

“扶”，指出伦理协助试验

设计需要“守正”和“助新”。

通过对试验设计中存在的

风险管理措施不完善，脱

离诊疗环境和科学依据与

受试者保护中的患者权益

之间的关系进行细致讲解。

跟踪审查  把控全程
河南省肿瘤医院罗素

霞教授立足于“控”，从

三个方面介绍了跟踪审查

的内容。在“谁来控”方面，

讲解了跟踪审查中研究者、

申办方、伦理委员会、临

床试验机构和监管机构五

个角色各自的作用，通过

相关实例，详细说明临床

试验中各方均需要有担当

和作为。在“控什么”方面，

详细说明临床试验的风险

内容。在“怎么控”方面，

指出伦理审查要覆盖临床

试验全过程，对受试者安

全权益进行动态保护，对

初始审查内容和跟踪审查

内容中的审查关注重点也

进行详细介绍。

权益保护  依法力争
中山大学肿瘤防治中

心曹烨教授以“护”为中心，

从三个层面介绍了伦理审

查中的权益保护的内容。

首先，通过国内外法规，

介绍了受试者的六项基本

权益。其次，通过介绍肿

瘤患者的特点，指出保护

肿瘤受试者权益的重要性。

通过真实案例，指出伦理

委员会应当依法力争地保

护受试者的权益，强调了

受试者权益保护“人人有

责，人人参与”。

双生获益 伦理使命
复旦大学肿瘤医院张

玮静教授注重在“生”，

即关注生存获益。医学伦

理需要对药物或最新技术

进行把控、指导和规范，

在价值规范方面提供支撑

和保障。医学伦理工作需

要始终站在社会公平公正

的角度，伦理工作需要始

终向善，以人为本，体现

公平，维护医学发展为人

服务的核心价值。

热能控瘤  其理鲜见
辽宁省人民医院赫丽

杰教授表示，肿瘤组织属

于非正常组织，结构特征

可概括为“结构紊乱、形

态异常”，显著不同于正

常组织。肿瘤温热治疗通

过改善肿瘤微环境、调节

免疫及热损伤等，发挥控

瘤的治疗作用。

测温控温  技术在先
温州医科大学附属第

一医院陈锦飞教授指出，

热疗是利用相关物理能量

在组织中传递所产生的生

物学效应治疗疾病。目前，

临床用于肿瘤热疗的物理

能量主要为非电离辐射的

电磁波和机械波，还有生

物热源等其他方法。

评人论病  步步周全

首都医科大学附属北

京世纪坛医院李雁教授表

示，需要注意热疗的九大禁

忌证，包括重要脏器病变随

时威胁生命者、有活动性出

血和大出血倾向者、严重感

染生命体征不稳定者、中重

度水电解质紊乱未纠正者、

恶病质患者、躁狂类精神疾

病患者、孕妇、携有电子医

疗设备患者以及加热区域内

有金属植入物或导电异物。

无创除瘤 且保器官

河北省人民医院李庆

霞教授指出，整体评估是

所有患者控瘤治疗的起点，

患者进行热疗前，医护人

员应对患者做好充分的评

估和准备。热疗的常规操

作流程包括确认热疗的方

式、体位，制定热疗的计

划及参数，做好热疗前的

准备，热疗中的规范操作

和严密监测，热疗结束后

的观察与随访。同时，在

治疗过程中，需要注意患

者的器官保护和心理康复。

中国伦理学会会长

孙春晨教授表示，整合

医学思维具有系统性、

全面性和连续性，是一

种哲学式的医学思维，

具有伦理式的医疗关怀。

中国卫生法学会会

长高春芳教授表示，伦

理审查是生命科学和医

学研究与实践中最重要、

最不可或缺的一环。

中国法医学会原副

会长丛斌院士表示， 要

求以主动跟踪审查防控

实验过程风险，倡导全社

会共同依法维护受试者

权益，强调双生获益是

伦理审查的目标与使命。

中国卫生法学会副

会长杨淑娟表示，肿瘤

的诊疗离不开新药与新

技术的研发，因此需要

强有力的伦理和法律的

监督，实现保障人民生

命健康，维护人格尊严。

吉林省卫健委二级

巡视员衣庆岩表示，“伦

理审查”展现了“人民至

上、生命至上”的价值取

向，能够保护人的生命和

健康、维护人格尊严。

中国工程热物理学

会副理事长郭烈锦院士

表示，与放疗相比，热

疗这一“绿色疗法”对

患者的正常组织不会造

成不可逆的损伤，并且

没有长期损伤的叠加效

应，可重复进行。

中国工程热物理学

会副理事长李应红院士

表示，中国工程热物理

学会将进一步积极推动

和组织工程热物理学科

领域及相关学科的基础

性研究、高新科学技术

研究以及技术开发。

长春市卫生健康委员

会副主任李晓彤表示，本

次巡讲对热疗技术的临床

应用，提供了功能性指导

与规范化参考。相信随着

指南的广泛宣讲，热疗技

术必将在肿瘤防治康复工

作中发挥重要作用。

《CACA 技术指南—伦理审查》主编、中国抗癌协会阎昭教授指出，控瘤新药研发的各个环
节都与患者息息相关，需要构建药品安全治理体系，研发中应坚守“科技向善，伦理先行”的准则。

郑州大学第一附属医院郑颖娟教授指出，肿瘤热疗是指利用不产生电离辐射的物理能量（射
频、微波、超声和激光等）在肿瘤组织和正常组织传递过程中所产生的温度学变化及继发生物学
效应的差异来治疗肿瘤，因其对正常组织几无损伤，又有“绿色疗法”的美誉。

点
评

点
评第 56 招 热疗技术

推进会专家合影推进会专家合影

扫一扫

关联阅读全文

苏衡 副秘书长苏衡 副秘书长 阎昭  教授 阎昭  教授 郑颖娟 教授郑颖娟 教授樊代明 院士樊代明 院士 张建功 教授张建功 教授


