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在某平台网友提出的

一个关于“近三年为什么

医学院的分数线越来越高

了？”的提问下，有人回答

道：“学医的分数和要求只

会越来越高，因为只有最优

秀的学生才能读医学。”

的确如此，每一位医

学生都是优秀的。医学的

本质要求他们优秀，社会

也要他们优秀，广大患者

更希望他们优秀。

王福俤说道，医者的

主要职责就是维护人类的

健康，因此医学教育必须

是精英教育。与其他职业

不同，医者自带使命感，

需要具备责任心、爱心和

细心救治患者于疾病的水

深火热之中。

在郭蕊看来，医学适

合于能够将其当作毕生事

业来从事的人。因为一名

优秀的临床医生的成长过

程会伴随着许多复杂的病

例，甚至一些失败的病例，

所以对医学生的意志力有

着极高的要求。不仅如此，

还需要医务工作者在急难

险重任务中勇挑重担、冲

锋在前。

党的十八大以来，人

民健康被放在优先发展的

战略位置，健康中国建设

上升为国家战略。邓世雄

表示，从长期来看，随着

我国社会进步和人们生活

水平提高 , 大众对健康的

追求精益求精，医学的职

业价值也会进一步提升，

医学院的分数线从长期来

看也会持续上升。

王福俤：学医是一

场贯穿终身的修行，作

为医学生首先立品为先，

技术精湛，医学生一定

要将患者的生命安全视

为己任，努力学习，刻

苦钻研业务技能，使自

己成为一个医德医术双

全的高级医务工作者，

始终如一把救死扶伤作

为自己的座右铭。同时，

时代在进步，医学生要

把 握 机 会， 用 好 现 代

AI、大数据等工具，为

守护人类健康而奋斗！

把救死扶伤作为座右铭把救死扶伤作为座右铭

邓世雄：学医后会

长 期 处 于 学 习 高 压 状

态， 及 时 调 整 好 自 己

的 心 理 和 状 态 十 分 有

必 要。 顺 境 的 时 候，

戒 骄 戒 躁 谦 虚 谨 慎；

逆 境 的 时 候， 潜 心 学

习积蓄能量。

学医不是一件容易

的 事 情， 需 要 具 备 过

硬 的 职 业 素 养、 真 正

的热爱。

医学事业如果没有

注入热爱，很容易感到

枯燥无聊，甚至会半途

而废。

此外，学生们要在

德 智 体 美 劳 上 全 面 发

展， 并 保 证 拥 有 良 好

的 身 体 素 质， 才 能 走

得更远。

有良好的身体素质才能走得更远有良好的身体素质才能走得更远

郭 蕊： 医 学 生 的

苦， 从 踏 入 医 学 校 门

的 那 一 刻 就 已 经 注 定。

学 医 之 路 绝 非 寻 常 路，

医 学 生 们 一 定 要 耐 得

住寂寞、守得住信仰，

方能不负初心，不半途

而退。

一 旦 选 择 了 学 医 ，

就 要 充 耳 不 闻 窗 外

事 ， 苦 心 专 研 ， 坚 持

到 底 。 在 积 攒 医 学 知

识 的 同 时 ， 也 净 化 和

升 华 自 己 的 灵 魂 ， 淡

泊 名 利 。

吃得了苦，受得住

寂寞，熬得了清贫，经

受得住打击，抵抗得了

诱惑，唯有如此，方能

成长为一个纯净、纯洁、

纯粹的医生。

成长为一名纯粹的医生成长为一名纯粹的医生

倪志宇：医学学科

专业性强，医学生成长

周期长，学医注定是一

件“苦差事”，要想顺

利成长为一名合格的医

生，就要保持足够的定

力，在漫长而艰辛的学

医之路上树牢理想信念、

淬炼坚强意志、打磨过

硬本领，最终以青春风

采为医疗卫生事业贡献

力量。

现 代 科 技 飞 速 发

展，医疗技术和设备设

施也日新月异，从单一

的 手 术 器 械 到 智 能 机

器人，从个人经验到海

量数据、机器学习，医

学 生 面 临 的 不 仅 是 传

统 医 学 一 个 学 科 的 知

识，学习过程也不局限

于 大 学 期 间 短 短 几 年，

而 是 要 始 终 保 持 终 身

学习的态度，面向学科

交叉融合，拥有自我驱

动、自主学习的意识和

能力，不断完善和丰富

自己的知识体系，才能

与时俱进，跟上时代发

展的步伐。

不断完善丰富知识体系不断完善丰富知识体系

孟庆瑜：医术是一

切技术中最美和最高尚

的，医生以高尚情操，

行仁爱之术，除百姓疾

苦，护人民安康。

医 学 专 业 可 以 为

社 会 健 康 和 人 民 福 祉

做 出 重 要 贡 献。 医 护

人 员 可 以 帮 助 人 们 治

愈 疾 病、 减 轻 痛 苦，

甚 至 拯 救 生 命。 这 种

社 会 影 响 力 可 以 给 予

医 护 人 员 成 就 感 和 满

足感。

欢 迎 同 学 们 加 入

医 学 工 作 者 的 行 列 ，

坚 守 医 学 信 仰 ， 不 忘

初 心 ， 勇 毅 前 行 ， 为

促 进 医 疗 卫 生 事 业 和

经 济 社 会 发 展 而 共 同

努 力 。

医术是最美和最高尚的技术医术是最美和最高尚的技术

医学生是最优秀的学生群体之一

也 许， 你 会 因

为 成 功 救 治 了 一 位

疑 难 杂 症 患 者 而 兴

奋； 也 许， 你 也 会

因 为 与 死 神 拼 搏 整

夜 失 败 而 难 过； 也

许， 你 会 因 为 患 者

的 一 句 感 谢 而 感 动

不 已； 也 许， 你 也

会 因 为 一 次 与 患 者

的 误 解 而 伤 心 ……

不 管 怎 样， 那 一 袭

白 衣 始 终 散 发 着 神

圣的光芒！

学医是一场马拉

松， 不 管 你 是 什 么

原 因 选 择 了 学 医，

既 然 选 择 了， 就 应

该 始 终 保 持 着 那 份

初 心 , 莫 道 前 路 艰

难。 要 做 到 心 中 有

信仰，眼中有光亮，

才 能 支 撑 自 己 一 直

走下去。

最后，向所有在

医学道路上砥砺前行

的人致敬！

记者手记

苏州大学苏州医学院医学生在开学典礼上举行宣誓仪式苏州大学苏州医学院医学生在开学典礼上举行宣誓仪式
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一方面是考生们对医

学、医生这份职业有着美好

的憧憬，另一方面是学医确

实是一件很难的事情。不是

考上了医学专业，就能成为

一名优秀的医生。

据 公 开 资 料 显 示，

截至 2015 年的 10 年时间

里，中国大陆毕业的五年

制医学生合计 473 万。但

在这一期间，注册的医生

仅增加了 75.2 万人，增幅

15.9%，400 万医生流失，

流失率高达 84.1%!

有医学生调侃：“从

踏入大学那刻起，年年期

末胜高考。规培 3 年有出

科考、年度考核，规培结

束了还有各种专培考试，

考出医师执业证书后还要

定期考核，然后各种职称、

技能考核培训不计其数。”

邓世雄指出，一名医

生 的 成 长 必 然 会 经 历 漫

长 的 学 习 和 知 识 技 能 积

累：首先，需要接受系统

的医学教育；其次，在完

成学术阶段后，医学生需

要进行临床实习；再次，

在完成实习阶段后，医学

生 可 以 选 择 进 一 步 的 专

业培训；最后，成为一名

优 秀 医 生 并 不 意 味 着 学

习的结束。医学领域的知

识 和 技 术 不 断 发 展 和 更

新，要求医生保持终身学

习的习惯，不断更新自己

的知识。

“实际上，学医确实

没 有 各 位 考 生 理 想 中 的

那么简单、美好，一旦投

入 其 中 需 要 付 出 大 量 的

时间和精力，因为医学生

不仅要医学理论知识，还

需 要 具 备 非 常 好 的 实 践

技能、高尚医德。”郭蕊

说，要想当好医生，需要

兼具科学、艺术和人文情

怀，医学是一门严谨的学

科，需要做好长期奋战的

准备。

医生是一份救死扶伤、

光荣神圣的职业，医学教育

应该培养什么样的人才？

广西医科大学校长、广西医

师协会会长赵劲民曾在《医

师报》访谈中分享了他对

于中国医学教育的思考。

医生在实践工作中，

不仅承担着医学专家的角

色，还承担着沟通者、合

作者、管理者、健康促进者、

学者和专业人士等角色。

赵劲民认为，一名具有临

床胜任力的合格医生应该

具备五个要素，即勤奋向

上且具有人文关怀与创新

精神、能承担起责任且德

医兼修、能把理论知识灵

活应用于临床、面对患者

的自信且具有良好沟通交

流能力、具备足够的经验

和从医热情。

他表示，医生的素质

关乎生命安全，医学教育

关系民族未来。没有高质

量的医学人才，健康中国

建设就缺乏保障。

在医学教育中，他认

为应该加强医学生救死扶

伤的道术、心中有爱的仁

术、知识扎实的学术、本

领过硬的技术、方法科学

的艺术的教育，培养德医

兼修、理论厚实、技能突

出、创新引领、担当有为，

具有大健康理念和国际视

野的高素质人才。其中，

德医兼修指的是要培养学

生同时具备崇高道德素养

和过硬知识技能，也就是

仁医仁术；理论厚实指的

是要培养学生具备扎实的

基础理论和专业知识；技

能突出指的是要培养学生

具备过硬的专业技能；创

新引领指的是要培养学生

具备科学素养、批判性思

维和创新创业意识；担当

有为指的是要培养学生具

备强烈社会责任感和勇于

创新、敢于担当精神。

学医要做好长期奋战准备

医者素质是患者生命安全的保障

学医难关键词

寄语


