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连利娟：
看学生成长是幸福

>>>A8 版

“中国方案”推进
  慢阻肺病防治关口前移

>>>B3 版

20 位专家  5 场直播  100
万人次围观“肺癌科普周”

>>>B5 版

做医生要有敬畏心

医疗反腐升级
医师呼吁薪酬改革加速度

>>>A4 版

>>>A3 版

11 月 16~19 日，由中国抗癌协会主办的 2023 中国

整合肿瘤学大会（CCHIO）召开。全球肿瘤学界专家

学者齐聚津门，通过线上线下结合的方式，共襄肿瘤

医学“津”彩纷呈。 >>>B6~7 版

2023 中国整合肿瘤学大会精彩收官

神州大地燃起肿瘤学术热潮

医师报讯  （融媒体记者

王丽娜）11 月 15 日，WHO 宣

布孤独是全球公共卫生问题，

同时成立一个新的社会联系委

员会（CSC），以解决这一“紧

迫的健康威胁”。

社会隔离（即缺乏社会联系）

和孤独（即因与他人无联系而生成

的社会疼痛）普遍存在。与隔离和

孤独主要影响发达国家老年人群体

的普遍认知不同，全球各个年龄段

和各个地区的人们都受其影响。实

际上，低收入和中等收入国家的比

例与高收入国家相当甚至更高。

保守估计，全球四分之一

的老年人有社会隔离感，而全球

5%-15% 的青少年经历过孤独。

虽然社会孤立和孤独对人类健

康和寿命有严重影响，但是尚未

得到充分认识。研究显示，缺乏

社会联系的人面临更高的早逝风

险。社会孤立和孤独也与焦虑、

抑郁、自杀和痴呆有关，并可能

增加心血管疾病和中风的风险。

做了 60 年医生，时至今日，

我依然觉得做医生很好，做一

个好医生很好，但也很难。我

认为，做一名好医生必须要有

“四个追求”，即求善、求真、

求实、求学。

关心、理解、爱人；防病、

看病、救人；撰文、著书、度人；

教书、带教、立人；科普、宣传、

为人。是为良医。

经历了前一阶段反腐风暴

后，看似归于平静，近日广东

省卫生健康委党组书记、主任

朱宏的主动投案，再次提醒行

业，反腐脚步从未停歇。

尽管 2023 年已经走到了尾

声，但“史上最强”医疗反腐

风暴仍在继续，并且从医疗反

腐的时间线来看，似乎已经走

到了新阶段。在医疗反腐高压

下，提高医师薪酬的呼声越来

越大。目前，中国正推动薪酬

制度改革，使医师收入阳光化，

但这注定是一段艰难历程。

世界卫生组织（WHO）宣布

孤独是全球公共卫生问题

医师报讯（融媒体记者 王丽娜）中医药学是中国古代科学的瑰宝，为中华民族繁衍生息作出

了巨大贡献。11 月 20 日，由中国医药卫生文化协会发起，第二届“传承精华 守正创新”中医典籍

书法作品展征集活动发布会在京启动。据悉，征集活动中产生的优秀作品将入选国家中医药博物馆

并参加第二届中医典籍书法作品全国巡展活动。
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