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公卫体系

“免疫高考”考验平疫结合建设
▲浙江省丽水市人民医院 龚奇科 徐存来

虽然熬过了之前的支原体

高峰，但近期儿科、发热门诊

丝毫没有迎来降温趋势。今冬

及明春，我国可能面临新冠、

流感、肺炎支原体感染等多种

呼吸道疾病叠加流行的局面。

世界卫生组织首席流行病

学 家 Maria Van Kerkhove 博 士

称，中国目前秋冬季儿童呼吸

疾病疫情来源于“免疫落差”，

即所谓的“免疫债”。但笔者

更愿意将“免疫债”意译成中

国人容易理解的“免疫高考”。

儿童医疗有一个很大的问

题是无药可用，对支原体有效

的多西环素和米诺环素可能造

成牙釉质变色，且只适用于 8

岁以上儿童。

对 此， 在 目 前 条 件 下， 笔

者作为一个成人呼吸医师以及

参加过援沪方舱工作的“老兵”，

提出以下建议：

普及抗原试剂盒  很多家长

对呼吸道疾病的恐惧，大部分

来自于患儿高热不退的症状，

以及不知道发热的确切病原学

原因。目前针对支原体、流感、

呼吸道合胞病毒的抗原试剂盒

并不如新冠试剂盒普及，但可

以秉持“自愿、自费、自测”

原则推广可靠合规抗原试剂盒。

这样既可以避免对医保经费的

浪费和滥用，又能保证患者及

患者家属尽早明确病原体的愿

望，还符合对疾病的“早发现，

早治疗”治疗原则。

经过新冠疫情，大部分成

年人掌握了新冠试剂盒的自测

方法，因此，推广普及抗原试

剂盒有很高的可行性。

充分发挥基层医院的哨点

和转诊作用  基层医院普遍配套

血常规及胸片检测设备，患儿

及家属可以就近选择基层医院

接受相关检测，以排除重症肺

炎（ 即“ 白 肺”）。 基 层 医 院

通过医联体等完善的三级转诊

通道转诊。

一开始就到三甲医院就诊

的做法并不值得鼓励。因为大

医院就诊往往需要等待较长时

间，既耽误患者病程，也会加

大混合感染风险。

充分利用新冠期间的核酸

亭和方舱相关资源  目前各地儿

科、发热门诊普遍饱和。如若

把斥巨资购买和修建核酸亭和

方舱一拆了之，会造成浪费；面

对众多患儿家属 24 h 候在医院

过道和大门口聚集的现状，如

果将核酸亭和放舱弃之不用、

不提供服务，也不符合“人民

医疗为人民”的服务宗旨。

人类不可能完全消灭呼吸

道传染，也不可能有一种神药

包治百病。创建平疫结合应对

呼吸道传染体系，永远在路上。

文化赋能  打造“精致医院”
▲ 河北医科大学第一医院 武珊珊

文化如水，润物无声。近

年来，河北医科大学第一医院坚

持党建引领和文化赋能双提升，

以人为本，开拓创新，构建以“精

致医院”理念为核心的文化价

值体系，打造“精致医院”品牌。

党建引领 把握文化建设方向
医院成立医院文化建设委

员会，规划部署具体工作：党

建与业务工作双促进，开展医

院发展共识营、全院统一早交

班、全院同开院周会、精致科

室查房等管理举措；加强干部

队伍建设，完成全体中层干部

换届调整，开展学习培训；创

建清廉医院文化，通过系列活

动推动清廉元素向医院各项工

作全面渗透，营造风清气正干

事氛围。

守正创新 积淀文化建设厚度
医院构建以“精致医院”

理念为核心的文化价值体系，

破解发展难题；以“先心病救

治精神、新大楼建设精神和新

时代奋斗精神”为代表的精神

谱系引领价值、滋养根脉；健

康吉祥物“一鸽”“建院纪念

日文化”“白大衣文化”“家

具文化”等子文化体系，彰显

文化特色；加大文创产品研发，

将品牌力转化为发展力。

与此同时，打造院史馆，

讲述医院历史，提升医院文化；

以患者为中心设计诊疗分区、

就诊流程，充分利用院内空间

建设文化宣传阵地，营造健康

氛围。

以人为本 彰显文化建设温度
医院党委把开展主题教育

同深化开展“两个一切”“适

老化服务”相结合，聚焦老年

人就医难题，持续改善服务：

向患者承诺“八个当天”，完成

率均达 93% 以上；每季度举办

医患座谈会；省内率先开展一

站式预住院服务，建立多元化

全预约模式；开通“医大一服务”

小程序，集点餐服务、床旁结算、

综合查询等功能于一体……着

力解决患者所需、所急、所盼。

设立职工健康互助专项基

金，增加职工体检项目；开设

暑假职工子女托管班；病区设

置独立茶歇间，24 小时为手术

室提供餐饮；为早到和加班人

员提供免费早餐和夜宵，为职

工送生日祝福；开设“五坊”（鲜

食坊、鲜花坊、精剪坊、爱车坊、

洁衣坊），职工幸福感显著提升。

文化建设久久为功，滴水

穿石。河北医科大学第一医院

秉持“精致医院”建设理念，

发挥文化建设的引领作用，在

新时代奏响公立医院高质量发

展最强音。

从“小盆景”到“风景线”
品牌建设彰显活力

▲ 北京佑安医院党委副书记 王建敏

党建品牌建设是贯彻落

实党建工作的有力抓手。品

牌建设的目的就是通过树立

和发挥品牌优势，对党建工

作和业务工作形成引领、带

动和辐射，推进党建、业务

深度融合、共同提升。

首都医科大学附属北京

佑安医院党委在推进基层党

建高质量发展过程中，积极

探索具有北京特色的公立医

院党建路径：开展党支部干

部全员培训，提升品牌意识，

凝聚思想共识，明确创建思

路，引导党员干部变“要我

创建”为“我要创建”；做

好顶层设计，着力增强党建

引领在医院各项工作中的渗

透力，鼓励引导各党支部把

品牌创建融入学科发展、专

业特色、队伍建设等医教研

管各个方面；建立健全“党

委领创、党支部主创、党群

部门助创”的品牌建设长效

机制，强化责任落实，凝聚

广泛合力；将创建工作纳入

党委和支部年度党建工作重

点任务大力推进，同时作为

党建绩效考核和支部书记述

职评议考核的重要内容，用

全员参与、共建共创推动全

面过硬、整体提升。

经过品牌创建从无到有、

从有到优、从优到精的有益

探索和实践，一个个支部“小

盆景”正连接成一片片“风

景线”，成为新时代基层党

建工作的生动缩影。

党建引领
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