
医师自己的报纸！听医生说话  为医生说话
说医生的话  做医生的贴心人

声  明
作者向本报提交文章、图片发表

的行为，与《医师报》合作开展的

视频业务，即视为同意授权本报及

本报合作单位以数字化、视频化方

式复制、汇编、发行、信息网络传

播与再加工。本报所支付的酬劳，

已包含上述业务形态酬劳。

责任编辑：王丽娜  美编：杜晓静

扫
一
扫

关
注
《
医
师
报
》
微
信

公
众
平
台

扫
一
扫

关
注
《
医
师
报
》
直
播

读导导

共 铸 医 学 影 响 力 

每周四出版

2023 年 11 月 30 日
总第 815 期

国内统一刊号：CN 22-0016

邮发代号：1-351

订阅热线：010-58302970

w w w . m d w e e k l y . c n

中 国 医 师 协 会 唯 一 报 纸
The newspaper for China's physicians

构建理想医院
>>>A3 版

规范化、标准化成减重
代谢手术关键词
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国家风向标  
卫健委肝癌指南更新进行时

>>>B8 版我国心衰患者 10 年增
50%   且呈年轻化趋势

赓续糖尿病
防控新时代

中疾控：我国儿童青少年   
超重肥胖率快速上升
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11 月 22 日，2023 中 国 科

学院与中国工程院院士名单同

时公布，共有 23 位生命科学及

医药领域的专家入选。其中，

中国科学院生命科学和医学学

部 11 人；中国工程院医药卫生

领域 12 人，包括信息与电子工

程学部 1 人、医药卫生学部 11

人。随着新晋院士的加入，中

国科学院与中国工程院的院士

队伍将更加壮大，科研实力也

将更加强劲。

此次当选的院士代表着中

国医学研究的最高水平，他们

的专业领域涵盖了中医、西医、

公共卫生等多个领域。他们的

专业知识和丰富经验将为中国

医学研究带来新的活力和创新，

推动中国在全球医学领域的地

位进一步提升。

医师报讯（融媒体记者 王

丽娜）11 月 26 日是“全国心力

衰竭日”。数据显示，我国心衰

患者约 1210 万人，每年新发病

例约 300 万。北京医院心脏中心

主任杨杰孚表示，我国心衰患病

率高、死亡率高，过去 10 年心

衰患者增加了 50%，且呈年轻化

趋势；心衰患者 5 年死亡率跟恶

性肿瘤相似，反复住院，医疗负

担非常重。杨杰孚提醒，早期筛

查对预防或者延缓心衰的发生，

降低心衰死亡率尤为重要。

11 月 23 日，中华医学会糖

尿病学分会（CDS）第二十五

次全国学术会议在武汉开幕！

这是疫情以来 CDS 的首次线下

相聚。

医师报讯（融媒体记者 王

丽娜） 11 月 24 日，在国家卫生

健康委新闻发布会上，中国疾

控中心营养与健康所所长丁钢

强表示，我国 6~17 岁儿童青少

年超重肥胖率接近 20%，6 岁以

下儿童超重肥胖率大概是 10%，

并且呈现快速上升趋势，已成

为威胁我国儿童青少年身心健

康的重要公共卫生问题。

三成中华医学科技奖成果聚焦肿瘤领域三成中华医学科技奖成果聚焦肿瘤领域

医师报讯（融媒体记者 王丽娜）11 月 26 日，中华医学科技奖颁奖大会在京举行。2022 年度中

华医学科技奖共评选出 92 项获奖项目，其中医学科学技术奖共 80 项，一等奖 8 项，包括鼻咽癌、

肺癌、骨肿瘤、抑郁症等领域；二等奖 24 项，包括银屑病、卵巢癌、耳聋等领域成果；三等奖 48 项；

卫生管理奖 1 项；医学科学技术普及奖 2 项；青年科技奖 7 项；国际科学技术合作奖 1 人；卫生政

策奖 1 人。在所有 87 个诊疗技术相关奖项中，三成奖项聚焦肿瘤领域。

第十二届、十三届全国人大常委会副委员长，中国红十字会会长陈竺（左六），国家卫生健康委员会第十二届、十三届全国人大常委会副委员长，中国红十字会会长陈竺（左六），国家卫生健康委员会

党组副书记、副主任曾益新党组副书记、副主任曾益新（左七）（左七），中国科学技术协会党组副书记、专职副主席、书记处书记束为（左五），中国科学技术协会党组副书记、专职副主席、书记处书记束为（左五）

为获奖者颁奖为获奖者颁奖
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2023　　　新晋２３院士
《医师报》为您带来研究方向和成果解读

循证引领循证引领
智慧管理智慧管理
医防融合医防融合

《中国老年骨质疏松症诊疗指南（2023）》解读

老年骨质疏松症诊疗 12问来了


