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“对未来的真正慷慨，是把一

切献给现在。”

这是诺贝尔文学奖获得者阿尔

贝·加缪（Albert Camus）在《鼠

疫》中的经典语录。

《鼠疫》的故事发生在

20 世纪 40 年代的北非小城奥

兰——疫情下，每时每刻都有

人病倒，恐惧、疲惫、绝望、焦

虑的情绪笼罩在每个人的心头。

在死亡与失败的双重阴影下，

主人公里厄医师始终践行

着自己的使命，并最终

带领大家团结一致，战

胜了疫情。

在我看来，《鼠疫》

讲述的绝非一个绝望的故事，而

是一曲献给迎难而上、拥有“知

其不可而为之”精神的“孤勇者”

的赞歌。在发展环境严峻复杂，深

化改革势在必行的当下，读之，有

种催人奋进的力量。

谁无暴风劲雨时  守得云开见月明
2023 年 1 月 8 日起，我国对新

冠病毒感染正式实施“乙类乙管”。

万物复苏，春暖花开，但无论社会

经济还是医疗行业本身，前行之路

都面临着巨大的困难与挑战。

3 月 13 日， 国 家 卫 健 委 发 布 

关于 2021 年度全国二级公立医院

绩效考核国家监测分析情况的通

报 显 示， 全 国 43.5% 三 级 医 院 和

43.87% 的二级医院出现了亏损情

况。与之相对应的是，2023 年 1~9

月，我国医疗卫生机构总诊疗人次

达 51.1 亿，与 2019 年同期相比增长

12.4%，与2022年同期相比增长6%。

然而，不少医务人员却反映，

诊治工作量增加，收入却没有得到

相应的提升。上海一名胸外科医师

曾在社交媒体上自曝收入称：“平

均每台手术的收入低于 500 块钱，

比上海滩顶级理发师理个发的收入

还要稍微低一些，还是没能改变这

么多年‘拿手术刀的不如拿剃头刀

的’这样一个残酷的现实。”

工作强度大，工资难体现付出，

提高医务人员阳光收入的“老生常

谈”，还需医院管理者、有关部门

乃至社会各界“一谈再谈”。

此外，挑战也来自于医师队伍

的规约。5 月 11 日，国家卫健委等

14 个部门联合印发《2023 年纠正

医药购销领域和医疗服务中不正之

风的工作要点》，一场前

所 未 有 的

医疗反腐风暴袭来，近 200 位院长、

书记被查，大批医蠹被挖出……而

当我们拍手称快的同时，也应看到

“反腐风暴”使患者乃至全社会对

医师的不信任感增加，部分学术会

议也宣布暂停、延期。

为此，《医师报》一方面在第

六个“中国医师节”到来之际，开

展“健康中国 你我同行 - 关爱生命 

‘救’在身边”全国地铁主题公益

巡展活动，进一步弘扬中国医师精

神，彰显医务工作者护佑人民健康

的职责使命，营造全社会尊医重卫

的良好氛围，一方面召开“新形势

下 如何合法合规地开展学术交流活

动”研讨会，邀请医疗、法律界专家，

共同探寻合法合规学术交流之路。

谁无暴风劲雨时，守得云开见

月明。9 月 9 日，国家卫健委郭燕

红司长在讲话中表示：反腐要“集

中突破，纠建并举”，聚焦两个“关

键”，要与医药界辛勤付出、无私

奉献的绝大多数分开，不得与医务

人员正常收入所得相混淆，不得随

意打击医务人员参加正规学术会议

的积极性，不得随意夸大集中整治

工作范围。使这一形势得到了根本

性的扭转。

迎难而上  无惧风雨
《鼠疫》中，一位患者家属抓

着里厄医师的手臂，大声质问：“你

还有没有心肝？”里厄医师心中回

应道：我有心肝，正是因此才支撑

着我每天工作 20 个小时。

像 里 厄 医 师 一 样，2023 年，

我国 428.7 万医师在党中央、国务

院的统一领导下迎难而上，全力推

动公立医院改革与高质量发展，积

极推进各项改革举措。

2023 年，我国继续大力推进国

家医学中心、国家和省级区域医疗中

心建设，《医师报》也先后走进四川

大学华西医院、北京儿童医院、中

国中医科学院广安门医院和中国医

学科学院肿瘤医院山西医院等多所

国家医学中心 / 国家区域医疗中心，

见证优质医疗资源加速“扩容”“下

沉”征程中一个个动人的点滴。

同时，2023 年也是中国援外医

疗队派遣 60 周年。60 年来，一代

又一代中国白衣天使远赴他乡、接

续奉献，累计向 76 个国家和地区

派遣医疗队员近 3 万人次，诊治患

者近 3 亿人次；与此同时，一批批

医疗专家“组团式”奔赴西藏、新疆、

青海等地，积极开展医疗人

才支援工作，

不断增进当地群众就医获得感。

但行前路  只争朝夕
行路难，行路难，多歧路，今

安在？长风破浪会有时，直挂云帆

济沧海。

困难与迷茫面前，我国广大医

务工作者始终坚定信心，着眼当下，

直面挑战，以昂扬的斗志，用“中

国速度”创下一个个“中国数据”。

2023 年 1~9 月， 我 国 医 疗 卫

生 机 构 出 院 人 次 数 为 2.2 亿， 与

2019 年 同 期 相 比 增 长 16.7%； 与

2022 年同期相比增长 18.9%。全国

医院病床使用率达到了 80.2%，与

2022 年同期相比提高 6.4%，百姓

就医需求得到进一步释放。另据数

据显示，2023 年上半年，我国基

本公共卫生服务已为 8988 万 65 岁

及以上的老年人、1.1 亿高血压患者、

3763 万 2 型糖尿病患者提供了健

康管理服务，较 2022 年同期分别

提 高 了 40%、3.3%、6.9%。 而 为

期三年的“改善就医感受、提升患

者体验”主题活动的开展，也将不

断打通百姓就医堵点、难点，使“最

美医患关系”延续。

3 年新冠疫情，我国医务工作

者坚持“人民至上、生命至上”，

出色完成了疫情防控与救治任务，

积累了丰富经验，并在 2023 年秋

冬季节，肺炎支原体感染等呼吸道

传染病“感染潮”中多措并举、主

动出击，使感染人数在短期内明显

下降，维护了人民群众的身体健康。

其实，疾病的威胁与挑战从未

远去，正如在《鼠疫》的结尾，里

厄医师在战胜鼠疫的狂欢活动中清

醒地知道：这不是决定性的胜利。

其 实， 书 中 的“ 鼠 疫 ” 正

如 我 们 面 临 的 一 个 个 困 难 与 挑

战——在建设“健康中国”的征

途上，困难常在，挑战永存，唯

有以昂扬斗志迎接胜利阳光，但

行前路，只争朝夕！

在这辞旧迎新的日子里，祝全

国医务工作者新年快乐！

《医师报》执行社长兼执行总编辑
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提高医务人员阳光收入的“老生常

谈”，还需医院管理者、有关部门

乃至社会各界“一谈再谈”。

的规约。5 月 11 日，国家卫健委等

14 个部门联合印发《2023 年纠正

医药购销领域和医疗服务中不正之 2024 年 1 月 1 日


