
　

医 师 报 讯 （ 融 媒 体

记者 张玉辉）寒假结束，

各地大中小学生陆续返回

校园。新学期，孩子们的

心理健康状况备受家长、

学校和社会关注。

2 月 26 日，《医师报》

记者通过查阅多家医院线

上挂号渠道发现，儿童医

院心理门诊、学习困难门

诊的专家号被抢光。

四川大学华西第二医

院儿童神经科主任医师罗

蓉 在 接 受 媒 体 采 访 时 表

示，近期她所收治的患者

中，前来就诊的抽动症、

多 动 症 转 换 障 碍 儿 童 患

者数量有所增加，约占全

部就诊人数的 2/3，“每

年开学季基本都是这个规

律，与孩子受到的压力有

关，不少孩子对学校会有

抵触、恐惧心理。”

2 月 21 日， 教 育 部

召开的第一次全国学生心

理健康工作咨询委员会全

体会议，就如何守护学生

心理健康展开探讨，同时

呼吁加强家校医社协同合

作，多措并举促进青少年

儿童心理健康。

中国科学院院士、北

京 大 学 第 六 医 院 院 长 陆

林表示，近年来，青少年

精 神 心 理 问 题 的 发 生 率

逐 年 上 升， 越 来 越 多 的

孩 子 出 现 了 焦 虑、 抑 郁

等 心 理 问 题。 因 此， 必

须 高 度 关 注 和 重 视 儿 童

青少年的精神心理问题。

他指出，当前我国青

少年心理健康和精神卫生

诊疗资源和服务能力亟待

提高。儿童精神科医生和

床位数量严重不足、儿科

医生的水平有待提高、精

神卫生资源分布不均衡等

诸多困境，严重阻碍了儿

童青少年精神心理疾病的

诊疗。

据了解，目前全国专

职的儿童精神科医生严重

不足，只有部分大城市有

专门的儿童精神科门诊和

病房，远远无法满足广大

患儿的需要，导致很多患

儿无法得到及时有效的治

疗。陆林院士建议，应加

快儿童精神心理学科发展

和人才培养，扩大儿童精

神科医学生培养规模，健

全医生认证体系，遴选一

批儿童青少年精神心理诊

疗示范基地和教培基地，

提升从业人员的综合素质

及其待遇和社会认可度，

让更多优秀医学生愿意从

事这一领域。

陆林院士还指出，要

推动针对儿童青少年的常

态化、规范化精神心理分

级诊疗模式，加强基层精

神心理卫生机构的管理能

力，提高精神卫生资源利

用效率。同时，完善心理

危机干预体系建设，建立

针对青少年人群的常态化

心理救援队伍，不断提升

青少年心理健康和精神卫

生诊疗能力。
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一句话 新闻重点关注
开学季儿童心理科就诊患者增加

陆林院士：扩容儿童精神科医学生培养
★ 中国工程院院士、北京大

学血液病研究所所长黄晓
军教授以骨髓移植“北京
方案”创建者身份获国际
血液与骨髓移植研究中心
“杰出服务奖”。

★ 北京协和医院院长张抒扬
当选中国医药创新促进会
2024 年度会长。

★ 由葛均波院士等牵头的心
脏病全国重点实验室在复
旦 大 学 附 属 中 山 医 院 揭
牌，该中心专门从事心脏
病临床与基础转化研究。

★ 黄荷凤院士任浙江大学医
学院院长。

★ 姜骏任佛山市第一人民医
院院长。

★ 陈国强任佛山市第二人民
医院党委副书记、院长。

重磅 ! 国家药监局重新制定罚则 上海启动“无废医院”建设

图片新闻

医师报讯 （融媒体

记者 欣闻）国家药监局

日前发布《药品监督管理

行政处罚裁量适用规则》

( 以下简称《裁量规则》），

围绕裁量情形、裁量流程、

裁量原则、裁量监督等四

个方面对药品监管行政处

罚裁量工作进行了完善。

新 规 自 2024 年 8 月 1 日

起施行。

相对于旧版，新版增

加了多处细节，其中第九

条新增的内容包括：药品

有效成份含量不符合规

定，足以影响疗效的，或

者药品检验无菌、热原（如

细菌内毒素）、微生物限

度、降压物质不符合规定

的，当事人将从重处以行

政处罚。

裁量的范围边界涉及

到哪？《裁量规则》根据

《行政处罚法》和药品、

医疗器械、化妆品法律法

规有关行政处罚的一系列

规定，对药品行政处罚裁

量所涉及的词语进行了定

义和解释，如行政处罚裁

量权、裁量走向、裁量基

准、严重情节、处罚到人

及违法所得计算的范围

等，划出了药品行政处

罚裁量的法定边界范围，

明确了药品行政处罚裁

量在药品行政处罚准确

适用法律法规、保证执

法合理公正、保护当事

人权益、达成执法目标

中的地位和作用。

医师报讯 如何建设“无

废医院”？上海市已发布评

估细则。据上海市卫生健

康委日前消息，上海正式

启动“无废医院”建设工作，

重点关注各类医疗废弃物

的科学合理处置，同时对

医院环境卫生、控烟、污

染物排放、建筑垃圾、实

验室废物等要求进行细化。

上海市卫生健康委表

示，医院产生的废弃物包

括医疗废物、生活垃圾以

及输液瓶（袋）等可回收

物，医疗废物是做好各类

废弃物分类管理的核心要

素。医疗废物全生命周期

管理涉及源头产生、分类

收集、内部运送、院内暂

存、院外收运、集中处置

等不同流程。　　

据 悉， 此 次“ 无 废

医院”建设以院区为单位

进行，主要面向院区内住

院床位总数在 20 张以上

的医院。此外，申报院区

还需要满足正常执业满三

年，三年内医疗废物、污

水处理零处罚，卫生健康、

安全、环保、质量领域零

失信，重大问题、负面事

件零发生等条件。

上 海 市 卫 生 健 康 委

提出，“无废医院”建设

要全面统筹发力，既要坚

持做好医疗废物的重点管

理，又要全面落实好生活

垃圾、可回收物、控烟、

污染排放、节能降碳等各

项绿色发展要求。

医师报讯 日前，瑞

士和意大利研究人员研

发出一种能将热信息从

假肢传递给佩戴者的设

备，从而使佩戴者能实

时感知外界温度并做出

反应。

瑞士洛桑联邦理工

学院和意大利比萨圣安

娜高等学校等机构的研

究人员在美国《医学》

期刊上报告说，他们研

发的这个名为 MiniTouch

的设备，可在感觉和运

动神经元反馈任务中实

现主动热感知，并且很

容易集成到假肢中。

新技术让假肢佩戴者
感知到温度

我国现有中药资源达 1.8 万余种
医师报讯 道地药材品

质保障与资源持续利用全国

重点实验室学术委员会会议

2 月 23 日在京召开。

中 国 中 医 科 学 院 中 药

研究所所长郭兰萍介绍，

第四次全国中药资源普查

确 认 我 国 共 有 中 药 资 源

18817 种。这 1.8 万余种中

药资源包括中国特有的药

用植物 3151 种、需要保护

的物种 464 种。

医师报讯（通讯员  武泽

皓） “这里有三院记忆的铭刻、

有三院精神的赓续、有三院

文化的传承，是立德树人的

重要平台。”日前，在河北

医科大学第三医院院史馆中，

前来参观的党员干部职工边

参观边感悟、边思考边交流，

纷纷留下心声、感慨和希冀。

该院党委重视发挥文化

聚力作用，着力推动建设医

院高质量发展新文化，精心筹

建院史馆。院史馆分为 5 个展

厅，馆藏珍贵资料1000余卷、

展出图片 1586 幅，特色实物

165 件。馆内构建立体书房，

打造学生留影空间；运用滑

轨屏，重现发展历程；利用

3D 沙盘，展示院区全貌；创

新制作电子学科树，梳理学科

发展脉络，互动呈现科室历

史沿革、优势技术及成果荣誉。 

院史馆开馆仅百日，共接待团

体参观 319 场、服务 5000 余

人次，已成为缅怀历史、启

迪未来、赓续精神、活跃文化、

宣传医院、回馈社会的平台

和基地。

医师报·理事会

域外传真国产机器人完成泌尿外科高难度手术国产机器人完成泌尿外科高难度手术

日前，北京医院泌尿外科刘明教授团队成功操控新型国产机器人完成一例日前，北京医院泌尿外科刘明教授团队成功操控新型国产机器人完成一例

高难度手术：左侧肾动脉瘤切除、体内血管原位端端吻合重建术，精准高效拆高难度手术：左侧肾动脉瘤切除、体内血管原位端端吻合重建术，精准高效拆

除患者体内“不定时炸弹”，该手术为国内首例国产机器人腹腔镜下肾动脉瘤除患者体内“不定时炸弹”，该手术为国内首例国产机器人腹腔镜下肾动脉瘤

切除术。  切除术。  

图 / 文 北京医院图 / 文 北京医院

行业动态

医师报讯（通讯员 韩冬

野）“妈妈，我没事了。”

日前，在北京清华长庚医院

手术后三天拔除气管插管的

索南仁青拨通了妈妈的电话。

2017 年，牧民索南仁青

被确诊为肝包虫病，病灶尚

小，先行服药治疗。隔年因

上腹部疼痛再行检查时已严

重，当地不具备手术条件，

直到遇到前往青海开展医疗

帮扶的董家鸿院士医疗团队。

北京清华长庚医院为分

级转诊的包虫病患者开通了

住院、检查绿色通道。分管

医师、肝胆胰中心副主任医

师王良查看其影像数据后发

现，包虫已经侵犯了门静脉

主干、左支、右支，造成门

静脉海绵样变，“包虫侵犯

了下腔静脉，只差一层薄膜

就侵透了。”王良说，棘手

的问题还包括侵犯右肝管、

胆管汇合部、右肝整体被包

虫侵蚀……两次多学科联合

讨论、大查房后，董家鸿院

士团队最终拟订了离体肝切

除余肝移植的手术方案。17

个小时后，手术顺利结束。

据了解，索南仁青的弟

弟也是泡型包虫病患者。2023

年 11 月，董家鸿院士团队为

其开展了精准肝切除手术。

北京清华长庚医院

分级诊疗包虫病   牧民兄弟俩获救 
医院新闻
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河北医科大学第三医院

院史馆开馆 100 天超 5000 人参观

短消息


