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读导导
“抖音”们正在引导
患者决策

中国抗癌协会成立40
周年

体脂率变化决定代谢手
术后糖尿病缓解情况
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医生妈妈的“双面”人生

深度建设青春期发育门诊势在必行
青春期健康关系到人一生的

健康基础、健康状况和幸福指数。

在“5.6日青春期卫生日”前夕，

北京医师协会青春期健康与医学

医师分会第三次理事会暨第二届

年会召开期间，《医师报》记者

专访北京医师协会青春期健康与

医学医师分会会长于泓教授。

《关于加强重症医学医疗服务能力建设的意见》发布

重症医学：最强国家级战略出炉
近日，国家卫生健康委等 8

部门印发《关于加强重症医学医

疗服务能力建设的意见》的通知。

通知指出，总体目标是，

到 2025 年末，全国重症医学床

位（包括综合 ICU 床位和专科

ICU 床位，下同）达到 15 张 /10

万人，可转换重症医学床位达

到 10 张 /10 万 人。 到 2027 年

末，全国重症医学床位达到 18

张 /10 万人，可转换重症医学

床位达到 12 张 /10 万人。此外，

通知强调，二级以上综合医院、

有条件的中医医院（包含中西

医结合医院、民族医医院，下

同）应当独立设置重症医学科，

二级以上传染病、儿童专科医

院应当建设重症监护病房，按

标准新增一批重症医学科床位，

满足大规模紧急救治需求。

在纷扰尘世间，妈妈以凡

人之躯，承载着神祇般的慈爱

与力量，编织着生命中每一个

温馨与奇迹的瞬间。而作为医

护人员，她们却遗憾未能给予

孩子更多寻常的细心呵护与温

暖陪伴。

今年 5 月 12 日是母亲节，

《医师报》特别推出“医生妈妈”

专题，通过 50 后、60 后、70 后、

80 后、90 后五个不同年代医生

妈妈的亲身经历，展现她们如

何在繁忙的医疗工作与细腻的

母爱之间，寻找那份独特的平

衡与和谐。

《医师报》执行社长兼执行总编辑张艳萍（左三）为肖伟《医师报》执行社长兼执行总编辑张艳萍（左三）为肖伟院士（左二）、曹彬副院长（左院士（左二）、曹彬副院长（左
一）一）颁发《医师报》编委会副主任委员聘书颁发《医师报》编委会副主任委员聘书

《医师报》副社长许奉彦为马骏院士颁发《医师报》副社长许奉彦为马骏院士颁发
《医师报》编委会副主任委员聘书《医师报》编委会副主任委员聘书
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医师报讯  在持续推动医疗卫生信

息交流与专业发展的道路上，《医师报》

再次迈出坚实步伐，正式宣布聘请马

骏院士、肖伟院士、曹彬副院长三位

顶尖医学专家加入编委会，担任副主

任委员职务。

他们将凭借其深厚的学术造诣和

丰富的实践经验，为《医师报》的内

容策划与发展方向提供宝贵的指导与

支持，助力《医师报》更好地服务于

广大医疗工作者，推动医疗健康领域

的知识共享与创新合作。
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