
樊代明院士在专访中

回顾了协会的发展历程，提

到了协会的成长离不开老

一辈专家辛勤奠基，并强调

了在担任理事长时提出的

“忘记过去等于背叛”的观

念。樊院士认为，尊重并传

承老一辈的功绩和学术基

础是协会发展的根本，而在

此基础上的创新则是推动

协会不断前进的动力。他用

一个“垒塔”的比喻，形象

地解释了传承与创新的关

系，指出在尊重前人贡献的

同时，也需要勇于否定和超

越，以实现真正的创新。

几年间，中国抗癌协

会取得了显著的发展。首先，

会员数量从5万增至76万，

充分展现了协会在吸引和

汇聚人才方面的强大能力，

为中国抗癌事业打下了坚

实的基础；其次，协会在抗

癌事业上也取得了长

足的进步，不仅连年举办大

规模会议，而且推出了高质

量的学术成果，如重达 32

斤的《中国肿瘤学》专著以

及《整合肿瘤学》期刊，均

获得了强烈的反响。这些成

就体现了中国抗癌协会在传

承与创新中并行的策略；另

外，协会不仅尊重并传承了

老一辈的学术基础和贡献，

同时也在此基础上进行了大

量的创新，2023 年推出了

“CACA 指南整合诊疗技术

指南”，并在肿瘤防治中提

出并贯彻整合诊疗的领先的

理念。该指南的发布与推广

在全球范围内产生了广泛而

热烈的反响。目前已推广至

156 个国家。 在中国，该指

南更是深入人心，协会针

对每一个省会城市及直辖市

进行了巡讲和发布，共涉及

113 个指南，举办了 100 场

巡讲，行程超过27万里路，

线上线下结合，累计超过

26亿人次参与指南的学习。

此外，该指南已被 223

所大学引入作为教材，进一

步推动了其在医学教育领域

的普及。 他指出：“我们

仍在全国范围内不断推广

CACA 指南，致力于使其深

入基层医生和百姓的心中，

形成学习、推广、实践指南

的热潮。”

樊代明院士强调了在

肿瘤治疗领域引入整合医

学理念的重要性。他明确

指出，在诊断和治疗肿瘤

的过程中，任何单一的方

法都存在局限性。因此，

他提倡将整合医学的思想

引入肿瘤治疗领域，以实

现全方位、多角度的个性

化治疗，从而为患者带来

最佳的治疗效果。

整合医学强调综合考

虑 患 者 的 整 体 情 况， 包

括 生 理、 心 理、 社 会 和

环 境 等 多 个 方 面， 以 及

不 同 医 学 领 域 的 知 识 和

技 术， 为 患 者 提 供 量 身

定 制 的 治 疗 方 案。 樊 代

明 院 士 认 为， 这 种 整 合

医 学 的 理 念 对 于 肿 瘤 治

疗 尤 为 重 要， 因 为 它 可

以 帮 助 医 生 更 好 地 了 解

患者的具体病情和需求，

从 而 制 定 出 更 加 精 准 和

有效的治疗方案。

他还透露，中国抗癌

协会计划在 2024 年 6 月份

发表整合医学宣言，旨在

向全中国乃至全世界推广

整合医学的理念，促进其

在肿瘤治疗领域的广泛应

用和发展。这一宣言的发

布将进一步加强人们对整

合医学的认识和理解，推

动肿瘤治疗领域的进步和

发展。

医师报讯（融媒体记

者 秦苗）4 月 27 ~ 30 日，

第 104 届美国胸外科学会

（AATS）年会在加拿大

多伦多召开。在这场国际

心胸外科专家齐聚的学术

会议中，中国学者共 33 

项研究成果（包括 18 项

口头报告）入选，向世界

传递出中国科研强音。

广东省人民医院吴一

龙教授团队携多项研究

亮 相 大 会。 其 中 ALINA

研究是一项针对早期阶

段 ALK 阳性非小细胞肺

癌（NSCLC） 患 者 的 Ⅲ

期随机对照研究，其结果

在年会上受到高度认可，

并被选为 4 篇重要研究之

一。吴一龙教授在全体大

会上汇报了该研究的重要

成果。

ALINA 研究是一项全

球多中心随机对照研究，

评估阿来替尼对比含铂双

药化疗用于辅助治疗，在

完全切除的Ⅰ B~ Ⅲ A 期

ALK 阳性 NSCLC 患者的

疗效与安全性。主要研究

终点是研究者评估的无病

生存期（DFS）。

主要结果显示，不论

接受哪种手术方式，使用

阿来替尼的治疗效果远超

过传统化疗：复发或死亡

的风险降低了 76%。脑转

移的风险降低了 78%；基

于这些积极结果，美国食

品药品监督管理局（FDA）

已于 4 月 18 日批准了阿

来替尼的新适应证，欧盟

也计划跟进。

美国著名胸外科医生

Brendon Stiles 教授询问是

否需等待总生存期（OS）

结果来确认 ALINA 研究

的最终价值。吴一龙教授

回应称 DFS 已成为临床

研 究 的 重 要 替 代 指 标，

FDA已据此批准适应证，

且让患者等待 OS 结果再

使用新疗法是不符合伦理

的。对于是否还需要为患

者提供辅助化疗的问题，

吴一龙教授强调阿来替尼

的显著优势，并质疑继续

使用化疗的合理性。对于

美国外科医生不重视生物

标志物检测的现象，吴一

龙教授强调了其在肺癌精

准治疗中的重要性，并呼

吁美国外科医生跟进科学

发展。不得不说，ALINA

研 究 为 早 期 ALK 阳 性 

NSCLC 患者提供了新的

治疗选择，显著改善了患

者的 DFS，并降低了脑转

移的风险。

近年来，广东省人民

医院的研究团队在非小细

胞肺癌的新辅助免疫联

合化疗方面取得了多项

进 展。 这 些 发 现 不 仅 为

EGFR 突变 NSCLC 患者

提供了新的治疗选择，还

为克服固有免疫耐药提供

了新的见解，为临床治疗

和患者带来更多希望。
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医师报讯（融媒体记者 秦苗）四十年来，在中国抗癌协会一代代学术带头人的引领下，采取一系列战略性举措，推进一系

列变革性实践，实现一系列突破性进展，取得一系列标志性成果，中国肿瘤防治取得历史性成就、发生历史性变革。

四十年来，协会完成的多件大事，具有重大现实意义和深远历史意义，迎来新一轮发展目标，中国肿瘤整合诊疗进入新时代。 

1984 年，中国抗癌协会由金显宅教授发起成立，至今走过了 40 个春秋，经过几代人的共同努力不断发展壮大，为搭建全国

肿瘤学术交流平台，促进肿瘤防治事业发展作出了突出贡献。

2024 年，中国抗癌协会迎来 40 周年纪念日。中国抗癌协会理事长樊代明院士接受专访时强调，协会在专家耕耘下基础坚实。

他主张传承智慧同时勇于创新，鼓励批判性思考以推动创新。他的座右铭“永远向前走，否定到最后”激励协会同仁不断前行。

“数”说中国抗癌协会 40 年征程路“数”说中国抗癌协会 40 年征程路     向全世界推广整合医学理念    向全世界推广整合医学理念

第 104 届美国胸外科学会年会在多伦多召开

无病生存期成为临床研究重要替代指标无病生存期成为临床研究重要替代指标

樊代明 院士樊代明 院士

吴一龙教授吴一龙教授

近日，中国抗癌

协会成立 40 周年系列

活动启动仪式在天津

举办。协会策划了一

系列丰富多彩的庆祝

活动，涵盖学术、科普、

互动及访谈等多种形

式。这些庆祝活动将

于 2024 年 4 月 ~11 月

期间陆续开展，最终

将在 2024 年中国整合

肿瘤学大会（CCHIO）

西安召开之际达到高

潮，并以此总结整个

庆祝活动。
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启动仪式现场启动仪式现场

会员数量从5万增至76万
CACA 指南已推广至156个国家

223 所大学引入作为教材

113 个指南，100场巡讲，行程27万里路

书写中国肿瘤事业40年非凡答卷
中国抗癌协会成立 40 周年


