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本书所围绕的命题，是人类历

史上第一个即将被消除的癌症——

宫颈癌。

女性宫颈病变、HPV 病毒及疫

苗、癌症及其治疗是近年来才被推

到社会话题层面的热门议题，在此

之前，专业从业者前赴后继，公共

卫生从业者奔走呼吁，政府与企业

相互博弈，前来就医的人们讳莫如

深。作者的这本《我们一起面对——

关于 HPV 与战胜宫颈癌的故事》，

将这一命题下相关要素更为直白地

推向了读者们的视野：大家所了解

的宫颈癌领域关键词，背后有着哪

些科学成果和临床故事；医生这个

群体如何形成了统一的防治理念与

要求，以及如何通力实现了这一目

标；一项医学成果如何牵动着政府、

企业、公益机构的脉搏，在社会结

构中大家扮演了哪一类角色；一座

城市，经由哪些关节，成为了宫颈

癌防治的先锋与标杆。

2024·我与好书有个约会
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《 我们一起面对——关于《 我们一起面对——关于
HPV 与战胜宫颈癌的故事》HPV 与战胜宫颈癌的故事》

医院不是企业，医疗不是商业，

办医院不是为了创造财富而是为百

姓提供健康保障。医院的高质量发

展需要收入，但如果宣传、炫耀甚

至鼓吹医院的收入，就无异于将医

疗当成了赚钱的手段，百姓也会明

白医院、医生在“救命”与“赚钱”

遇到冲突时的选择。这不是利令

智昏，就是在给自己“挖坑”。

别给自己“挖坑”别给自己“挖坑”
▲ 中国协和医科大学出版社原社长兼总编辑  袁钟

“袁”何如此“袁”何如此

医学大家医学大家

住院医师阶段得能吃苦、有担当住院医师阶段得能吃苦、有担当

问：1956 年协和医大毕业之后，您

就留在协和工作了？

朱元珏：是的，那时候是大内科，

住院医师都得轮转，消化、传染、心血

管等专业组，做完住院医师才分专业。

住院医师阶段很重要，得能吃苦，

而且得有担当。尤其是做住院总时——

这是内科大夫行医一个非常重要的阶

段，既不能很主观地觉得自己就是对的，

又不能太谦虚，对的时候你就得说服别

人，哪怕对方是你的上级。在协和做住

院总，不仅业务要过硬，还要容得下人，

比如说你的意见和别人不同，但别人也

有道理，你就得让人家也能“过得去”，

能够服众的住院总才能做个好大夫。

“与世无争”的呼吸人“与世无争”的呼吸人

问：您选择呼吸科，受谁的影响比

较深？

朱元珏：是朱贵卿大夫。他是特别

和气、平和的一个人，对我们很好，不

像有的老师那么严厉。朱大夫虚怀若谷，

什么都能容得下，你看他嘻嘻哈哈一个

人，但心里有数，你要是错了那就是错

了。在朱大夫的影响下，我们科形成了

“与世无争”的氛围，像罗慰慈老师、

林友华老师都是如此。这可能也跟我们

这个专业有关系，得“通气”啊！

学习没有尽头  追求没有止境学习没有尽头  追求没有止境

问：从老专家身上您学到了什么？

朱元珏：协和的老大夫，无论张孝

骞、林巧稚、曾宪九，还是朱贵卿大夫，

都是业务出色，人品也好。在协和，患

者一定是第一位的，这是我们遵循的守

则。大夫是一个患者向你索取、你也必

须给予的职业。当然，治不了的病在，

新的技术、药物在，不懂是常事，永远

不能满足、自大，要记住：学习没有尽头，

追求没有止境。

治好病比什么都高兴治好病比什么都高兴

问：您治疗了无数患者，在与患者

的交流中您有哪些体会？

朱元珏：回忆起来，有的患者就跟

朋友似的。你也不用花特别的心思，只

要真心地关心他，患者也会真心待你。

其实，有的患者挺怕大夫的，就怕

大夫拉下脸来。但我不会摆大夫架子，

所以有不少患者很自然地就会跟我唠唠

家常。我觉得，大夫不只是看患者的病，

有时候他的困难正是造成他得病的因

素。常常是，你帮助他走过了这关，他

的病可能也就有所好转了。

多年来，我和一些患者一直都是朋

友，因为我不只是诊治他的病，还帮助

他解决了某

个困难，他

对我自然跟

对一般大夫

不一样。治

愈患者、帮

助患者，自

己心里也很

高兴。

她长期从事呼吸内科的医疗、教学和科研工
作，在内科和呼吸系统疾病领域有着丰富的临床
经验；她手把手建立起北京协和医院呼吸科，并
带领科室，在我国间质性肺疾病的临床和研究方
面发挥了积极的影响，曾先后担任北京协和医院
呼吸科主任和北京协和医院内科主任。

她就是国内间质性肺疾病治疗领域的开创者
北京协和医院呼吸科朱元珏教授。2024 年 3 月，
在第九届医学家年会上，她获评“十大医学泰斗”
荣誉。
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朱元珏做支气管镜朱元珏做支气管镜

▲ 北京协和医院 史真真


