
医 师 报 讯 （ 融 媒 体

记者 杨瑞静 ）2024 年 7

月 18 日 下 午， 党 的 二 十

届 三 中 全 会 正 式 通 过 的

《中共中央关于进一步全

面深化改革、推进中国式

现代化的决定》（以下简

称《决定》），涉及医药

改革重点内容，共有 7 大

方面。

《 决 定》 共 15 个 部

分、60 条，分三大板块，

提出 300 多项重要改革举

措。其中，第十一部分第

45 条就深化医药卫生体制

改革提出 7 项具体措施。

已连续多年出现在国

务 院 政 府 工 作 报 告 中 的

热 门 词“ 深 化 医 药 卫 生

体 制 改 革 ”， 仍 然 在 今

年 二 十 届 三 中 全 会 公 报

中高频出现。

全国政协党组成员、

副主席穆虹介绍道，近年

来，我国持续推进医疗重

点领域制度创新，已推动

建成世界上规模最大的医

疗卫生体系，医疗领域发

展取得了瞩目成就。

《决定》表示，国家

将进一步健全保障和改善

民生制度体系，坚持老百

姓关心什么、期盼什么，

改革就抓住什么、推进什

么。其中，医疗领域需积

极促进优质医疗资源扩容

下沉，进一步增强人民群

众的获得感、幸福感、安

全感。

《决定》提出，国家

将强化对外开放原则，推

动 医 疗 领 域 有 序 扩 大 开

放，进一步完善来华经商

旅游人员医疗便利制度，

以 高 质 量 共 建“ 一 带 一

路”，让中国大市场成为

世界大机遇。

《决定》指出了今后

医药卫生体制深化改革方

向，明确了 7 个方面的重

大改革内容。

“医改的底层逻辑是

消除医疗医药医保领域中

的内卷，促使医疗行为回

归医学本质，遏制不正确

医疗行为，堵住医疗资源

的浪费，努力做到药品回

归治病功能、医生回归看

病 角 色、 医 院 回 归 公 益

性、医改回归健康价值，

着力建设新时代全民健康

保障体系，为人民群众提

供基本健康保障。”福建

省医保局首任局长、三明

市人大常委会原主任詹积

富说。
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智能 IPAD 成“住院伴侣” 智能 IPAD 成“住院伴侣” 

拿起拿起智能 IPAD智能 IPAD（床旁机）（床旁机），，与护士站视频通话、在床头观看电视、聆听音与护士站视频通话、在床头观看电视、聆听音
乐、享受个性化点餐服务……这一幕发生在乐、享受个性化点餐服务……这一幕发生在黑龙江省老年病医院。黑龙江省老年病医院。为让老年患为让老年患
者在住院期间感受到更多的关怀与便捷，该院在全省率先引入并应用了先进的者在住院期间感受到更多的关怀与便捷，该院在全省率先引入并应用了先进的
科技设备智能 IPAD，目前科技设备智能 IPAD，目前已成为患者学习健康知识的窗口已成为患者学习健康知识的窗口。。                  

图 / 文  黑龙江省老年病医院 富精雷 衣晓峰图 / 文  黑龙江省老年病医院 富精雷 衣晓峰

河北医科大学第二医院

母婴平安！罕见心脏病产妇诞下 1.7 斤早产儿
医师报讯（通讯员 常

海玉） 日前，在河北医科大 日前，在河北医科大

学第二医院产科的努力下，学第二医院产科的努力下，

单心室患者单心室患者贾女士顺利娩出贾女士顺利娩出

一名 850g（1.7 斤）早产儿。一名 850g（1.7 斤）早产儿。

单心室是罕见紫绀型单心室是罕见紫绀型

先天性心脏病，约占先心病先天性心脏病，约占先心病

发病率 1%，大多数患者在发病率 1%，大多数患者在

幼年夭折。幼年夭折。该院产科主任蒋

玉萍教授回忆：“贾女士入

院时身体状况极差，随时可

能出现生命危险，但她继续

妊娠意愿极其强烈！我们立

即申请了全院会诊。”

经过反复研讨，最终

达成共识：立即终止妊娠！

在麻醉团队路红梅、

刘海涛两位专家的“保驾”

和蒋玉萍教授团队的努力

下，贾女士顺利分娩。

由于宝宝刚出生无自

主呼吸，小儿内科马素苓副

主任医师复苏团队在手术室

紧急抢救。待新生儿体征平

稳、肤色红润后，即刻马不

停蹄护送到 NICU 进行进

一步诊治。经治疗护理，目

前这对母婴已平安出院。

医师报讯 英国剑桥

大学的科学家开发出一种

人工智能工具，能在超过 

80% 的情况下准确预测早

期痴呆症患者病情发展为

阿尔茨海默病的可能性。

研究团队表示，这一新方

法可减少侵入性、昂贵的

诊断测试需求，同时在疾

病早期阶段改善治疗效

果，增加干预措施（如生（如生

活方式改变或新药）活方式改变或新药）发挥

作用的机会。

相 关 研 究 已 发 表 在

英 国《 电 子 临 床 医 学》

杂志上。

新型 AI 模型或可更早
预测出阿尔茨海默病

域外传真

过半县医院达三级过半县医院达三级
行业资讯

医师报·理事会

医院新闻

★ 国家卫生健康委、国家医保
局、等部门印发《孤独症儿
童关爱促进行动实施方案
（2024—2028 年 ）》，
用 5 年左右时间，促进完善
孤独症儿童关爱服务工作机
制、服务体系，提升孤独症
儿童发展全程服务能力水平。

医师报讯  7 月 29 日，7 月 29 日，

国家卫生健康委办公厅发国家卫生健康委办公厅发

布《2023 年度县医院医疗布《2023 年度县医院医疗

服务能力评估情况》（以服务能力评估情况》（以

下简称《评估情况》），下简称《评估情况》），

数据显示，2023 年度参评数据显示，2023 年度参评

医院 2062 家，县域覆盖率医院 2062 家，县域覆盖率

98.6%。在参评的医院中，98.6%。在参评的医院中，

1894 家 县 医 院 达 到 二 级1894 家 县 医 院 达 到 二 级

医院医疗服务能力，占比医院医疗服务能力，占比

91.85%；1163 家县医院达91.85%；1163 家县医院达

到三级医院医疗服务能力，到三级医院医疗服务能力，

占比 56.4%。占比 56.4%。

《评估情况》显示，

我国县医院综合能力不断

提升，县医院普遍设置内科、

外科、妇产科、儿科等科室。

重症医学科、康复医学科设

置率分别提高到 87.44%、

86.28%。超过 98% 的县医院

掌握心衰、肾衰、呼衰等诊

断与急救技术。95% 以上的

县医院能够掌握产科、儿科

急危重症救治技术。平均每

家县医院能够收治病种种

类达 1690 种，开展手术和

操作病种种类达 524 种，较

2022 年度分别增加 13.5%、

7.38%。

在人才队伍建设方面，

平均每家县医院卫生技术

人员数为 647 人，较 2022

年度增长 3.52%，其中执

业及助理医师中，具有硕

士及以上学历人员、高级

职称人员较 2022 年度增长

均超过 8%，具有大专及以

上学历的护士较 2022 年度

增长 4.9%。

四川省 57.5% 的县医

院达到三级医院服务能力，

较全国平均水平高 12 个百

分点。在 6 月 18 日国家卫

生健康委新闻发布会上，

四川省卫生健康委主任徐

斌表示，近年来，四川生

主要抓了推动专家下沉、

服务下沉、技术下沉几个

方面的工作，推动医疗卫

生工作重心下移、医疗卫

生资源下沉，把大医院技

术传到基层、把大医院的

医生引到基层。

据悉，为进一步提高

县级医院和城乡基层医疗

卫生机构服务能力，更好

地满足人民群众看病就医

需求，此前中共中央办公

厅、国务院办公厅发布了

《关于进一步完善医疗卫

生服务体系的意见》《关

于进一步深化改革促进乡

村医疗卫生体系健康发展

的意见》等。

★ 7 月 28 日是世界肝炎日；
全球消除肝炎联盟授予赵
铠院士“肝炎消除先驱”
称号。

★ 河南提出人才培养“三个
100” 计 划 ,3 年 内 分 批
培养 100 名高水平临床研
究型医生、100 名临床医
学科学家，每年遴选资助
100 名拔尖青年人才赴国
（境）外进行中长期培训。

★ 国家卫生健康委：进一步
加强医疗质量（安全）不
良事件管理 , 明确医院内
不良事件管理工作牵头负
责部门和协同配合部门的
权责及分工。

清华大学第一附属医院

量身定制诊疗方案击退复杂胸腺癌  

华中科技大学同济医学院附属同济医院

戴在头上的 PET 诞生了

医师报讯 日前，清华日前，清华

大学第一附属医院胸外科成大学第一附属医院胸外科成

功为一位胸腺癌患者实施了功为一位胸腺癌患者实施了

复杂的开胸肿瘤切除术。复杂的开胸肿瘤切除术。

该患者最初因头晕症该患者最初因头晕症

状于状于清华大学第一附属医清华大学第一附属医

院院就诊，考虑短暂性脑缺就诊，考虑短暂性脑缺

血发作，药物治疗后好转。血发作，药物治疗后好转。

住院期间胸部 CT 检查中住院期间胸部 CT 检查中

发现了健康危机——前上发现了健康危机——前上

纵隔内两个软组织结节。纵隔内两个软组织结节。

面对这一挑战，该院面对这一挑战，该院

胸外科团队在魏慎海主任胸外科团队在魏慎海主任

医师的带领下，为患者量医师的带领下，为患者量

身定制了治疗方案——采身定制了治疗方案——采

取开胸纵隔肿物切除术，取开胸纵隔肿物切除术，

正中劈开胸骨，此术式操正中劈开胸骨，此术式操

作空间增大，术中出血，作空间增大，术中出血，

随时可控。随时可控。

根据既定方案，该院根据既定方案，该院

胸外科为患者实施手术治胸外科为患者实施手术治

疗。术中见结节为实性且疗。术中见结节为实性且

侵犯左无明静脉，固定、侵犯左无明静脉，固定、

质硬，无法从无名静脉上质硬，无法从无名静脉上

分离开，在结节两侧阻断分离开，在结节两侧阻断

无名静脉，监测中心静脉无名静脉，监测中心静脉

压无明显变化后，离断左压无明显变化后，离断左

无名静脉，完整切除肿物。无名静脉，完整切除肿物。

医师报讯 只需将头盔只需将头盔

PETPET（正电子发射断层）（正电子发射断层）设设

备戴在头上，患者即可以任备戴在头上，患者即可以任

意姿势完成脑部实时动态扫意姿势完成脑部实时动态扫

描成像，这就是华中科技大描成像，这就是华中科技大

学同济医学院附属同济医院学同济医学院附属同济医院

神经内科张神经内科张旻旻教授、核医学教授、核医学

科朱小华教授等联合研发的科朱小华教授等联合研发的

全数字头盔PET设备。日前，全数字头盔PET设备。日前，

相关研究文章发表于国际期相关研究文章发表于国际期

刊《IEEE 辐射与等离子体刊《IEEE 辐射与等离子体

医学科学汇刊》上。医学科学汇刊》上。
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