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第三届中山大学国际药学论坛召开

大步迈上临床药学高质量发展新台阶
医师报讯（融媒体记者  王璐）“没有一流的专科，就没有一流的医院。”在 8 月 10 日召开的“第三届中山大学国际药学论坛”上，中山大学常务副校长、中

山大学附属第一医院院长肖海鹏教授肯定了临床药学学科对医院高质量发展的重要作用。他介绍，作为中山大学附属第一医院 34 个国家临床重点专科的其中之一，

临床药学近年来在科技创新、人才培养方面取得长足进步，也鉴于此，其被纳入医院三年专科能力提升支持计划当中。

本次中山大学国际药学论坛由广东省药学会主办、中山大学附属第一医院与中山大学临床药理研究所承办，设立一个主论坛、八个分论坛，国内外药学领域顶

尖学者、行业领袖汇聚一堂，针对“药物临床研究与转化”“肿瘤药学 / 抗感染药学服务与科研”“临床药学学科建设”“驻科药师培训”等话题展开

讨论和经验分享。“此次大会的召开，是我们对药学学科如何紧跟健康中国新征程的时代步伐的一次探索。”中山大学附属第一医院药学部主任唐

可京教授期待，此次会议能切实为健康中国战略作出药学界应有的贡献。中山大学临床药理研究所所长黄民教

授表示，期待能通过本次会议进一步加强临床药学领域的合作和交流。

目前发达国家医师和

药师的平均比例为 2.56:1，

中 等 发 达 国 家 为 4.47:1。

与之形成对比的是，我国

2021 年医师药师人数比为

8.23:1。根据《“十四五”

卫生健康人才发展规划》

提出的目标，预计到 2025

年，我国医师与药师人数

比例才能达到 5.9:1。

“这在某种程度上体

现了我国药师人才队伍建

设上的不足。”肖海鹏教授

介绍，我国药学人才培养时

间并不短，一名药学博士的

养成往往需要十余年的时

间，而如此培养出的药学人

才是否可以切实满足老百

姓的需求，是所有医药从业

者应当思考的问题。

基于此，肖海鹏教授期

待，我国临床药师体系建设

可借鉴国外经验出台《药师

法》，明确临床药师定位、

职责等，重视医患矛盾中责

任划分；完善、细化临床药

学各级人才培养，从顶层设

计上明确不同级别医院、不

同地区差异的临床药师职责

分工，从而进一步细化不同

情况下培养内容、考核模式

等；进一步推进行业协会的

高水平基地一致性建设；制

定统一的考评体系，明确药

事服务收费标准，均有助于

提高药师社会、经济地位。

新 质 生 产 力 的 重 要

内 涵 是“ 创 新 驱 动”，

包 括 人 工 智 能（AI）、

ChatGPT 在 内 的 新 兴 技

术促进了新质生产力加速

形成，并通过赋能各领域

为实现新突破提供了新路

径，目前已在医药和生物

等新技术领域得到了广泛

和深入的应用。

当 临 床 药 学 遇 上

ChatGPT， 会 碰 撞 出 怎

样 的 火 花？ 北 京 大 学 第

三 医 院 药 剂 科 主 任 赵 荣

生教授作出了回答，他通

过 介 绍 ChatGPT 对 用 药

咨 询 回 复 准 确 性 的 评 价

研 究， 证 明 ChatGPT 回

答 在 准 确 率 方 面 有 良 好

的整体表现，但仍存在诸

如 对 部 分 问 题 回 复 的 可

信度无法保障、重复提交

相 同 问 题 可 能 得 到 不 同

回复等不足。

马斯克曾说过：“从

本 质 上 来 讲，AI、 机 器

人 执 行 体 力 工 作 将 成 为

一种选择。”也就是说，

AI 最 终 只 是 一 种 方 法、

一 种 工 具， 其 具 体 能 发

挥 多 大 的 作 用， 取 决 于

将 其 应 用 于 哪 方 面 以 及

如 何 应 用 它。 在 这 里，

赵 荣 生 教 授 介 绍 了 其 团

队在临床药学决策与 AI

创 新 实 践 方 面 的 成 果，

包括药物治疗 AI 循证医

学 决 策 支 持 系 统、 基 于

AI 药学知识图谱的智能

审 方 系 统、 基 于 临 床 异

构 信 息 数 据 挖 掘 的 智 能

化 甲 氨 蝶 呤 个 体 化 合 理

用 药 关 键 技 术 研 究、 大

数据和 AI 驱动的下一代

临床药学信息系统等。

“自古医药是一家，

二 者 的 发 展 应 当 相 互 协

调、相得益彰。”中国工

程院樊代明院士在分享环

节如是说。

樊代明院士提出的整

合医学指的是将医学领域

最先进的理论与临床最有

效的实践进行整合，使其

成为更符合人体健康、更

适合疾病治疗的新医学体

系。与之相对应的，“整

合药学”则是旨在通过药

物化学、药物分析、药理

学、药剂学、临床药学等

课程间的有机融合，将药

学与新兴技术、现代医学、

人文社科等进行整合，打

通医学与药学、中药和西

药、实验与临床、研究与

产业化之间的壁垒，最终

实现学、研、产、医、药

一体化。

上海交通大学医学院

附属第九人民医院药剂科

主任原永芳教授介绍，一

个优秀的临床药学人才，

应当具备六方面的能力：

即精准的处方审核能力、

清晰的临床药学思维能力、

良好的医患沟通能力、严

谨的培育新人能力、宣传

科普能力以及科研创新能

力。而研究型临床药师与

一般的临床药师相比，更

要依托基础和临床研究来

发现和解决临床上的问题。

以原永芳教授所在的科室

为例，其带领团队结合临

床科室区域特色、院内强

势特色学科，开展相应的

药物临床研究以及Ⅰ期药

物临床试验，实现科研创

新与临床药学实践的有机

结合，促进临床药师培养。

从“找药”到“进药”，

再到“用药”，医院药学

学科近年来正在飞速成长，

与之相伴的是开展“以患

者为中心”的临床药学工

作的观念逐渐深入人心，

是结合临床开展应用研究、

推广应用药学新技术、加

强药物临床应用管理等相

关探索的逐渐深入。

中国的药学服务工作

正处在重要的转型期，药

学服务从医疗服务的幕后

走向台前，但公众对药师

的价值认识不足。国际药

学联合会（FIP）中国总代

表陈征宇先生介绍，作为

国际药学领域具有崇高地

位和广泛影响力的学术组

织，2009 年 起，FIP 将 每

年 9 月 25 日定为“世界药

师节”，进一步提升公众

认知、彰显药学服务价值。

除此之外，药学服务

收费也是社会对药学服务

价值认可的重要体现。中

华医学会临床药学分会候

任主委、华中科技大学同

济医学院附属协和医院党

委书记张玉教授介绍，今

年 2 月，湖北省医保局、

卫健委联合印发了《关于

进一步做好药学类医疗服

务价格项目管理有关事项

的通知》，新增“住院诊

查费（药学加收）”“抗

药抗体浓度测定”项目，

并集中公布 10 余项现行湖

北省药学类医疗服务价格

项目，向合理体现药学服务

技术劳务价值、促进药学服

务高质量发展迈出扎实一

步。目前，我国有六省（福

建省、河北省、湖南省、

江西省、湖北省、山东省）

出台了药学服务收费相关

的政策文件。张玉书记强

调，要想药学服务价值得

以持续彰显，就要做到不

断加强药学服务创新，实

现药学服务内容的多元化

和服务形式的多样化，从

而达到医院药学队伍的长

足发展。
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细化临床药师体系建设

持续提升药学服务价值

药学紧密拥抱新兴技术

相互协作加强多学科交融发展

在本次大会上，中国工程院周宏灏院士分享了其团队为之奋斗了 40 多

年的遗传药理学研究，如今看到很多与之其相关的应用出现在临床，诸如

精准选药和定量、靶向治疗、精准诊断或分层、遗传病级联筛查等。相信

在广大药学专家的勠力齐心之下，会有更多高质量的临床药学研究及成果

转化服务于临床，造福于公众！
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肖海鹏 教授肖海鹏 教授
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