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医师报讯  （融媒体记者 张艳萍 陈惠 宋箐 王丽娜 杨瑞静 王璐 通讯员 
程伊）一张薄薄的信纸，承载着写信人的万千情绪。

我们总说医生和患者是一个战壕的战友，是一条船上的盟友，目标是抵
御疾病“恶魔”的侵袭，共同抵达安全健康的港湾。作为患者，谁都希望遇到“暖
医”；作为医生，谁都希望遇到“暖患”。当人人都有温度时，社会就不会冰冷。
在第七个中国医师节即将到来之际，《医师报》聚焦医患之“情”，特别策划
了“给医生的一封‘情书’”专题报道，展示医患之间互信、
互尊、互爱等友情亲情的故事。这一字一句，发自肺腑之
“情”，不仅包含了患者对医护医疗技术和服务的认可，
也承载着“双向奔赴”的浓浓医患“情”。

给医生的一封“情书”

温暖你 治愈我
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尊敬的梁立大夫：

您好！

第七个中国医师节来临，衷

心祝您节日快乐！

妈妈在您这做腰椎间盘突出

手术已经 6 年了，最近总是觉得

腰疼，上周去您那看过以后，她

就放心地回老家了。

您看着新拍的 X 光片说：“瞧

瞧这手术做得多好啊，现在也没

问题！”我们都笑了，妈妈也放

心了；您说她最近的腰疼是久坐

造成的，还通过查体当场指出她

不敢告知的膝盖疼，我们都觉得

很神奇，您让她不要久坐，她回

去就乖乖地听了。我想只有您这

样专业又自信的医生，才能让患

者言听计从吧！

还记得 2018 年妈妈终于下定

决心要做腰椎间盘凸出手术，我

却犹豫了，因为很多人告诉我这

是风险很高的开放性手术，甚至

还有社区里已经做过手术却遭遇

手术失败的老人现身劝阻。

正在犹豫之时，一个朋友推

荐了您。我在网上查了查，留言

都是“技术好、很有耐心”“问

诊详细，手术效果好”……于是

挂了号，抱着试一试的想法，带

着妈妈去您的门诊。

果然如网上的患者所说，您

完全没有“大专家”的架子，不

仅亲切地问诊，还做了细致的检

查。印象最深刻的是，您没有说

“怎么来这么晚”，而是说“幸

好来了，放心，手术之后就不疼了，

还能正常走路”——给了妈妈很

多信心。

手术很顺利，妈妈恢复得也

很好。她可以自如地走动，去她

想去的地方，做她想做的事，于

她于我都是很幸福的事。

我想正是有许许多多像您这

样“医术通神不近名”的专业医师，

默默用专业和热情 , 为患者带去

希望和力量，才使得这个社会温

暖安宁。

愿您和所有以仁术济世的医

者，双手永远温暖，笑容常伴左右。

金凤的女儿
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患者：专业又自信的您让患者言听计从

患者生活有质量是医生的最大心愿

金凤家属：

看到您母亲腰椎间盘突出术

后恢复很好，感觉非常欣慰。晚

年生活有质量，能够生活自理，

不给儿女添麻烦，自己能够行动

自如，去想去的地方，是老人最

大的幸福。我心里由衷地替老人

家高兴，这也是我们做医生的最

大心愿。

您不必客气，我所做的一切，

都是我的日常本职工作，就是一

个医生的工作职责。因此而获得

了患者和家属的肯定和鼓励，应

对您表示衷心的感谢。

我相信无论遇到哪个医生，

都会像我一样，对您母亲的身体

情况和治疗方案给予重视，进行

专业诊疗。 祝老人家身体健康，

心情愉快！

               中日友好医院 梁立

刚做完手术的梁立教授刚做完手术的梁立教授


