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上海专列海报故事

搭建医患“心灵之桥”
医师报讯 （融媒体记者 贾薇薇 杨瑞静）中国医师节当天，上海专列 13 号

线载着 78 张人物海报、200 余张宣传海报发车，14 位“两院”院士、36 位院管
专家，300 余人次的海报穿越上海核心城区，搭建起医患“心灵之桥”。专列上
的每一张海报都向公众传递着医务工作者守护生命安全的决心，也讲述着他们坚
守初心、勇于开拓的故事。

8 月 18 日，“健康中国 你我同行·关爱生命‘救’在身边”全国地铁联动
主题公益巡展活动（2024）座谈会在医师报直播中心召开。会上，上海地铁专列
3 张海报的主角分享了他们的故事。《医师报》副总编陈惠、循环频道副主任贾
薇薇担任主持。

罗飞宏  一切为了孩子
日前，“甜蜜勇士·医社共筑

健康”第三十一届复旦大学附属儿

科医院儿童健康夏令营活动举办，

这是一项“历史悠久”的公益活动，

旨在通过专业医学科普、心理课程、

艺术增能工作坊和丰富多彩的 DIY

活动为 1 型糖尿病儿童和家庭创造

充满爱与支持的空间，以此帮助‘小

糖人’健康成长。而此活动的牵头

人正是复旦大学附属儿科医院内分

泌遗传代谢科罗飞宏教授。“一切

为了孩子”是复旦大学附属儿科医

院的办院宗旨，也是罗飞宏多年来

坚守的医者初心。

1988 年，复旦大学附属儿科

医院内分泌代谢科成立，经过几代

人的接力奋进，如今科室已成为我

国儿科内分泌遗传代谢性疑难罕见

疾病临床诊治的主要中心之一，从

传统儿科内分泌发展为内分泌、遗

传代谢、少女妇科三个有机融合的

专科服务领域，培养了一批年轻的

骨干人才。 

罗飞宏介绍，经过多年亚专科

化培养，如今科室人才汇聚，具有

较强的解决内分泌遗传代谢病的

综合服务能力——在儿童生长发

育疾病（如矮小、性早熟）、糖尿

病（1 型、2 型和单基因糖尿病）、

肥胖（高血脂、脂肪肝、高尿酸、

继发性肥胖等）等方面具有丰富的

临床诊治经验；在罕见病、遗传

代谢病，如普拉德 - 威利综合征、

有机酸血症、脂肪酸代谢障碍等疾

病的急诊处理和治疗上也领先业

内。此外，科室建立了多学科“临

床诊断 - 质谱诊断 - 基因诊断 -

内 / 外科联合治疗”的个体化整合

医疗服务模式，在儿科内分泌遗传

代谢性疑难罕见疾病临床诊治上

处于国内领先地位。

在提升临床诊疗水平的同时，

科室坚持走临床与科研相结合的道

路，主持撰写了我国儿童 1 型糖尿

病、先天性高胰岛素血症、普拉德 -

威利综合征等多个行业临床诊治共

识，提升疾病规范化诊疗水平。同

时，主持或参与国家科技部重大专

项、国家自然科学基金、上海科委

等基金项目 30 余项。

近年来，科室在上海申康临床

专科、中国医院科技量值（STEM）

排名中均名列前茅，已成为我国儿

科事业发展的重要生力军。
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