
张宏亮教授介绍，成

果转化最终导向为两点，

一是转化成产品，二是转

化为服务。从转化成产品

的角度出发，临床要进行

院内制剂的相关研发；转

化为服务则包括基础的科

研和基于药学实践的科研。

“基础科研往往需要

借助相关仪器设备以及基

础实验室，因此并非每家

医疗机构都能展开。”张

宏亮教授介绍，“然而我

们大多数药师都可以去做

的，就是基于药学实践的

特点，包括围绕药品全周

期管理的相关研究。”例

如用药前的药品遴选、药

品储存、药事管理，用药

过程中的临床药师会诊、

药学监护、药物重整以及

治疗监测；用药后的药物

疗效综合评价等，都可以

作为科研切入点。

2023 年 9 月，《 全

国医疗服务项目技术规范

（2023 年 版）》 明 确 了 3

类药学服务纳入收费项目，

这既是对药学服务价值的

认可，也对药学服务提出

了更高标准的要求。但我

国目前发表的药学服务研

究质量良莠不一，对高质

量的药学服务尚未形成共

识，导致药学服务效果参

差不齐。为此，张宏亮教

授对《新英格兰医学期刊》

《柳叶刀》《美国医学会

杂志》《英国医学杂志》

四大医学期刊刊载的药学

服务研究进行汇总和分析，

并发表了综述文章，为我

国药师了解顶级医学期刊

关注的药学服务研究特点，

进一步开展高质量药学服

务研究提供参考。

医师自己的报纸！听医生说话  为医生说话
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科技大学同济医学院附属科技大学同济医学院附属
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琛、暨南大学第一附属医琛、暨南大学第一附属医

院药学部副主任王景浩院药学部副主任王景浩和和

广西医科大学第一附属医广西医科大学第一附属医

院药学部主任张宏亮院药学部主任张宏亮带来带来
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临床问题导向  药学科研转化大有可为临床问题导向  药学科研转化大有可为

张宏亮张宏亮  以临床实践为导向   实现科研成果转化

张宏亮 教授张宏亮 教授

王景浩教授表示，临

床药学的产生和发展所带

来的改变，是药学部从药品

供应保障转向临床合理用

药的转变。在完成公立医院

绩效考核相关等药事考核

指标的同时，寻求整个用

药过程的精准化、合理化、

个体化的给药，是所有临

床药师需要思考的问题，

同时需要与整个临床团队

进行深入合作才能实现。

暨南大学是中央统战

部直属高校，办学方针是

“面向海外、面向港澳台”；

由于地处粤港澳大湾区，

暨南大学附属第一医院充

分利用粤港澳各自的医疗

优势，搭建了一系列临床

研究平台。例如：建立了

穗港澳华侨生物医药概念

验证中心；同时，医院药

学部门与澳门积极开展联

动合作，共同申报了国家

重点研发计划“内地与澳

门合作重点专项”、广东

省科技厅粤澳合作重点项

目等，推动大湾区科研成

果的转化与应用。

暨南大学附属第一医

院核医学科实力强劲；近

五年来，药学部与其进行

深度合作，依托广东省药

学会撰写发布放射性药物

相关领域专家共识 3 项，并

联合授权多项专利； 2023

年 9 月，广东省卫健委、广

东省教育厅等十委厅局联

合发布的《关于贯彻落实

推进放射性药物研发与应

用的攻关方案的通知》中，

大段引用了以上共识内容；

其中，《关于推动设立核药

师岗位专家共识》聚焦核

药的药学服务和临床转化，

对推动核药师岗位设立、

制定符合我国国情的核药

师工作体系和工作模式起

到推动作用。

王景浩王景浩  立足医院特色   寻求长远发展

王景浩  教授王景浩  教授

“ 我 们 可 以 看 到，

临床药学在复旦版中国

医院专科声誉排行榜中

被视作一项专科列入其

中，但在中国医学院校 /

中国医院科技量值评价

体系里，目前暂未将临

床药学纳入其中。这是否

和我们学科的科研转化

能力尚未发展到可以与

临床其他学科相匹敌的

程度有关呢？”在分享

开始前，史琛教授首先

提出了自己的一个思考。

史琛教授介绍，相

较 于 研 究 所 的 研 究 人

员，临床药师面向一线

临床，在进行药学科学

研究方面有着得天独厚

的优势。“我们可以从

临床提炼问题到技术研

究，再回归到解决临床

问题，形成闭环。”在

国家基金委的项目申报

中，有专门的临床药学

分支，其下分设两个选

项，一是不良反应，二

是老药新用。

“‘ 老 药 新 用’ 用

现在一个比较时髦的词

来形容，叫‘药物重定

位’，而在这方面我们

临床药师有着很大优势，

如何将优势得到有效发

挥是我们应该思考的问

题。”

第 一， 学 会 借 势，

临床药师如何更有效地

融入临床，提供更全面、

深入的药学服务，与医

生、护士等团队成员紧

密合作，实现药物治疗

的效果和安全性最大化，

是重要职责。这也就意

味着临床药学的发展要

结合临床科室区域特色、

院内强势特色学科，双方

携手，实现科研创新与

临床药学实践有机结合。

第二，借助优势平

台，临床科研创新的意

义 不 仅 在 于 产 生 新 知

识，更在于将这些创新

成果转化为切实可行的

临床应用。而在这一过

程中，需要同相关创新

企业、优质科研转化平

台进行深度合作，实现

临床产出的蓬勃发展。

史琛教授所在的华中科

技大学同济医学院附属

协和医院注重产学研合

作、深化院企合作，院

企双方充分发挥各自资

源优势，打造高质量培

训、临床研究与转化平

台，通过引进创新研究

项目，在科研合作、平

台建设、学术交流、人

才培养等多领域开展合

作，提升综合研究能力

和转化能力。

史琛史琛  借力打力 加强多学科深度合作

史琛  教授史琛  教授

首届中国临床案例大会临床药学案例入库研讨会在雄安召开

建立临床药学评价多元化制度  实现临床药学案例资源共享建立临床药学评价多元化制度  实现临床药学案例资源共享
医师报讯（融媒体

记者  王璐）8 月 29~30

日，由中华医学会主办

的“首届中国临床案例

大会”在雄安新区召开。

来自全国 14 个省份的 16

名药学专家齐聚一堂，

结合自身的实际工作为

案例库体系建设建言献

策，并对临床药学专业

组的工作规划提出个人

意见和看法。本次研讨

会由郑州大学第一附属郑州大学第一附属

医院梁淑红教授医院梁淑红教授主持。

中国临床案例成果

数据库是 2020 年由中国

科协委托中华医学会打

造的大型案例成果发布

平台，旨在为中国临床

医务工作者提供丰富、

生动、直接的典型案例，

为临床医务工作者提供

诊疗参考，从而全面提

升临床诊疗能力。

临床药学是医院医

疗工作中重要的组成部

分，对医院的高质量发

展发挥着重要的作用。

随着驻科药师工作的推

进，临床药师下临床参

与诊疗，一定会积累很

多优秀临床案例，由案

例库作为平台发表，供

全国的临床药师共享共

用，对推动学科发展一定

会起到很大作用。

此次会议是临床药学

学科建设的一大跨步，在

促进临床药学人才评价多

元化制度建立，以及实现

临床药学案例资源共享发

挥积极且重要的作用。
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