
“无声家庭”走出的北医学子
▲ 北京大学医学部 郑博予
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7 月 25 日上午，北京大学录取通知书送到王圣铭手上，十余载的求学路终于有了圆满的结果。
从父母因意外失聪的无声家庭到北大医学，路虽远，行则将至。下一站，杏林春暖，医者仁心；人生的新征程从这里起航。

“无声”家庭“无声”家庭
教会我乐观与坚韧教会我乐观与坚韧

成为有爱心有温度的医务工作者成为有爱心有温度的医务工作者

家人的照顾   让我更努力好好学习家人的照顾   让我更努力好好学习

王圣铭出生在河南省濮阳市的

一个“无声”家庭。“我爸妈在很

小的时候都因意外失去了听力。当

时尝试了很多办法都没治好。”正

因为此，“学医”对王圣铭而言有

着特别的意义。他希望，自己未来

能参与到相关疾病的治疗中，让世

界上听不见的人少一些。

在自己的愿望与家人的支持下，

王圣铭最终选择了北京大学医学部

临床医学专业。他坦言，从小到大，

父母很少对自己的学习提出严格要

求，但他对自己是有要求的。“为

了给父母创造更好的生活条件，我

应该多努力。”

平时在家里，王圣铭主要通过

手语和父母沟通，除此之外，他没

觉得自己的家庭有什么不同。令王

圣铭印象尤其深刻的是妈妈床前贴

的一句话：“其实你是幸运儿”。“这

句话我妈妈很喜欢，她就贴在床头

激励自己——它曾激励了我的妈妈，

后来又激励了我。”

王圣铭觉得，妈妈的耳朵听不

见尚且能如此乐观，自己又有什么

理由觉得自己不幸运呢？

在父母潜移默化的影响下，王圣

铭逐渐成长为一个坚韧而自驱的人。

如今，王圣铭的父母在特殊教育

学校里担任美术老师。“他们非常热

爱自己的工作，电脑和手机里都存满

了孩子们的画。”父母用“无声”的

画笔带领特殊儿童探索五彩斑斓的世

界，一如他们用“无声”的爱与行动

浇灌着王圣铭的求学梦想。

“我觉得自己和北大有冥冥之中的

缘分。”王圣铭提到，他从小就很憧憬

北大，感叹于北大丰厚的文化底蕴和学

术资源。如今，曾经懵懂的少年即将以

北大临床医学生的身份，带着渴望与梦

想踏入北大的校门。

对于即将开启的北大生活，王圣铭

觉得一切都充满了未知与期待。来到北

京后，他想要游览北京的名胜古迹，品

尝北京的美食，想要找到一方属于自己

的舞台，继续发展自己的“朗诵”爱好。

更重要的是，他希望能够在北大遇见更

多更优秀的人。在王圣铭看来，读了临

床医学，未来就是要当一名医务工作者，

做一名白衣天使。

“想成为什么样的医生？我觉得首

先要做到负责任，也就是充分重视和尊

重他人的健康和生命。同时，正如韩启

德院士在《医学的温度》那本书里写的，

‘医学是人学，医道重温度’，我希望

自己成为一个有爱心、有温度的医务工

作者，不辜负患者的性命相托。”

从小到大，王圣铭的成绩总是名列

前茅。从初中开始，他萌生了学医的念

头，这个想法在高中阶段逐渐清晰起来。

然而，通往梦想的道路并不总是顺

利。王圣铭总是在主动寻求应对的方法，

不断调整，在短板的科目上花更多的时

间。因此，他常常把语文和英语的复习

时间拿出来分给数学。此外，对错题的

回顾整理他也渐渐学会有所侧重、有所

取舍。

由于父母的身体原因，王圣铭大部

分时间和爷爷奶奶一起住。老人的辛苦，

王圣铭都看在眼里。“有一次，我爸把

我送到爷爷奶奶家。奶奶怕听不见我敲

门，不敢去床上睡，就坐在沙发上等我，

结果坐着睡着了。看到那一幕，我心里

特别感动。”

王圣铭觉得爷爷奶奶照顾一家人真

的很不容易，更想要好好学习，努力报

答他们。

从医的意义从医的意义
▲ 福建省立医院心血管外科 翁国星

近日，在整理办公室时，看到一份

“承诺书”和一面锦旗，一件往事涌上

心头。

19 年前，我接诊了一个患有复杂先

天性心脏病的一岁多小女孩。因病情危

重，手术后需要长时间住 ICU。她的父

母觉得治愈无望，在经济压力下，决定

放弃治疗，一切由我们决定、处理。

然而，我和同事们并没有放弃。大

家共同努力，捐钱买药、付治疗费；当

小女孩可以进食了，我们又捐钱给她买

奶粉。终于，随着病情的好转，小女孩

可以转出 ICU，转入普通病房了。4 个

月后，小女孩不但完全恢复健康，而且

长大了！她的父亲来接她回家，出院后

的头 3 年，还每年带她来医院复查，她

一切正常，也长大了许多。

如今，已经有 15 年没见到那个小

女孩了，她应该是个健康的大姑娘了

吧？我祝她一切安好！这段故事让我感

受到当医生的意义与价值，每每回想，

感到非常欣慰！
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王圣铭（右 3）与家人合影 王圣铭（右 3）与家人合影 

金句金句
我们面对的不单纯是疾病，而是患病

的人，因此我们自己首先要做一个好人。

要时刻以患者为中心，用科学的方法和人

文的关怀去对待每一位患者，以仁术救治

生命，以仁心点亮希望。

海军军医大学第一附属医院胰腺肝胆

外科 金钢


