
医 师 报 讯 （ 融 媒 体 记 者 管 颜 青）9 月

13~17 日，备受瞩目的 2024 年欧洲肿瘤内科

学会（ESMO）大会在西班牙巴塞罗那召开。

作为全球肿瘤学领域最具影响力的盛会之一，

本次大会吸引了众多世界顶级专家汇聚一堂，

共同探讨肿瘤学领域的最新科研成果与治疗技

术。在这一舞台上，越来越多的中国研究者正

以主角的身份，用一

项项原创性研究成果

发出“中国声音”，

推动全球肿瘤治疗水

平的进步 , 助力更多

患者受益。
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中国原创研究闪耀 2024 欧洲肿瘤内科学会大会

中国原研之光   照亮抗癌之路

中山大学肿瘤防治

中心徐瑞华教授发 布 了

由 其 牵 头 开 展 的“ 靶 向

CLDN18.2 抗体药物偶联

物（ADC）SHR-A1904

用于胃 / 胃食管交界处癌

(GC/GEJC)：Ⅰ期研究”

结果。

CLDN18.2 是 一 种 紧

密连接蛋白家族成员，在

多 种 肿 瘤 中 呈 现 出“ 高

特 异、 广 覆 盖 ” 的 特

点， 尤 其 在 GC/GEJC 中

更 为 显 著。 研 究 团 队 评

估 了 SHR-A1904 用 于

CLDN18.2 阳性 GC/GEJC

患者的安全性和疗效。结

果 显 示，SHR-A1904 具

有 良 好 的 抗 肿 瘤 活 性，

在 6 mg/kg 组中，客观缓

解率（ORR）和疾病控

制 率（DCR） 分 别 达 到

55.6% 和 88.9%。 同 时，

SHR-A1904 显示出良好

的 安 全 性。 在 研 究 使 用

的 最 高 剂 量 下， 药 物 安

全 性 仍 表 现 出 可 接 受 的

耐受性。

徐 瑞 华 教 授 指 出，

胃 癌 在 中 国 是 高 发 瘤

种， 中 国 胃 癌 患 者 占 全

球 的 40% 以 上， 且 面

临 着 肿 瘤 负 担 更 大、 晚

期 患 者 占 比 更 高 的 挑

战。 基 于 本 次 研 究 成

果， 评 估 联 合 治 疗 策 略

（SHR-A1904 联 合 化

疗 或 免 疫 治 疗 ） 用 于

CLDN18.2 阳 性 晚 期 实

体 瘤 的 多 项 研 究 目 前 已

在 开 展 当 中， 为 更 多 肿

瘤患者带来福音。

复旦大学附属肿瘤

医院胡夕春教授分 享 了

DESTINY-Breast06 研究进

展。研究旨在探索在 HER2

低表达及超低表达的 ITT 人

群和 HER2 低表达患者中，

德曲妥珠单抗（T-DXd）与

研究者选择方案（TPC）对

患者报告结局（PROs）的

影响。

研究纳入在内分泌治疗

后出现疾病进展且未接受过

化疗的转移性乳腺癌患者，

以 1 ∶ 1 的比例随机分配至

T-DXd 每 3 周 1 次或 TPC

组（59.8% 卡培他滨；24.4%

纳布 - 紫杉醇；15.8% 紫杉

醇）。 结 果 显 示，ITT 和

HER2 低表达患者的生活质

量数据相似。中位治疗持续

时 间 上，T-DXd 组 为 11.0

个月，TPC 组为 5.6 个月。

在 QLQ-C30 全球健康状况

（GHS）/QOL 以及功能项

目上，T-DXd 组与 TPC 组

在7个月或直至疾病进展（以

较早者为准）期间的平均基

线变化相似。与 TPC 相比，

T-DXd 组的疼痛、皮肤黏

膜症状更少，但恶心、呕吐

和食欲丧失更多。同时，

T-DXd 降低了身体 / 角色

功能和疼痛临床意义恶化的

风险。

此外，生活质量数据

进 一 步 支 持 了 T-DXd 在

≥ 1 次内分泌治疗后的激

素 受 体 阳 性、HER2 低 表

达或超低表达转移性乳腺

癌患者中的疗效和安全性。

会上公布了由中山大

学肿瘤防治中心张力教授、

赵洪云教授发起的“YL201，

一种新型 B7H3 靶向抗体

药物偶联物，用于晚期实

体瘤患者：来自首次人体

Ⅰ期研究的结果。

B7H3 具 有 杀 伤 肿 瘤

和免疫作用机制，是非常

有潜力的靶点。研究报告

了一种全新的靶向 B7H3

的 ADC 药物——YL201，

覆盖了广泛期小细胞肺癌

（ES-SCLC）、 鼻 咽 癌、

野生型非小细胞肺癌以及

食管鳞癌。值得注意的是，

60% 的患者此前已接受过

至少 2 线的治疗。

结果显示，所有患者

的整体有效率达到 45%，

疾   病控制率（DCR）高

达 84%。ES-SCLC 患 者

的有效率尤为突出，达到

68%。在安全性评估方面，

本研究同样观察到的不良

反应与其他已报道的 ADC

药物相比处于相当水平，

甚至更低。

基于 YL201 在本次Ⅰ

期后线治疗中令人鼓舞的

疗效改善和可控的安全性

和耐受性，研究团队开始

准备后续的Ⅲ期临床试验，

甚至有望探索一线治疗的

可能性，为初治患者提供

新的治疗选择。

由中国医学科学院肿

瘤医院毕楠教授主导开展

的一项关于化疗同步大分

割 放疗（3 周方案）后 斯

鲁利单抗巩固治疗局限期

小细胞肺癌 (LS-SCLC) 的

ASTRUM-LC01 研究在本

次大会上首次公布结果。

研究主要纳入不可切

除的 LS-SCLC 患者，在 2

周期诱导化疗后进行同步

放化疗，放疗采用大分割

方案（45Gy/3Gy/15F ），

对放化疗后未进展的患者

进行脑预防照射（PCI），

并进入斯鲁利单抗巩固治

疗（300 mg，Q3W）最长

至 1 年时间。自开始使用

斯鲁利单抗起的中位随访

时间为 9.8 个月。

结 果 显 示， 研 究 的

ORR 和 DCR 均为 96.36%

（与放化疗基线相比），

90.9% 的 患 者 DpR 超

过 50%， 并 且 在 接 受 斯

鲁 利 单 抗 巩 固 治 疗 后，

患 者 实 现 了 肿 瘤 持 续 缓

解。 研 究 的 整 体 安 全 性

可 控，3~4 级 的 治 疗 相 关

不 良 事 件（TRAE） 发 生

率 为 14.55%， 其 中 肺 炎

（5.45%）是最常见的 3~4

级 TRAE，无治疗相关死

亡事件（5 级）发生。

毕楠教授表示，期待

随 着 ASTRUM-LC01 研

究随访时间的延长，大分

割放疗联合斯鲁利单抗的

模式能在 LS-SCLC 中取得

突破性结果。

广东省人民医院吴一

龙教授揭 晓 了 CROWN

研究亚洲人群的 5 年随访

数 据。 研 究 旨 在 评 估 第

三 代 间 变 性 淋 巴 瘤 激 酶

（ALK）抑制剂洛拉替尼

对比第一代 ALK 抑制剂

在 既 往 未 经 治 疗 的 ALK

阳 性 晚 期 非 小 细 胞 肺 癌

（NSCLC） 患 者 中 的 长

生存结果。

数据显示，洛拉替尼

治 疗 组 中 有 63% 的 患 者

在 5 年后未见疾病进展或

死亡 ，其获益与整体人

群 一 致， 且 在 长 期 随 访

中 未 见 新 的 安 全 性 信 号

出 现。 以 往 的 洛 拉 替 尼

CROWN 研 究 5 年 的 随

访数据显示，洛拉替尼组

中位无进展生存期（PFS）

仍未达到。现有数据已表

明 洛 拉 替 尼 打 破 转 移 性

NSCLC 单药治疗的中位

PFS 记录，也为转移性非

小细胞肺癌靶向治疗的患

者获益树立了新标杆。5

年随访结果显示，洛拉替

尼在亚洲亚组中的有效性

与安全性与 CROWN 研

究整体人群结果一致。

“CROWN 研 究 亚

洲 亚 组 的 数 据 与 ITT 人

群（意向治疗人群）高度

一 致， 这 为 一 线 使 用 洛

拉替尼治疗 ALK 阳性晚

期 NSCLC 患者提供了强

有力的证据支持。” 吴

一龙教授表示，“不管是

CROWN 研 究 中 的 ITT

数据，还是此次亚洲亚组

的数据，都显示一线治疗

就 选 择 洛 拉 替 尼 的 ALK

阳性晚期 NSCLC 患者，

能更好地控制病情进展，

并防止脑转移的发生。”

复旦大学附属肿瘤医

院陈海泉教授公布了由其

领 衔 的 HLX10IIT21 研 究

结果。该研究为一项单中

心、单臂、开放性Ⅱ期临

床 研 究， 共 入 组 30 例 经

组织病理学或细胞学检查

确诊的Ⅱ ~ Ⅲ A 期可切除

鳞 状 NSCLC 患 者， 旨 在

评估斯鲁利单抗联合化疗

在可切除Ⅱ ~ Ⅲ A 期鳞状

NSCLC 患者新辅助及辅助

治疗的有效性和安全性。

结果显示，29 例手术

患者，根治性手术切除率

高 达 93.3%，76.7% 的 患 者

实现了主要病理反应，病

理完全缓解率（pCR）达到

50%，ORR 为 73.33%， 其

中 6.67% 的患者达到了完全

缓 解（CR），66.67% 的 患

者达到了部分缓解（PR），

表现出良好的疗效性。在

安全性方面，大多数不良

事件为 1~2 级，包括脱发、

贫 血、 厌 食 等。 中 性 粒

细胞减少是最常见的 3~4

级 不 良 事 件， 发 生 率 为

43%。 此外，研究发现新

辅助治疗后 ctDNA 清除率

是 pCR 的重要预测因子，

为预测治疗反应和指导个

体化治疗提供可能。

陈 海 泉 教 授 表 示，

研 究 为 早 期 可 切 除 鳞 状

NSCLC 的治疗提供了有价

值的临床指导，并可能对

未来的临床实践产生深远

影响。然而，需要更大规

模的随机对照试验中进一

步验证，并探索如何将这

种治疗策略与其他治疗方

法结合，以进一步提高治

疗效果。
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徐瑞华  晚期胃癌新靶点新希望

胡夕春  有望重塑转移性乳腺癌治疗格局

张力  赵洪云  新型 ADC 药物首次公布泛癌种人体Ⅰ期研究

毕楠  局限期小细胞肺癌加入放疗患者更获益

吴一龙  ALK 阳性肺癌一线方案或更新

陈海泉  新辅助新方案 提高肺癌切除率
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