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5G 引领           “妇产医学国家队”落户哈尔滨市红十字中心医院

好消息远不止于此，好消息远不止于此，

当日，哈尔滨市红十字中当日，哈尔滨市红十字中

心医院迎来一个里程碑心医院迎来一个里程碑

事件：哈尔滨市红十字中事件：哈尔滨市红十字中

心医院正式成为解放军心医院正式成为解放军

总医院军民融合合作单总医院军民融合合作单

位。位。解放军总医院第七解放军总医院第七

医学中心主任周山、解放医学中心主任周山、解放

军总医院妇产医学部主军总医院妇产医学部主

任孟元光任孟元光向该院授牌“解向该院授牌“解

放军总医院第七医学中放军总医院第七医学中

心技术帮带协作单位”及心技术帮带协作单位”及

“解放军总医院妇产医学“解放军总医院妇产医学

部医联体单位”，部医联体单位”，哈尔滨哈尔滨

市红十字中心医院党委市红十字中心医院党委

书记钱朝霞、院长徐勇书记钱朝霞、院长徐勇代代

表医院接牌。表医院接牌。

此次授牌，标志着此次授牌，标志着

解放军总医院第七医学解放军总医院第七医学

中心将通过专家会诊、手中心将通过专家会诊、手

术指导、科研合作等多种术指导、科研合作等多种

形式全面助力哈尔滨市形式全面助力哈尔滨市

红十字中心医院学科与红十字中心医院学科与

人才建设。解放军总医院人才建设。解放军总医院

妇产医学部将通过医联妇产医学部将通过医联

体项目，推动优质医疗资体项目，推动优质医疗资

源下沉，推动哈尔滨市红源下沉，推动哈尔滨市红

十字中心医院的妇产科十字中心医院的妇产科

事业迈上新的台阶，为实事业迈上新的台阶，为实

现健康中国的战略目标现健康中国的战略目标

贡献智慧和力量。这也意贡献智慧和力量。这也意

味着，“妇产医学国家队”味着，“妇产医学国家队”

正式落户哈尔滨，并打通正式落户哈尔滨，并打通

连通北京的绿色通道。连通北京的绿色通道。

公益医疗咨询、前公益医疗咨询、前

沿学术专题讲座、带教沿学术专题讲座、带教

查房、手术……授牌当查房、手术……授牌当

日，一系列活动同时开日，一系列活动同时开

展。孟元光主任分享了展。孟元光主任分享了

《5G 远程手术的实践和《5G 远程手术的实践和

体会》《远程指导手术》；体会》《远程指导手术》；

解放军总医院妇产医学解放军总医院妇产医学

部商微副主任部商微副主任开展为题开展为题

《卵巢功能减退患者助《卵巢功能减退患者助

孕策略病案分享》的讲孕策略病案分享》的讲

座；座；解放军总医院妇产医解放军总医院妇产医

学部派驻第四医学中心学部派驻第四医学中心

妇产科主任沈文洁妇产科主任沈文洁做题做题

为《盆腔器官脱垂手术为《盆腔器官脱垂手术

进展及术式选择》的讲进展及术式选择》的讲

座座；解放军总医院妇产；解放军总医院妇产

医学部妇科副主任杨雯医学部妇科副主任杨雯

进行《基因检测在妇科进行《基因检测在妇科

恶性肿瘤中的临床意义》恶性肿瘤中的临床意义》

的讲座。的讲座。

在 100 余名接受诊疗在 100 余名接受诊疗

服务的患者中，有两名接服务的患者中，有两名接

受了手术：12 月 20 日 22受了手术：12 月 20 日 22

时 30 分左右，孟元光教授时 30 分左右，孟元光教授

一行顾不上休息，直接从一行顾不上休息，直接从

机场奔赴病房查看患者，机场奔赴病房查看患者，

并和团队沟通第二天的手并和团队沟通第二天的手

术方案与细节。杨雯副主术方案与细节。杨雯副主

任为一名 46 岁的疑难肿物任为一名 46 岁的疑难肿物

患者进行了手术；孟元光患者进行了手术；孟元光

教授还亲自为一位 54 岁教授还亲自为一位 54 岁

肿瘤位置特殊且体积较大肿瘤位置特殊且体积较大

的子宫肌瘤患者进行了手的子宫肌瘤患者进行了手

术。“与孟元光教授一起，术。“与孟元光教授一起，

对我们是学习更是升华。对我们是学习更是升华。

他对患者的态度、对手术他对患者的态度、对手术

的精益求精，对我们每一的精益求精，对我们每一

位现场学习的专家尤其是位现场学习的专家尤其是

年轻医生都是很好的示范年轻医生都是很好的示范

和教育。”哈尔滨市红十和教育。”哈尔滨市红十

字中心医院妇三科副主任字中心医院妇三科副主任

刘歌感慨道。刘歌感慨道。

黑龙江省卫健委党黑龙江省卫健委党

组书记栾枫组书记栾枫；；解放军总解放军总

医院第七医学中心主任医院第七医学中心主任

周山周山；；黑龙江省计生协黑龙江省计生协

副会长王慧军副会长王慧军；；解放军解放军

总医院妇产医学部主任总医院妇产医学部主任

孟元光孟元光；；《医师报》执《医师报》执

行社长兼执行总编辑张行社长兼执行总编辑张

艳萍艳萍；；中国医师协会人中国医师协会人

文医学专委会第一、二文医学专委会第一、二

届副总干事，“良医计划”届副总干事，“良医计划”

发起人高立发起人高立；；黑龙江省黑龙江省

卫生健康委妇幼处处长卫生健康委妇幼处处长

王慧颖王慧颖；；黑龙江省卫生黑龙江省卫生

健康委宣传处处长马庆健康委宣传处处长马庆

志志；；哈尔滨市卫健委副哈尔滨市卫健委副

主任申海涛主任申海涛；；哈尔滨市哈尔滨市

卫健委副主任刘颖卫健委副主任刘颖；；哈哈

尔滨市卫健委副主任闫尔滨市卫健委副主任闫

松松；；哈尔滨市红十字中哈尔滨市红十字中

心医院党委书记钱朝霞心医院党委书记钱朝霞，，

院长徐勇，副院长王立院长徐勇，副院长王立

新，副院长吕玉清，纪新，副院长吕玉清，纪

委书记刘娟委书记刘娟以及以及解放军解放军

总医院妇产医学部副主总医院妇产医学部副主

任商微任商微、、解放军总医院解放军总医院

妇产医学部派驻第四医妇产医学部派驻第四医

学中心妇产科主任沈文学中心妇产科主任沈文

洁洁、、解放军总医院妇产解放军总医院妇产

医学部妇科副主任杨雯医学部妇科副主任杨雯、、

哈尔滨市卫健委各相关哈尔滨市卫健委各相关

处室以及各兄弟医院领处室以及各兄弟医院领

导同志出席开幕式。导同志出席开幕式。

助力哈尔

滨市红十字中

心医院发展，最为直接有

效的办法就是“手把手”

输入新理念新技术。当日，

孟元光教授、杨雯副主任

分别为哈尔滨市红十字中

心医院两位患者进行手术

及远程指导手术。 

肿瘤部位特殊、体积

大且压迫直肠，孟元光教

授所面对的是一位 54 岁

的子宫肌瘤患者。

凭借腹式子宫全切

术 + 双附件切除术 + 盆

腔粘连分解术 + 肠粘连

分解术，孟元光教授为

患者成功完成了手术。

“2 年前，这位患者

发现盆腔内长有 5 厘米左

右的肿瘤，平时并无任

何症状，近期在体检中

发现肿瘤已经粘连肠道。

从孟教授的临床思维到

肿瘤意识，再到极为清晰

的解剖层次……我学到

了很多知识。”哈尔滨市

红十字中心医院妇三科

副主任刘歌感慨道。

当日，杨雯副主任

为一名疑难盆腔肿物患

者进行了腹腔镜下左卵

巢子宫内膜异位囊肿核

除术+盆腔粘连分解术。

哈尔滨市红十字中

心医院妇一科副主任戴

玉辉表示，从杨雯副主

任术前为患者制定两套

手术方案，到术中清晰

明确的解剖层次以及基

本无出血手术过程，让

自己有种豁然开朗之感。

还值得一提的亮点

是当日进行的远程指导

手术。杨雯副主任在手

术过程中，孟元光教授

在会议室通过远程设备，

展示了远程指导手术，

这一展示，是为今后专

家在北京常态化为哈尔

滨市红十字中心医院医

生提供远程指导手术。

对于未来的合作，

众人满怀期待。刘歌副主

任称，解放军总医院第七

医学中心、解放军总医院

妇产医学部在全国堪称

顶尖，其在查房、手术、

会诊、技术水平和理念方

面非常超前，今后自己必

定会有更大的进步。

“从病例讨论、手术

演练，到严谨对待患者，

我和同事都学到了很多，

开阔了视野。”戴玉辉副

主任表示，有了国家第

一梯队的解放军总医院

第七医学中心、解放军总

医院妇产医学部的帮助，

自己和年轻医生的能力

都将得到提升，从而能更

好地服务好患者。

医师报讯 医师报讯 （融媒体记者 （融媒体记者 湘雪湘雪  发自哈尔滨）12 月 21  发自哈尔滨）12 月 21
日正值冬至，哈尔滨因冰雪节开幕和万千冰雪文化景观的日正值冬至，哈尔滨因冰雪节开幕和万千冰雪文化景观的
汇聚，“热”度高涨。同样“热”度高涨的是哈尔滨市红汇聚，“热”度高涨。同样“热”度高涨的是哈尔滨市红
十字中心医院：其门诊阳光大厅内人头攒动，从上海赶回十字中心医院：其门诊阳光大厅内人头攒动，从上海赶回
来的、从大兴安岭、鸡西市以及周边赶来的众多市民，聚来的、从大兴安岭、鸡西市以及周边赶来的众多市民，聚
集在公益医疗咨询现场，百余患者享受到来自解放军总医集在公益医疗咨询现场，百余患者享受到来自解放军总医
院妇产医学部专家高水平的公益医疗咨询。院妇产医学部专家高水平的公益医疗咨询。

与解放军总医院合作是我们的幸运与解放军总医院合作是我们的幸运
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“小切口”撬动“大民生”
依托医联体打造有温度的医疗服务

“作为全国首批签约

单位，从 8 月至今，我们

医 院 已 经 有 300 余 人 次

参与了解放军总医院妇产

医学部的远程业务学习，

收获多多。我们将以授牌

为 契 机， 依 靠 解 放 军 总

医 院 第 七 医 学 中 心 与 妇

产医学部强大技术支持，

凭借医联体建设之力，大

力加强专科建设、加快培

育人才队伍、开展技术引

进创新、攻坚突破发展瓶

颈短板，提升疑难危重症

救治能力，让百姓在家门

口享有国家级优质医疗资

源。”哈尔滨市红十字中

心医院党委书记钱朝霞满

怀期待。

哈尔滨市卫健委副主

任闫松强调：“希望哈尔

滨市红十字中心医院充分

利用解放军总医院在妇产

医学领域的顶尖资源，深

入推进学科建设、人才培

养、综合管理等方面的深

入合作，快速提高妇产科

的综合实力。同时，以提

升服务能力“小切口”撬

动看病就医“大民生”，

依托医联体提升医疗服务

连续性，主动回应群众看

病就医新期盼，构建和谐

医患关系，打造更有温度

的医疗服务。”

周山指出：“此次共

建技术帮带协作单位医联

体旨在实现资源共享，优势

互补、协同发展。我们将通

过多种形式，全面助力哈尔

滨市红十字中心医院学科

与人才建设，同时，我们也

将学习借鉴哈尔滨市红十

字中心医院的管理特色与

技术发展特色，实现双方的

高质量发展。”

孟元光表示，“解放

军总医院妇产医学部医联

体”项目自今年 8 月启动

以来，便承载着推动优质

医疗资源下沉、提升医疗

服务水平的使命。过去的

几个月，妇产医学部组织、

开展每周的云课堂、病例

讨论以及疑难复杂病例专

题授课，哈尔滨市红十字

中心医院每次都组织医务

人员积极参加，以开放的

姿态，积极互动，展现了

对医联体活动的高度重视

和对专业知识、技能成长

的不懈追求。期待在未来

的合作中，能够共同推动

哈尔滨市红十字中心医院

的妇产科事业迈上新的台

阶，为实现健康中国的战

略目标贡献智慧和力量。

医院“牵手”
百姓足不出户享受全国顶尖诊疗服务

哈尔滨市红十字中心

医院院长徐勇表示，成为解

放军总医院第七医学中心

技术帮带协作单位及妇产

医学部医联体单位是一次

难得的机遇，对于妇产医学

综合能力的提升将起到积

极的促进作用。通过建立诊

疗绿色通道和远程会诊、手

术指导等方式，使家乡人民

足不出市享受到全国顶尖

妇产专家的诊疗服务。

看到在《医师报》牵

线搭桥下，72 岁的哈尔滨

市红十字医院与百年医院

解放军总医院成功“牵手”，

张艳萍深感此次活动意义

重大且影响深远。“此次授

牌仪式彰显了在军民融合

大背景下，优质医疗资源下

沉的时代需求。”张艳萍说。
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