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岁序常易，华章日新。岁序常易，华章日新。

回首 2024 年，仿若一场荆棘满回首 2024 年，仿若一场荆棘满

途却又热血激昂的征途，我们于风途却又热血激昂的征途，我们于风

雨中笃定奋进，在磨砺里坚守希望雨中笃定奋进，在磨砺里坚守希望

之光。之光。

2025 年 1 月 1 日，《 医 师 报》2025 年 1 月 1 日，《 医 师 报》

刚刚迎来它的 18 岁成人之礼，也收刚刚迎来它的 18 岁成人之礼，也收

到了一份厚礼：在中国知网首次公到了一份厚礼：在中国知网首次公

布的高影响力中国报纸排行榜上，布的高影响力中国报纸排行榜上，

《医师报》位列医药卫生类 9 个报《医师报》位列医药卫生类 9 个报

纸中第 8 名。纸中第 8 名。

敌人虽强  遇强则强敌人虽强  遇强则强
2024 这一年，“悟空”横空出世、2024 这一年，“悟空”横空出世、

火爆出圈，其承载的精神力量宛如火爆出圈，其承载的精神力量宛如

熠熠星辰，照亮我们的心路。游戏熠熠星辰，照亮我们的心路。游戏

制作人冯骥那句振聋发聩之言响彻制作人冯骥那句振聋发聩之言响彻

耳畔：让你痛苦的不是远方的高山，耳畔：让你痛苦的不是远方的高山，

而是鞋里的沙子。而是鞋里的沙子。

沙子细碎难缠，可若想攀登高沙子细碎难缠，可若想攀登高

山，就得咬牙忍受。恰似 2024 年的山，就得咬牙忍受。恰似 2024 年的

艰难境遇，世界银行与中国社会科艰难境遇，世界银行与中国社会科

学院报告预警：全球经济增速放缓，学院报告预警：全球经济增速放缓，

我国亦处疫情后经济恢复关键时期。我国亦处疫情后经济恢复关键时期。

医疗行业更是承压奋进，面对民众医疗行业更是承压奋进，面对民众

健康需求水涨船高、人口结构深度健康需求水涨船高、人口结构深度

变迁、行业资源分布失衡，外加城变迁、行业资源分布失衡，外加城

市化、国际化衍生的公卫难题，医市化、国际化衍生的公卫难题，医

疗行业奋勇拼搏，付出比以往更多疗行业奋勇拼搏，付出比以往更多

的努力。的努力。

2024 这一年，《医师报》社联2024 这一年，《医师报》社联

合多协会于 8 月 19 日第七个中国合多协会于 8 月 19 日第七个中国

医师节之际开展“健康中国 你我同医师节之际开展“健康中国 你我同

行·关爱生命‘救’在身边”全国行·关爱生命‘救’在身边”全国

地铁巡展主题公益活动。7 座城市、地铁巡展主题公益活动。7 座城市、

9 条线路、11 趟地铁列车载着 1619 9 条线路、11 趟地铁列车载着 1619 

张海报开启“健康专列”。海报以张海报开启“健康专列”。海报以

知名医师等为主题，传播健康科普知名医师等为主题，传播健康科普

知识，展示医者精神，呼吁社会关知识，展示医者精神，呼吁社会关

注健康。注健康。

2024 这一年，于医院而言，“紧2024 这一年，于医院而言，“紧

日子”成为常态，超 500 家医院折日子”成为常态，超 500 家医院折

戟沉沙，尽管其中民营居多，公立戟沉沙，尽管其中民营居多，公立

医院亦难以独善其身。妇产科困境医院亦难以独善其身。妇产科困境

尤为揪心，多地科室关停合并，医尤为揪心，多地科室关停合并，医

生痛心疾首疾呼“救救产科”。《医生痛心疾首疾呼“救救产科”。《医

师报》亦多次采访专家探寻转型破师报》亦多次采访专家探寻转型破

局之路，并在深度助力学科发展中，局之路，并在深度助力学科发展中，

牵起顶级妇产医疗资源与基牵起顶级妇产医疗资源与基

层之间的帮带桥梁，助层之间的帮带桥梁，助

力产科于迷茫困境力产科于迷茫困境

中摸索前行方向。中摸索前行方向。

一些医护人员面临一些医护人员面临

工作量增加、收入工作量增加、收入

下滑、前景迷茫的下滑、前景迷茫的

困境，可这恰是成困境，可这恰是成

长 的“ 炼 丹 炉”，长 的“ 炼 丹 炉”，

一如西行取经，敌一如西行取经，敌

人虽强  遇强则强，人虽强  遇强则强，

正应了那句“千磨万击正应了那句“千磨万击

还坚劲，任尔东西南北风”。还坚劲，任尔东西南北风”。

医师手中，稳稳托举着生命的医师手中，稳稳托举着生命的

千钧重担，每一次诊断、每一回治疗，千钧重担，每一次诊断、每一回治疗，

都紧密牵系着个体命运走向、家庭都紧密牵系着个体命运走向、家庭

悲欢离合，乃至自我价值的深度践悲欢离合，乃至自我价值的深度践

行。怀揣这份厚重信念，即便霜寒行。怀揣这份厚重信念，即便霜寒

雪冷、荆棘刺身，亦能勇毅奋进、雪冷、荆棘刺身，亦能勇毅奋进、

一往无前。这，便是我们一路坚守、一往无前。这，便是我们一路坚守、

永不言弃的磅礴力量源泉。永不言弃的磅礴力量源泉。

艰难困苦  玉汝于成艰难困苦  玉汝于成
全国“两会”擎起“新质生产力”全国“两会”擎起“新质生产力”

之火，公立医院作为医疗主力军，之火，公立医院作为医疗主力军，

重任在肩、使命如磐。国务院、国重任在肩、使命如磐。国务院、国

家卫健委接连重磅出击，深化医改家卫健委接连重磅出击，深化医改

政策密集落地，从印发重点任务通政策密集落地，从印发重点任务通

知到吹响“三明经验”集结号，剑知到吹响“三明经验”集结号，剑

指看病、就医与尽享优质医疗资源，指看病、就医与尽享优质医疗资源，

力求提升医师待遇、回归公益初心。力求提升医师待遇、回归公益初心。

当然，如何在新的薪酬框架下，更当然，如何在新的薪酬框架下，更

好地平衡工作量与收入的关系；如好地平衡工作量与收入的关系；如

何在保障医务人员权益的同时，继何在保障医务人员权益的同时，继

续保持他们对医疗事业的高度热情续保持他们对医疗事业的高度热情

和专注，也需要政府、卫生主管部和专注，也需要政府、卫生主管部

门乃至全社会思考和应对。门乃至全社会思考和应对。

科技浪潮汹涌澎湃，生物医学科技浪潮汹涌澎湃，生物医学

大模型、侵入式脑机接口、AI 辅助大模型、侵入式脑机接口、AI 辅助

制药等前沿新技术赋能医疗变革，制药等前沿新技术赋能医疗变革，

掀起惊涛骇浪。困境中的医务工作掀起惊涛骇浪。困境中的医务工作

者，从未停止奋进的坚毅脚步，向者，从未停止奋进的坚毅脚步，向

新而生，用知识与技能，为患者撑新而生，用知识与技能，为患者撑

开希望之伞，书写生命奇迹。开希望之伞，书写生命奇迹。

国家统计局发布的《11 月份国国家统计局发布的《11 月份国

民经济运行数据》带来佳音，经济民经济运行数据》带来佳音，经济

运行延续回升态势。同时，得益于运行延续回升态势。同时，得益于

各地生育支持政策的发力，全国多各地生育支持政策的发力，全国多

地出生人口数出现“反弹”——看吧，地出生人口数出现“反弹”——看吧，

生活总会给你另一个机会，这个机生活总会给你另一个机会，这个机

会叫明天。会叫明天。

18 载栉风沐雨，《医师报》见18 载栉风沐雨，《医师报》见

证行业兴衰起伏，传递医者心声。证行业兴衰起伏，传递医者心声。

站在新岁与成人礼的交汇口，愿我站在新岁与成人礼的交汇口，愿我

们赓续力量，踏破磨难，向着未来，们赓续力量，踏破磨难，向着未来，

再启新程。以信念为笔，绘就医疗再启新程。以信念为笔，绘就医疗

新画卷；用希望作墨，书写健康新新画卷；用希望作墨，书写健康新

篇章。篇章。

未来漫漫，医路同行，你我共未来漫漫，医路同行，你我共

赴下一场山海。赴下一场山海。

2025 年 1 月 2 日
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人宛如不知疲倦的行者，

在“关注医学、剖析医事、

服 务 医 师、 健 康 科 普”

的 道 路 上 坚 定 地 迈 出 每

一步。

从“南方会”到“东

北会”，从公立三甲到社

区基层，《医师报》记者

走遍大江南北、城市乡村，

捕捉公立医院高质量发展

的 脉 搏， 用 鲜 活 的 文 字

和真实的画面记录医改万

象；从晨光熹微到夜色深

沉，编辑部里始终闪烁着

专注的目光，字斟句酌，

为每一篇报道注入灵魂与

力量；设计团队精雕细琢，

将文字与图片完美融合，

让每一页报纸都成为视觉

与思想的盛宴；直播中心

团队负“重”前行，坚守

方寸屏幕，只为确保一场

场学术盛宴实时传递给广

大观众朋友们。

18 年前，我们肩负

“用科学影响健康”“共

铸医学影响力”的使命，

呱呱坠地；

18 年来，我们迎接全

面深化改革大背景下，媒

体系统性变革的浪潮，紧

扣“听医生说话、说医生

的话、为医生说话、做医

生的贴心人”的服务宗旨，

以“专家、专科、医院、

学协会”为服务对象，以

“质量”作为生命线和追

求，用信念点亮希望之光。

 十八而志，责有攸归；

十八而志，大任始承。

18 岁的《医师报》将站

在崭新的起点，与广大中

国医师一道，建设健康中

国的明天！
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声  明
作者向本报提交文章、图片发

表的行为，与《医师报》合作开展

的视频业务，即视为同意授权本报

及本报合作单位以数字化、视频化

方式复制、汇编、发行、信息网络

传播与再加工。本报所支付的酬劳，

已包含上述业务形态酬劳。
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