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☆《腰椎侧方经腰大肌入路解剖与手术

技术》王兵 陈凌强 主译 北京大学医

学出版社

☆《鼻科学挑战》刘剑锋 主译 天津科

技翻译出版有限公司

☆《背痛预防与缓解：20 分钟锻炼计划》

刘爱峰 主译 天津科技翻译出版有限公司

☆《肝脏：生物学与病理生物学（原书

第 6 版）》董家鸿 主译 中国科学技术

出版社

☆《高阶眼前节手术解析：疑难病例手

术分步指南》王勇 唐琼燕 华夏 主译 天

津科技翻译出版有限公司

☆《高血压，五步控制：预防和管理高

血压的必备生活指南》胡大一 主译 北

京科学技术出版社有限公司

☆《青年癌症患者的护理实用方法》谢建飞 

段应龙 主译 科学技术文献出版社

☆《婴儿、儿童和青少年期癫痫综合征

（第 6 版）》秦兵 周东 王群 李卫 主译 

人民卫生出版社有限公司

☆《生活之道》马向涛 译 中信出版社集团

☆《卡普兰心脏麻醉学 第 7 版》李立

环 主译 人民卫生出版社有限公司

☆《妇科名家诊治不孕症验案集》李东 

乔杰 主编 北京大学医学出版社

☆《希氏内科学精要（第 10 版）》中英双

语版  中英双语版编辑委员会 主任委员 王辰 

北京大学医学出版社

☆《临床诊疗案例分析丛书：破茧——

罕见疾病经典病例分享》刘薇 张碧丽 

主编  天津科学技术出版社

☆《重症患者疼痛管理》康焰 主编  

廖雪莲 张中伟 谢筱琪 副主编 人民卫

生出版社有限公司

☆《早中期肺癌诊疗口袋书》刘伦旭  

主编  人民卫生出版社有限公司

☆《创伤麻醉学》米卫东 张铁铮 葛衡

江 主编 黄文起 刁玉刚 刘艳红 刘宿

副主编 人民卫生出版社有限公司 

☆《肺炎的基础与实践》曹彬 王贵强 

王一民 主编 中国协和医科大学出版社

☆《胃癌手术学：诊疗规范与操作指南》梁

寒 主编 天津科技翻译出版有限公司

☆《肝门部胆管癌手术要点与难点》陈

孝平 姜小清 吴小兵 主审 人民卫生出

版社有限公司

☆《肿瘤整体评估》张宏艳 陈小兵 主编 

科学出版社

☆《北京大学医学人文与医院管理译丛：

人本治疗：以患者为中心的流程再造》

王岳 石婧瑜 主译 科学普及出版社

《北京大学医学人文与医院管理译丛：跨越

鸿沟：医院环境进阶中的精益医疗系统工程》

王岳 樊荣 霍婷 主译  科学普及出版社

☆《术业：公立医院学科建设标杆案例》

主审 高解春 编著 学科建设案例编写

组 中国协和医科大学出版社

☆《院长札记：构建全新就医体验的新

型医院》 麦刚 著 人民卫生出版社

☆《安全信条：医疗质量安全核心制度讲义》 

樊荣 著 中国出版集团 中译出版社

☆《效率医疗》王建安 王伟林 主编 

中国出版集团 中译出版社

☆《医学科技创新与成果转化》葛均波 

主编  人民卫生出版社有限公司

☆《医院信息系统典型故障案例解析 2》傅

昊阳 曾宇平 主编  人民卫生出版社有限公司

☆《循证医学与临床实践》钱庆文 主

审 董道兴 杨玉佩 主编 泮双军 黄丽

丽 副主编 中国出版集团 中译出版社

☆《医疗质量持续改进案例集 2023》

尹畅 主编 科学技术文献出版社

☆《女性生育力保存标准化指导手册》

乔杰 李蓉 主编 北京大学医学出版社

☆《这世界我来过》

肇毅 樊宗昌 著 江苏凤凰文艺出版社

☆《我能帮上什么忙？一位资深精神科

医生的现场医疗记录》

[加 ]戴维·戈德布卢姆 / [加]皮尔·布

莱登 著 上海教育出版社

☆《罕见病叙事医学》

张抒扬 刘薇 主编 清华大学出版社

☆《麻醉 遗忘之礼和意识之谜》[ 澳 ]

凯特·科尔 - 亚当斯 著 薄禄龙 译著  

浙江大学出版社

☆《向西而歌：400 位上医人西迁重庆的故事》重

庆医科大学 组织编写 人民卫生出版社有限公司

☆《医道无界——纪念中国援外医疗队派遣 60 周年》

国家卫生健康委员会 编写 人民卫生出版社

有限公司

☆《醉心医海-北京协和医院陈德昌回忆录》

陈德昌 著 中国协和医科大学出版社

☆《沈渔邨传》 戴志悦 著 中国协和医

科大学出版社

☆《彭瑞骢先生百年诞辰纪念文集》

北京大学医学人文学院医学史与医学哲学系 

中国自然辩证法研究会医学哲学专业委员会 

编著 北京大学医学出版社

☆《医学推动者译丛：赋予生命：残疾

人运动领袖的燃情岁月》胡燕 主译 科

学普及出版社

☆我长大啦：小学生性教育成长手册

《你好，青春期  中学生性教育成长手册》

《陪伴成长：中小学性教育教师指导用书 》

马迎华 主编 人民卫生出版社有限公司

☆《看·健——写给孩子们的爱眼书》

刘薇 郭珍 主编 天津科学技术出版社

☆发生在人体里的科普童话（共 6 册）《大

脑探险记》《氧精灵见闻记》《白细胞战斗记》

《小面包人体旅行记》《血液列车运行记》《肌

肉家族争功记》赵静 著 李依芯 刘朝阳 绘 

人民卫生出版社有限公司

☆《球球成长日记——“健康体重”亲子共读绘本》

四川省卫生健康宣传教育中心组织编写 

人民卫生出版社有限公司

☆亲子共读儿童情绪管理绘本 和妈妈一起

面对（共 4 册）《幼儿园里什么样》《为什

么我不能想干什么就干什么》《除了手机和

电视，我还能玩什么》《有了妹妹，妈妈还

爱我吗》[ 意 ]阿尔贝托·佩莱　芭芭拉·坦

博里尼 著 伊莉莎·帕加内利 绘 欧洋 译

人民卫生出版社有限公司

☆《跟着医生做，孩子更健康》 Dr. 老

爸 著 科学技术文献出版社

☆《跟着“老祖宗”学育儿——中医儿科里的育儿经》 

沈毅韵 陈燕妮 主编 世界图书出版上

海有限公司

☆《牙牙一家·小虎爱泡澡 》《牙牙

一家·巨大的苹果》 荣文笙 于洪钊 主

编 科学技术文献出版社

☆《李晓清医生讲给孩子的第一本护眼书》 

李晓清 著 北京出版社

☆《给孩子的性教育图鉴》[ 日 ] 野岛

那美 著 现代出版社

☆《“健康中国·疾病管理”丛书》胡文杰 

张澍田 周智广 周后德 范利 曹丰 董碧蓉 

唐北沙 奚桓 施红 周学东 陈吉华 梁敏 郑

劲平 张冬莹等 主编 科学技术文献出版社

☆《中国救护——家庭急救指导》 李宗浩 

主编 人民卫生出版社有限公司

☆《灵芝——从神奇到科学（第 4 版）》

林志斌 编著 北京大学医学出版社

☆《国医大师邓铁涛百岁养生二十四法

（视频版）》 邹旭 吴焕林 主编 人民卫

生出版社有限公司

☆《脂肪传：健康长寿、生命奥秘从脂肪说

起》 王影 编著 中国科学技术出版社

☆《脂肪肝中医药调护百问百答》李莹 张

玮 陈逸云 主编 上海交通大学出版社

☆《大脑环游记：漫画神经科学的奇妙世界》 

冯军峰 三折人生 著 清华大学出版社

☆《泌语医谈——漫话泌尿生殖健康》程继

文 王富博 主编 广西科学技术出版社

☆《那些年我们追过的影视剧里的医学知识》

夏乐敏 著 上海科学技术文献出版社

☆《疫苗传奇》 中华预防医学会 组织

编写 梁晓峰 主编 人民卫生出版社有限

公司
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由《医师报》社与中国医药卫生文化协会共同主办，医
师网、医 TV 协办的“2024 医界好书”活动在广大医务人员、
医疗机构和出版社的积极参与下圆满结束。

活动自2024年3月启动，经过征集、严格评审、评委投票、
学术委员会审议，最终统计出包括十大医学科普·成人类、十

大医学科普·儿童类、十大医学学科类、十大医学管理类、十大医学人文 / 文学类、十大医学编译类 6 个
系列“医界好书”及医界好书推荐类名单。

在第十届医学家年会（2025）医院文化建设座谈会上，“十大系列”书目名单正式公布（排名不分先后）。

2024年度十大“医界好书”榜单揭晓
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