
“ 病 理 是 临 床 与 基 础 的

桥 梁 学 科。” 中 国 人 民 解 放

军总医院第七医学中心刘爱

军 教 授 介 绍 了 HRD 检 测 与

卵 巢 癌 PARP 抑 制 剂 精 准 治

疗和子宫内膜癌分子分型及

其临床应用。

“PARP 抑制剂通过合成

致死使 HRD 肿瘤细胞死亡，

HRD 检测可全面筛选 PARP

抑制剂获益人群，引领卵巢

癌精准诊疗。”刘爱军强调，

所有卵巢癌患者一旦确诊应

进 行 HRD 检 测， 检 测 结 果

有助于制定后续治疗方案及

预测预后。

刘 爱 军 强 调， 子 宫 内 膜

癌的分子分型检测方法需因

地 制 宜、 合 理 实 施“ 免 疫 组

化 + 测 序”， 精 准 治 疗， 检

测先行，精准的病理诊断对

临床治疗和预测预后有重要

指导意义。

去年 5 月第 36 届国际妇

科内镜学会（ISGE）学术会

议首次落地中国。会议期间，

孟元光教授团队联合武汉大

学中南医院张蔚教授团队，

在国产机器人远程手术系统

辅 助 下， 成 功 开 展 了 跨 越

1200 公里的远程妇科手术，

并同步在大会上进行了全程

直播。

目前，孟元光教授团队共

完成 5G 远程机器人妇科手术

9 例，包括复杂妇科手术操作、

不同网络条件下机器人远程妇

科手术以及主从端对调的双向

5G 远程机器人妇科手术的探

索，手术成功率 100%。孟元

光教授表示，在远端技术支持

下实现了安全性与有效性的双

保障，远程手术的顺利实施，

真正实现了优质医疗资源下沉

基层。

远程精细化  妇产诊疗迎来发展春天
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医医师自己的报纸！听医生说话  为医生说话
说医生的话  做医生的贴心人

医师报讯 （融媒体记者 黄晶）“今天年会中‘推动

行业前行的力量’，这句话特别打动我，这是我们的初

衷，也是妇产科领域砥砺前行的动力。”论坛主席、中

国人民解放军总医院妇产医学部主任孟元光教授强调，在

国家提倡新质生产力发展的今天，我们在

此深入探讨妇产科领域的高质量发展，正

是对国家政策的有力践行，希望通过今天

的讨论，切实推动妇产诊疗能力的提升。
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特别报道· 妇产科诊疗能力高质量发展论坛

“ 很 多 临 床 工 作 者 忙 于

临 床 事 务， 缺 乏 在 临 床 中

发现问题、解决问题、回馈

临 床 的 能 力。” 上海交通大

学医学院附属仁济医院狄文

教授强调，开展临床科研的

根本目的是提高诊断的准确

性，改善治疗的有效性。

“医院要高质量发展，就

是要培养一批能看病、会看

病、看好病的医生，重视医学

人文，让医患都满意，而医院

发展离不开高质量的临床研

究。然而，多数中国临床医生

是被动做科研，做出的临床科

研也大多发不了高分文章。”

狄文教授表示，临床医生停下

临床做科研，是需要勇气和经

济保障的。

“临床科研，特别是正确

的科研思维，极有助于医生更

好的总结经验、提高疗效，最

终造福于病人。”狄文教授指

出，从临床发生的问题上来寻

找思路，努力找到新的方法来

解决这些问题，时时刻刻突出

科研的“临床”特点。

狄文教授强调，临床医生

一定要做科研，患者、数据、

随访、病历都是我们的科研资

源。科研活动一定要有理论和

实践体系，从一个简单的问题

入手，然后一步一步深入脚踏

实地，量力而行，切勿好高鹜远!

“微创手术是外科发展的里

程碑，但应用过程中仍需谨慎。”

中国医学科学院北京协和医院向

阳教授强调，要根据不同的肿瘤

类型与期别选择合适的手术方

法，并遵循指南与规范。

“肿瘤治疗应将有效性与

安全性放在首位，任何以牺牲患

者利益为代价的手段都是不可取

的。”向阳教授强调，无瘤观念

及无瘤操作是微创手术的基石，

若不够重视，可能给患者带来巨

创甚至危及生命。

宫颈癌微创手术的安全性，

在获得新的高级别证据之前需

引起高度重视。专家组认为，目

前尚缺乏足够的证据完全禁止

施行宫颈癌微创手术。但是，也

必须正视存在的问题和事实，采

取积极认真的改进措施，并开展

研究寻找问题的根源和解决问

题的方法。

为了卵巢癌预后及临床治疗

精准分层、阐释卵巢癌肿瘤微环

境交互机制、验证临床意义及干

预治疗，四川大学华西第二医院

周圣涛教授团队提出了两个科学

问题。

研究组从不同预后分层的卵

巢高级别浆液性腺癌患者的肿瘤

免疫微环境组成以及如何针对不

同预后分层卵巢高级别浆液性腺

癌患者分子特征建立新型靶向治

疗策略两个方向出发，开始了探

索卵巢癌精准靶向治疗新策略的

研究。

研究组对卵巢肿瘤以及肿瘤

细胞本身的靶点进行了表征，同

时也在肿瘤微环境中不同的间质

细胞，特别是免疫细胞对肿瘤作

用进行了表征，周圣涛教授表示，

希望可以基于肿瘤微环境和宏观

环境，为卵巢癌治疗探索新策略。

北京大学曾泽贤教授对单细

胞测序技术的发展进行了总结。

2013 年，学术界认识到肿瘤环

境中免疫细胞的空间分布至关重

要，2020 年，空间组学测序技术

开始发展，2024 年，几个行业巨

头同时推出空间转录组学，并将

其做到亚细胞级别，2024 年也被

称为“空间转录组学元年”。

曾泽贤教授介绍，他与孟

元光教授合作，开发空间组学人

工智能模型，构建了最大规模

(~3200 套 ) 的空间转录组学数据

库 histMol，开发了首个融合空

间转录组学与病理染色的预训练

大模型 STORM（7 亿参数量）。

提高诊断准确性
改善治疗有效性

孟元光  远程手术实现优质医疗资源下沉

向阳  避免牺牲肿瘤结局的“微创”

周圣涛  为卵巢癌
治疗探索新策略

刘爱军  精准病理助力妇科临床诊疗

会议现场会议现场

从 肿
瘤免疫靶点的研究到

精准病理的发展；从微创技
术的进步到远程手术的成功实
践，从基础到临床，妇产领域正
以全面开花之姿快速发展，为

患者提供更加高质量的
医疗服务。
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曾泽贤  肿瘤免疫新靶点鉴定

狄文 科研目的是


