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她深耕乳腺肿瘤领域二十余载，以卓越的

医术和深厚的学术功底，在乳腺肿瘤领域屡创佳

绩。秉承“精准治疗与个体化管理”理念，她始

终把患者的利益放在首位，凭借丰富的经验，渊

博的知识赢得患者的信赖。以创新成果守护健康、

极大提高了患者的生存率，为更多患者带来新的

希望，彰显了医者的人文关怀。

她以临床问题为导向，开展多项有望优化患

者诊疗、改变临床实践的研究。相关研究成果为三

阴性乳腺癌患者提供了新选择，提供新型预测标志

物，具有重要临床意义。

她就是复旦大学附属肿瘤医院肿瘤内科乳腺

及泌尿肿瘤内科专科主任王碧芸。

乳腺肿瘤领域巾帼英雄：
以创新守护患者希望王碧芸

在肿瘤学与急诊医学、康复医学的交叉领域，在肿瘤学与急诊医学、康复医学的交叉领域，

他以 16 年的深耕细作，铸就了一段传奇。他凭借他以 16 年的深耕细作，铸就了一段传奇。他凭借

敏锐的洞察力，提出学术假设，开展研究，将临敏锐的洞察力，提出学术假设，开展研究，将临

床实践与科研创新紧密结合。他首创“三张处方”床实践与科研创新紧密结合。他首创“三张处方”

模式，为患者带来全新希望；首次提出肿瘤急诊医模式，为患者带来全新希望；首次提出肿瘤急诊医

学概念，构建综合救治体系。学概念，构建综合救治体系。

他主编制定指南，推广先进理念，倡导全人、他主编制定指南，推广先进理念，倡导全人、

全程管理，为肿瘤支持与康复学科的发展倾注心血。全程管理，为肿瘤支持与康复学科的发展倾注心血。

他的成果不仅提升了患者的治疗效果，更为国内该他的成果不仅提升了患者的治疗效果，更为国内该

领域的发展奠定了坚实基础。领域的发展奠定了坚实基础。

他就是他就是中国医学科学院肿瘤医院综合科中国医学科学院肿瘤医院综合科（兼急诊科）（兼急诊科） 

副主任副主任（主持工作）（主持工作）丛明华丛明华。。

在肿瘤支持治疗领域，她是一位深耕三十余载的资深专

家，擅长消化道肿瘤的全程管理与综合治疗。作为中国抗癌

协会多个专委会的核心成员，她在规范化抗肿瘤治疗的基础上，

专注推进癌痛、无呕治疗、骨髓抑制学科建设及肿瘤营养和药

物性肝损伤的规范化管理，建树卓著她发表SCI论文30余篇，

积极参与制定领域指南并主编3部共识，主持多项国家级及省

市级课题，屡获殊荣，包括中国抗癌协会科技奖及山东医学科

技奖等。她践行医者的责任与担当，为肿瘤支持治疗领域的发展

注入了勃勃生机。她是患者心中的希望灯塔，用专业和爱心照亮

前行的道路。

她就是山东第一医科大学附属肿瘤医院消化内科三病区主任

刘波。

肿瘤支持治疗领域的拓荒者
以“三张处方”引领学科发展

点亮肿瘤支持治疗领域的希望之光

丛明华

刘波

他以实际行动践行医者仁心。他组织“青年博士下乡义诊团”，

深入基层，惠及万千，事迹荣登央视新闻。他发起成立CRPC淮海

协作组，举办多届年会，助力淮海经济区姑息诊疗研究。作为执笔

及主要参与者，他撰写十余部指南共识，参编教材，为临床姑息人

才培养贡献力量。

作为发起人，他联合全国12家大型医院，率先在国内开展了多

项开创性的临床研究，不仅极大地推动了国内癌痛研究的进展，更在

国际舞台ASCO会议上展示了研究成果，使我国在该领域的研究跻身

国际先进行列。此外，作为主要研究者，他还深入探索了药物性肝损伤、

癌因性乏力以及癌症恶液质等相关领域，开展了一系列临床试验。

他就是徐州医科大学徐州临床学院 / 徐州市中心医院肿瘤内科主

任、肿瘤学教研室主任刘勇。

以医者仁心引领姑息诊疗研究 
跻身国际先行列刘勇

在肿瘤支持治疗方面，他始终站在医疗战

线的前沿，以无私大爱彰显医者仁心。作为医

院肿瘤学科发展的“排头兵”，他用赤诚服务

诠释医者初心，以实干担当践行党员使命。

他主持省部级科研课题4项，发表SCI论文

30余篇，并参编医学专著《罕少见肿瘤学》及《肿

瘤药物相关性肝损伤诊疗指南2023专家共识》。

在消化道肿瘤领域，他不断钻研，致力于基础及

临床转化研究，特别是在肿瘤支持治疗方面取得了

显著成果。2022年，他荣获安徽省科学技术进步三

等奖（消化系统肿瘤发病机制及诊疗新技术），这

是对他多年来在肿瘤支持治疗领域不懈努力的肯定。

他就是蚌埠医科大学第一附属医院党委委员、

肿瘤内科主任、肿瘤学教研室主任汪子书。

深耕肿瘤支持治疗
助力医疗事业发展汪子书

徐州医科大学徐州临床学院 / 徐州市中心医院肿瘤内科主

她是肿瘤营养领域的深耕者，十余年来致力于推动全国肿瘤营养

诊疗水平的提升。作为 CSCO 肿瘤营养治疗专家委员会副主任委员，

她深度参与5部国家级指南/教材的制定，构建起肿瘤营养的规范体系。

在科研创新上，她主持全国性临床研究，聚焦肿瘤患者营养状况，发表

多篇高影响力论文，并构建首个胃癌营养预后预测模型，获国家专利一项。

临床实践中，她带领团队首创整合医学模式，将抗肿瘤治疗与营养支持、

心理干预等相结合，显著提升患者生存质量。

她主导开发肿瘤患者营养管理系统，推动精准干预。作为行业领军人

物，她连续五年参与组织肿瘤营养大会，通过科普与培训，惠及广大患者

及医师，为中国肿瘤营养事业注入人文关怀与科学力量。

她就是浙江大学医学院附属邵逸夫医院安宁疗护病房负责人潘勤。

潘勤肿瘤营养领域的耕耘者与引领者肿瘤支持治疗领域的佼者
与创新引领者余慧青

她创建了西部地区最早的老年肿瘤专科，率先提出并践行“五全”她创建了西部地区最早的老年肿瘤专科，率先提出并践行“五全”

诊疗理念，带领团队细分临床发展方向，为患者提供个体化舒适化服务。诊疗理念，带领团队细分临床发展方向，为患者提供个体化舒适化服务。

作为国内早期姑息治疗的倡导者，她创新并推广了“E-warm”肿瘤综合诊作为国内早期姑息治疗的倡导者，她创新并推广了“E-warm”肿瘤综合诊

疗技术及癌痛全程管理技术，填补了国内空白。疗技术及癌痛全程管理技术，填补了国内空白。

她带领团队荣获多项国家级培训基地称号，科室被评为全国肿瘤营养她带领团队荣获多项国家级培训基地称号，科室被评为全国肿瘤营养

规范化治疗及CINV规范化管理示范病房。因卓越成绩，她入选首批重庆规范化治疗及CINV规范化管理示范病房。因卓越成绩，她入选首批重庆

英才-创新领军人才项目，被聘任为医学高端人才，并荣获十大医学促进英才-创新领军人才项目，被聘任为医学高端人才，并荣获十大医学促进

专家、中国肿瘤支持与姑息治疗未来之星等多项荣誉，成为行业佼佼者。专家、中国肿瘤支持与姑息治疗未来之星等多项荣誉，成为行业佼佼者。

她就是重庆大学附属肿瘤医院老年肿瘤科主任、营养科主任（兼

任）余慧青。
（按姓氏笔画排序）
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她长期致力于晚期肺癌的精准治疗及癌症康复与姑息治

疗研究。牵头撰写《中国抗肿瘤治疗相关恶心呕吐预防和治疗

指南》等支持治疗领域指南或共识。2010年以来积极参与推动

国家“癌痛规范化治疗示范病房”、中国抗癌协会癌症康复与

姑息治疗专委会承办的“CINV规范化治疗无呕病房项目”等。

参与开展多款止吐新药Ⅲ期临床试验，研究结果写入中国、美国、

欧洲等多国指南，并推动3款止吐新药国内获批上市，明显改善

患者生活质量。

她积极推动新型药物和治疗方式的探索，使更多更好的支持

治疗药物和理念应用到肿瘤治疗中，同时进行规范地管理不仅能

减轻患者痛苦，提升患者的生活质量，对于延长患者的生存期也

能发挥相应的作用。

她就是中山大学肿瘤防治中心主任医师黄岩。

黄岩积极推动新型药物和治疗方式的探索

黄岩  教授黄岩  教授

在他的引领下，肿瘤支持治疗不再是冰冷的医

学术语，而是一股温暖的力量，为患者带去身心的

慰藉和康复的希望。作为中华医学会肿瘤支持治疗专

家委员会主任委员，他在推动肿瘤支持治疗的发展中

发挥了不可或缺的作用。他主编的肿瘤支持治疗指南

和专家共识，为行业指明了方向。

在近 20 年的职业生涯中，他专注于恶性肿瘤的治

疗耐药及复发转移机制研究，擅长复杂难治性肿瘤的诊

治，年收治患者达 1.3 万人，年门诊量超过 5.1 万人次。

他在国际顶尖学术期刊上发表了 70 篇 SCI 论文，总影

响因子高达 325.8，展现了他在科研领域的巨大贡献。

他就是上海市第六人民医院肿瘤内科行政主任沈赞。

以医者仁心  
引领肿瘤支持治疗新篇章 沈赞

沈赞 教授沈赞 教授

她深知，肿瘤治疗不仅仅是与病魔的抗争，更是对患者身心

全方位的呵护。她带领团队，积极开展癌痛规范化治疗、肿瘤营

养支持、心理社会支持等工作，显著提高了患者的生活质量，赢

得了患者和家属的广泛赞誉。

作为学科带头人，她积极参与国内外学术交流，推动肿瘤支持

治疗理念的普及和技术的推广。她主持和参与多项国家级、省部级

科研项目，发表高水平学术论文数十篇，为肿瘤支持治疗学科的发

展作出了突出贡献。“有时去治愈，常常去帮助，总是去安慰”，

她用行动诠释着这句医学格言。

她就是华中科技大学同济医学院附属同济医院胸部肿瘤科主任褚倩。

以医者仁心照亮肿瘤支持治疗之路 褚倩
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