
医师报讯（融媒体记者  

欣闻）3 月 1 日，“广东省

医师协会医学机器人医师

分会成立大会暨 2025 年粤

港澳医学机器人医师大会”

在广州举行。会议汇聚了众

多医学机器人领域的专家

学者，共同探讨医学机器人

的最新技术与临床应用，为

粤港澳地区医学机器人领

域的发展注入新动力。

广东省医师协会医学

机器人医师分会首任主任

委员周海榆教授指出，医

学机器人技术正逐渐成为

推动医疗行业变革的重要

力量，呼唤组建医学机器

人医师平台，推动规范培

训及资质认证，加强交流

推动建立行业规范及专家

共识指南等。

广东省医师协会常务

副会长黄汉林强调要从宏

观卫生健康战略层面出发，

发挥医学机器人在提升医

疗质量、保障公众健康方

面的关键作用；同时须着

眼行业规范与人才培养，

鼓励建立健全医学机器人

医师的培训与考核体系，

推动粤港澳医学机器人领

域的标准化、规范化发展，

促进区域间的交流与协作，

提升整体医疗服务水平。

大会设置了 5 个环节，

涵盖了医学人工智能、医学

机器人技术等前沿领域。在

“智慧外科”与“智能应用”

环节，第四军医大学樊代明

院士从整合医学视角出发，

探讨了医学人工智能时代

医生面临的机遇与挑战，强

调“术道结合”的重要性。

此外，多位知名专家，包括

南昌大学附属第一医院王

共先教授、上海胸科医院李

志刚教授、广东省人民医院

陈汝福教授、青岛大学附属

医院矫文捷教授、北京大学

第三医院骨外科田华教授、

中山大学中山眼科中心林

浩添院长、中山大学孙逸仙

纪念医院耳鼻咽喉科黄晓

明教授，从各自专业领域出

发，详细分享了医学机器人

相关的手术新范式、新技术、

新成果，充分展示了医学机

器人在不同外科细分领域

的卓越应用成果。

讨论环节来自粤港澳

地区各大医院的专家参与。

专家们围绕医学机器人临

床应用的热点问题展开深

入讨论，分享各自的临床

经验与研究成果，现场学

术氛围浓厚。通过讨论，

大家在技术难点、临床实

践等方面达成诸多共识，

为医学机器人的进一步推

广应用提供参考。
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医师报讯 （融媒体记

者  玉辉）“有些同志体重

管理得不太好，腰围大了，

体重也超了，有的还患上

了慢性病，需要专业医生

和专业医疗机构的帮助。”3

月 9 日，十四届全国人大

三次会议记者会上，国家

卫生健康委员会主任雷海

潮表示，将持续推进体重

管理年行动。

据《柳叶刀》发表的

最新研究报告显示，全球

超重或肥胖人数已从 1990

年 的 9.29 亿 增 至 2021 年

的 26 亿。 报 告 预 测， 若

不采取紧急政策改革和行

动，到 2050 年，预计全球

将有近六成成年人和三分

之一儿童面临超重或肥胖

问题。

当前危害中国老百姓

健康的首个主要危险因素

和疾病，来自慢性非传染

性疾病，而慢性非传染性

疾病中很多致病因素跟每

个人的行为生活方式、饮

食和体育锻炼都密切相关，

比如体重异常的问题。

体重异常容易导致高

血压、糖尿病、心脑血管

病、脂肪肝，甚至一部分

的癌症也和体重异常有一

定的关联。每个人做好自

己的健康第一责任人是非

常关键的。

雷海潮表示，有关慢

性病防控和体重管理，要

注重防治结合，提供个性

化服务。我们引导医疗卫

生机构设立体重门诊，来

为受体重问题困扰的居民

提供良好的专业咨询环境

和平台。相信大家在自己

的努力和专业机构人员的

帮助下，能够更好地管好

体重，健康生活。

雷海潮介绍，将继续

从三个方面来推进慢性病

的防控和体重管理工作。

★ 慢性病的防控需要

全社会共同参与，为体重

管理营造良好的社区环境、

单位环境和社会环境。

★ 持续做好有关慢性

病防控和体重管理方面的

知识宣传。动员医疗卫生

机构积极开展健康知识的

宣传和传播，进一步提升

居民的健康素养。

★注重防治结合，提供

个性化服务。引导医疗卫

生机构设立体重门诊，为

受体重问题困扰的居民提

供专业咨询环境和平台。

重点关注
腰围太大还有慢性病  需要专业医生和医疗机构帮助

国家卫健委出手：设体重门诊
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义诊进基层义诊进基层

3 月 7 日，北京小汤山医院医疗专家团队到昌平区马池口镇乃干屯村开展健3 月 7 日，北京小汤山医院医疗专家团队到昌平区马池口镇乃干屯村开展健

康讲座、义诊活动，帮助居民了解自己的身体情况，做到疾病早发现、早预防、康讲座、义诊活动，帮助居民了解自己的身体情况，做到疾病早发现、早预防、

早治疗，使居民拥有更良好的自身素质和心理健康状态。早治疗，使居民拥有更良好的自身素质和心理健康状态。

图 / 文 北京小汤山医院发展协调办 金海峥图 / 文 北京小汤山医院发展协调办 金海峥
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域外传真

极罕见“恶性高热”患者在武汉大学人民医院抢救成功

节日里  他们多学科携手救治“高难度”患者

上海儿童医学中心在肠道炎症领域取得新突破

我国在研新药数量已跃居全球第二

癌症转移内在原因揭示

医师报讯（通讯员 郭

柯琳 雷凡）日前，一场惊日前，一场惊

心动魄的“生命保卫战”，心动魄的“生命保卫战”，

在武汉大学人民医院（湖在武汉大学人民医院（湖

北省人民医院）手术室内北省人民医院）手术室内

打响。一名 26 岁患者在接打响。一名 26 岁患者在接

受腹腔镜下胆囊切除手术受腹腔镜下胆囊切除手术

中，突发极为罕见的致命中，突发极为罕见的致命

性麻醉并发症——恶性高性麻醉并发症——恶性高

热。该院麻醉科团队及时热。该院麻醉科团队及时

发现、迅速诊断、有效处发现、迅速诊断、有效处

置，成功将命悬一线的患置，成功将命悬一线的患

者从生死边缘救回。者从生死边缘救回。

主 麻 医 生 魏 雅 念 发主 麻 医 生 魏 雅 念 发

现患者呼吸末二氧化碳分现患者呼吸末二氧化碳分

压异常升高，麻醉科王鄂压异常升高，麻醉科王鄂

友副教授结合大汗、高热友副教授结合大汗、高热

体征高度怀疑恶性高热。体征高度怀疑恶性高热。

夏中元教授确诊后立即启夏中元教授确诊后立即启

动抢救：停用麻醉药、更动抢救：停用麻醉药、更

换呼吸回路、多途径降温换呼吸回路、多途径降温

（冰帽 + 冰毯 + 酒精擦（冰帽 + 冰毯 + 酒精擦

浴 + 冷盐水输注），调控浴 + 冷盐水输注），调控

酸中毒及高血钾。同时紧酸中毒及高血钾。同时紧

急调用全省仅存的特效药急调用全省仅存的特效药

物丹曲洛林，经 90 分钟物丹曲洛林，经 90 分钟

抢救，患者体温从 41℃降抢救，患者体温从 41℃降

至 38℃，生命体征趋于稳至 38℃，生命体征趋于稳

定。术后转入 AICU 持续定。术后转入 AICU 持续

监测，36 小时后安返病房。监测，36 小时后安返病房。

据统计，近十年来武据统计，近十年来武

汉 大 学 人 民 医 院 参 与 指汉 大 学 人 民 医 院 参 与 指

导 和 抢 救 湖 北 省 内 恶 性导 和 抢 救 湖 北 省 内 恶 性

高热患者 4 例，也是全省高热患者 4 例，也是全省

第 二 例 救 治 成 功 的 恶 性第 二 例 救 治 成 功 的 恶 性

高热患者。高热患者。

医师报讯  在“三八”在“三八”

国际妇女节之际，解放军国际妇女节之际，解放军

总医院第八医学中心普通总医院第八医学中心普通

外科联合骨科、麻醉科成外科联合骨科、麻醉科成

功救治一名晚期乳腺癌患功救治一名晚期乳腺癌患

者，为其切除重达 10 公斤者，为其切除重达 10 公斤

的巨型肿瘤，并实施右下的巨型肿瘤，并实施右下

肢游离皮瓣移植术。肢游离皮瓣移植术。

患者 9 个月前发现左患者 9 个月前发现左

乳房肿块，外地就诊后效乳房肿块，外地就诊后效

果 不 佳， 肿 块 发 展 成 远果 不 佳， 肿 块 发 展 成 远

高于对侧正常乳房的“肿高于对侧正常乳房的“肿

瘤 山 丘”。 创 面 不 时 出瘤 山 丘”。 创 面 不 时 出

现 破 溃 出 血， 换 药 最 多现 破 溃 出 血， 换 药 最 多

出 血 达 400 毫 升。 不 得出 血 达 400 毫 升。 不 得

已 患 者 用 纸 巾 等 各 种 吸已 患 者 用 纸 巾 等 各 种 吸

湿类用品将其包裹起来，湿类用品将其包裹起来，

随之而来的感染、坏死更随之而来的感染、坏死更

是 使 创 面 散 发 出 阵 阵 异是 使 创 面 散 发 出 阵 阵 异

味， 肿 瘤 的 快 速 生 长 消味， 肿 瘤 的 快 速 生 长 消

耗导致患者恶液质状态、耗导致患者恶液质状态、

贫血、低蛋白血症严重。贫血、低蛋白血症严重。

该 中 心 普 通 外 科 何 建 苗该 中 心 普 通 外 科 何 建 苗

主 任 医 师 果 断 收 治 了 这主 任 医 师 果 断 收 治 了 这

位“ 高 难 度” 患 者。 会位“ 高 难 度” 患 者。 会

同骨科黄迅悟主任医师、同骨科黄迅悟主任医师、

麻醉科刘秀珍主任医师，麻醉科刘秀珍主任医师，

制 定 了“ 切 除 肿 瘤 + 皮制 定 了“ 切 除 肿 瘤 + 皮

瓣 移 植” 的 个 性 化 治 疗瓣 移 植” 的 个 性 化 治 疗

方案，并成功实施手术。方案，并成功实施手术。

医 师 报 讯 近 期，近 期，

《 细 胞 死 亡 与 分 化》 在《 细 胞 死 亡 与 分 化》 在

线 发 表 国 家 儿 童 医 学 中线 发 表 国 家 儿 童 医 学 中

心、 上 海 交 通 大 学 医 学心、 上 海 交 通 大 学 医 学

院 附 属 上 海 儿 童 医 学 中院 附 属 上 海 儿 童 医 学 中

心 临 床 营 养 科 研 究 成 果心 临 床 营 养 科 研 究 成 果

“The Trim32-DPEP2 axis “The Trim32-DPEP2 axis 

is an inflammatory switch is an inflammatory switch 

in  macrophage s  dur ing in  macrophage s  dur ing 

intestinal inflammation”intestinal inflammation”

（Trim32-DPEP2 轴 调 节（Trim32-DPEP2 轴 调 节

肠道炎症中的巨噬细胞炎肠道炎症中的巨噬细胞炎

性活化），该研究揭示了性活化），该研究揭示了

Trim32-DPEP2 轴 在 巨 噬Trim32-DPEP2 轴 在 巨 噬

细胞介导的肠道炎症中的细胞介导的肠道炎症中的

关键作用，这一发现为肠关键作用，这一发现为肠

道炎症的治疗提供了新的道炎症的治疗提供了新的

潜在靶点。潜在靶点。

医师报讯 3 月 4 日，3 月 4 日，

全国政协委员、中国医学全国政协委员、中国医学

科学院肿瘤医院主任医师科学院肿瘤医院主任医师

赵宏在全国政协十四届三赵宏在全国政协十四届三

次会议首场“委员通道”次会议首场“委员通道”

上表示，过去一年，我国上表示，过去一年，我国

批准上市创新药 48 个、创批准上市创新药 48 个、创

新医疗器械 65 个。我国在新医疗器械 65 个。我国在

研新药数量已跃居全球第研新药数量已跃居全球第

二位。更多国产靶向、免二位。更多国产靶向、免

疫以及细胞治疗的药物成疫以及细胞治疗的药物成

功“出海”，自主研发的功“出海”，自主研发的

手术机器人、人工心脏等手术机器人、人工心脏等

高端医疗设备先后问世。高端医疗设备先后问世。

医师报讯 癌症转移一癌症转移一

般意味着病情恶化，但是般意味着病情恶化，但是

癌症为什么会转移？日本癌症为什么会转移？日本

京都大学和名古屋大学参京都大学和名古屋大学参

与的一项研究发现，癌症与的一项研究发现，癌症

转移源于癌细胞躲避对自转移源于癌细胞躲避对自

己有害的活性氧。该研究己有害的活性氧。该研究

成果可能有助于研发抑制成果可能有助于研发抑制

癌症转移的新疗法。相关癌症转移的新疗法。相关

研究成果日前发表在英国研究成果日前发表在英国

《自然·细胞生物学》杂《自然·细胞生物学》杂

志上。志上。

广东省医师协会医学机器人医师分会成立大会暨 2025 年粤港澳医学机器人医师大会举办

发挥医学机器人提升医疗质量关键作用

会议资讯

　

★ 徐晓红任吉林省卫生健
康委党组书记。

★ 吴越任复旦大学附属妇
产科医院副院长。

★ 王云甫任湖北省卫生健
康委党组书记。

★ 乔杰任北京大学党委常
委、常务副校长，兼任
医学部主任。
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医师自己的报纸！听医生说话  为医生说话
说医生的话  做医生的贴心人
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