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医师报讯 日前，人力资源

社会保障部、国家卫生健康委、

国家中医药局、国家疾控局决

定，授予北京大学第三医院等

326 个单位“全国卫生健康系统

先进集体”称号，授予马迎民

等 749 名同志“全国卫生健康系

统先进工作者”称号，授予于

波等 30 名同志“‘白求恩奖章’

获得者”称号。“全国卫生健

康系统先进工

作者”和“‘白

求恩奖章’获

得者”享受省

部级表彰奖励

获得者待遇。

医 师 报 讯 日 前， 国 家

自 然 科 学 基 金 委 员 会 发 布 了

2024 年 度“ 中 国 科 学 十 大 进

展”，有三项研究来自生物医

药领域。

一 是 阐 明 单 胺 类 神 经 递

质 转 运 机 制 及 相 关 精 神 疾 病

药 物 调 控 机 理。 中 国 科 学 院

生 物 物 理 研 究 所 赵 岩 团 队 等

利 用 冷 冻 电 镜 技 术， 揭 示 多

种 关 键 神 经 递 质 转 运 体 与 精

神疾病药物的精准作用机制，

发 现 新 型 低 成 瘾 性 药 物 结 合

位点。

二是异体 CAR-T 细胞疗

法治疗自身免疫病。海军军医

大学第二附属医院徐沪济等创

新性地对来自健康供者的细胞

进行基因编辑后研制的异体通

用型 CAR-T 细胞，成功治疗

了 2 例严重难治性硬皮病和 1

例炎性肌病患者，取得了显著

疗效。

三是额外 X 染色体多维度

影响男性生殖细胞发育。北京

大学乔杰等研究发现，克氏综

合征患者生殖细胞在胎儿期就

出现严重发育阻滞，从多维度

揭示机制，还发现抑制 TGF - 

β 通路可促进其分化，为克氏

综合征不育症早期治疗提供重

要理论基础。

医 师 报 讯 日 前，《 柳

叶刀 - 星球健康》发布复旦

大学阚海东教授团队与中国

疾病预防控制中心慢性非传

染性疾病预防控制中心周脉

耕研究员团队的最新研究。

研 究 发 现，1990 至 2021 年

间， 我 国 因 PM2.5 污 染 所

致的疾病负担整体呈下降趋

势， 其 中， 年 龄 标 准 化 死

亡 率 由 367.6/100,000 降 至

125.1/100,000。这一显著下降

主要归因于室内 PM2.5 污染

相关疾病负担的减轻。而室

外 PM2.5 污染造成的疾病负

担在前二十年持续上升，直

至近十年才有所下降。

分析显示，室内、外细

颗粒物所致疾病负担呈现明

显地域差异：华北、西北地

区室外细颗粒物所致疾病负

担突出，而西南地区室内细

颗粒物相关的疾病负担则更

严重。

 获评先进326 个单位
749 人
30 人

我国 PM2.5 污染所致
的疾病负担整体下降

3 项医药研究入选“中国科学十大进展”

国家卫健委解读 2023 年“国考”数据

医疗收支结构改善  人员经费提升

医师报讯 日前，国家卫生

健康委、国家发展改革委等七部

门公布的 2023 年度全国三级公立

医院绩效监测分析情况。数据显

示，收支结构持续优化，2023 年

全国三级公立医院医疗服务收入

（不含药品、耗材、检查检验收

入）占医疗收入比例为 29.59%，

较 2022 年提升 0.94 个百分点；药

物配备更加合理，全国三级公立

医院门诊患者基本药物处方占比

（59.48%）、住院患者基本药物

使用率（96.30%），分别提升1.40

个和 0.13 个百分点，药品集中

采购中标药品使用比例和药品集

中采购中选药品完成比例分别为

89.71% 和 96.11%，增加 4.06 个和

1.95 个百分点；医院人员经费占

比逐步提高，2023 年全国三级公

立医院人员经费占比为 39.18%，

较 2022 年提升 0.13 个百分点。
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图 3  2021-2023 年三级公立医院基本药物及国家组织集采药品使用情况
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图 2 2021-2023 年三级公立医院人员经费占比情况图 1  2021-2023 年三级公立医院医疗服务收入占比情况
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