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医师报讯 （通讯员 曹

文锦 杨奕轩 徐琛航 向往 黄

鸿剑）在智能医学如火如荼

发展的当下，怎么能少了医

学生一族？说起率先将《智

能医学与智慧健康》课程开

进课堂，湖南师范大学医学

部党工委书记、主任祝益民

说：“我们期待课程融合多

领域知识，展现智能医学魅

力，为学生探索智能医学前

沿搭建平台。”

湖南师范大学医学部

医学教务处副处长李玉飞

基于全球医疗趋势及人才

培养现状，阐述课程开设原

因与课程目标，引导学生

对“如何让算法既遵循医

学规律又彰显人文温度？”

进行思考，希望学生做有

根的创新者、有温度的连

接者与有远见的开拓者，

成为智能时代的好医生。

祝益民详细介绍了人工

智能的多维定义、类型划分

及在技术领域的广泛应用，

梳理了智能医学与智慧健康

的发展脉络，展示了医学专

家系统、医疗机器人、医学

影像辅助诊断系统等主要成

果在推动医学新领域发展方

面的显著成效。但他也指出

该领域仍面临诸多挑战与风

险，如技术本身存在理论体

系和功能上的局限性、“黑

箱属性”等带来不可解释性

和偏见问题。展望未来，他

结合可知、可控、可用、可

靠四个维度，提出医学人工

智能的理想发展路径，并探

讨了 AI 赋能个性化医疗的

科学性与合理性，点燃学生

们对未来解锁精准健康服务

新篇章的创新热情。

 “《智能医学与智慧

健康》课程的开设既回应了

医疗健康领域智能化升级的

迫切需求，也为学生提供了

探索未来医疗前沿的窗口。”

湖南师范大学智能医学与智

慧健康教研团队主任苏怡指

出，这是一门面向全人教育

的跨学科通识教育选修课

程，旨在为学生提供一个深

入了解智能技术、设备和材

料在医学和健康领域应用的

跨学科学习平台。课程内容

融合医学、工程、计算机科

学等多个领域的基础知识和

最新进展，并强调跨学科的

广博性和融通性，使学生能

够在没有特定专业背景的情

况下，理解和掌握课程内容。

通过本课程，学生将获得一

个全面的视角，了解智能技

术如何塑造现代医学，并激

发他们对这一跨学科领域的

兴趣。

重点关注

积极响应：医学院校开设智慧医学课
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合作共赢   推动基层医疗服务水平迈向新高度

2024 年我国医疗队在外
接生 6.38 万名新生儿

骨关节炎发病机制新学说提出

医师报讯 （通讯员 刘

辉 徐丽君  杨楠）近日，近日，赣

南医科大学党委委员、副

校长，赣医大一附院（一（一

临医）临医）党委书记廖伟率赣率赣

医大一附院紧密型城市医医大一附院紧密型城市医

疗集团成员单位，前往江疗集团成员单位，前往江

西省全南县开展考察交流。西省全南县开展考察交流。

会上，赣医大一附院

（一临医）（一临医）党委副书记、院

长邹晓峰与与全南县总医院

党委副书记、院长李海林

代表双方签订了协作协议。

廖伟表示，赣医大一附院

将以此次签约为契机，整

合现有资源，创新合作模

式，在分级诊断、学科帮扶、

专科建设等领域展开深度

合作，推动基层医疗服务

水平迈向新高度，构建合

作共赢的新局面。

全南县委书记曾平指出，

希望双方以协议签订为新起

点，全面加强沟通协作，通

过畅通双向转诊、深化业务

指导、推进人才培育等措施，

促进两院加快建立专科联盟，

逐步实现医疗质量同质化。

医师报讯  4 月 7 日，4 月 7 日，

2025 年世界卫生日主题宣2025 年世界卫生日主题宣

传活动在北京协和医院学传活动在北京协和医院学

术会堂举行。术会堂举行。

目前，中国援外医疗目前，中国援外医疗

队中有 117 名妇产科和儿队中有 117 名妇产科和儿

科医生，在受援国面向孕科医生，在受援国面向孕

产妇和婴幼儿提供日常医产妇和婴幼儿提供日常医

疗服务，培训带教当地医疗服务，培训带教当地医

务人员，为当地民众开展务人员，为当地民众开展

健康宣教等。2024 年，医健康宣教等。2024 年，医

疗队在外接生 6.38 万名新疗队在外接生 6.38 万名新

生儿。生儿。

医 师 报 讯 医 学 界 既 医 学 界 既

往认为造成骨关节炎的主往认为造成骨关节炎的主

要病因为机械磨损等局部要病因为机械磨损等局部

因素。中南大学湘雅医院因素。中南大学湘雅医院

雷光华教授团队和中国科雷光华教授团队和中国科

学院上海药物研究所谢岑学院上海药物研究所谢岑

教授团队合作研究首次系教授团队合作研究首次系

统揭示了肠道菌群引起的统揭示了肠道菌群引起的

代谢紊乱会导致骨关节炎代谢紊乱会导致骨关节炎

的发生，在全球率先系统的发生，在全球率先系统

性提出了骨关节炎发病机性提出了骨关节炎发病机

制新学说，突破了骨关节制新学说，突破了骨关节

炎是一种局部因素所致疾炎是一种局部因素所致疾

病的传统认知，相关研究病的传统认知，相关研究

日前在线发表于国际期刊日前在线发表于国际期刊

《科学》。《科学》。

700 场复杂腔镜手术彰显微创“湘军”力量

行业动态

医师报讯 （融媒体记

者  玉辉  通讯员  蒋晓）

日前，湖南省人民医院尹

新民劳模创新工作室圆满

完成 700 台复杂肝胆胰腔

镜手术直播，这一成果在

医疗行业引发广泛关注。

此次直播手术腔镜率高达 

99.43%，累计观看量突破 

262 万人次 ，赢得了业内

同行的高度赞誉。

此 次 直 播 活 动 由 国

际肝胆胰协会中国分会组

织支持，在陈孝平院士、

吴金术教授的专业指导下

开展。在直播收官当日上

午九点，尹新民劳模创新

工作室镜鉴直播间迎来高

潮，第 699 台和第 700 台

手 术 同 时 开 启 双 通 道 直

播，分别由吴一飞教授与

尹新民教授主刀。

双镜联合破禁区
第 699 台手术的患者

是一位 70 岁女性，患有 

“胆肠吻合口狭窄”。在

过去 30 年间，她因肝内

胆管多发结石经历了三次

开腹手术，腹部布满交错

的伤疤。吴一飞教授、王

子承副教授带领的手术团

队，为其实施腹腔镜下第

四次胆道探查、双镜联合

取石、肝门成形以及胆肠

内引流重建术。面对多次

开腹手术导致的严重腹腔

粘连和解剖结构改变，手

术团队凭借丰富的胆肠吻

合口狭窄再手术经验，谨

慎操作，成功完成手术。

十年病痛被终结
第 700 台手术由尹新

民教授、朱斯维副教授主

刀，患者是一名来自江西

的 63 岁全肝结石患者。

该患者因反复上腹部疼痛

一周入院，曾在 2008 年

于当地接受开腹胆切胆探

取石术。此次患者肝内外

胆管结石数量之多极为罕

见。尹新民教授团队运用

多种手术方式，结合腔镜

与胆道镜，耐心地将结石

逐一取出。尽管手术难度

巨大，但团队凭借流畅的

操作和默契的配合，顺利

完成了这具有里程碑意义

的第 700 台手术。

镜鉴直播创标杆
为推广肝胆胰腹腔镜

微创手术技术，促进微创

技术规范化、同质化，为

更多患者提供优质医疗服

务，尹新民创立了世界最

大的腹腔镜肝胆胰微创手

术单中心直播平台——镜

鉴直播。自 2018 年 7 月 11

日起，尹新民带领团队全

天候面向全球开启复杂腔

镜手术免费网络直播活动。

“这不仅是对团队腔

镜技术的挑战，也彰显微创

湘军强大技术实力和心理素

质。”尹新民介绍，700 台

直播手术腔镜率达 99.43%，

仅 4 例 中 转 开 腹，2 例 进

ICU，2 例再手术，1 例术中

输血，创造了腔镜微创外科

领域奇迹。据统计，手术直

播累计观看量达262万人次，

惠及英国、法国、美国、日

本等五十多个国家和地区。

“我们不仅要做技术

的先行者，更要成为行业

的播种机。” 尹新民表示，

700台直播手术顺利完成，

面对新的起点、新的目标、

新的责任，团队将不畏艰

难、不惧险阻，为微创外

科事业砥砺前行。

很多同仁们都表示，

通过免费直播平台，直观

学习手术技巧、规范的操

作流程及应急处理方法，

极大地促使肝胆胰腔镜技

术规范化、同质化，有助

于为更多民众健康服务。

他们对尹新民劳模创新工

作室都给予了极高的评价。

　

★ 廖冬平任三明市第一医
院院长。

★ 朱道斌任三明市第二医
院（三明市永安总医院）
院长。

★ 吴用样任三明市中西医
结合医院院长。

★ 刘龙涛任中国中医科学
院广安门医院副院长。

人  事 新闻

医师自己的报纸！听医生说话  为医生说话
说医生的话  做医生的贴心人

保命又保肾  多学科协作攻克肾动脉瘤破裂救治难题
医师报讯 （通讯员  李

春杏）日前，广西壮族自治

区人民医院多学科协作成

功化解了一起肾动脉瘤破

裂危机，在拯救患者生命的

同时，完整保留了其左肾。 

黄先生左侧腰腹部突

发剧痛，当地县医院 CT 检

查确诊为左肾动脉瘤破裂出

血后，迅速联系广西壮族自

治区人民医院普通介入诊疗

病区主任余雷，并将其转诊。 

黄先生送达时已重度休

克，余雷即刻决定实施介入微

创手术。同时开展输血补液等

抗休克治疗，联合麻醉科、急

诊监护病房等科室紧急会诊。 

术中造影显示，黄先

生左肾动脉主干瘤样扩张至 

3 厘米，且出血不止。麻醉

科团队全力抢救，余雷果断

置入覆膜支架堵住出血口。

术后 CT 检查，患者的

左动脉瘤再次出血。随后余

雷团队再次手术，彻底隔

绝动脉瘤，保留左肾功能。 

一周后，黄先生左肾功能恢

复正常，顺利出院 。
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一面特殊的墙一面特殊的墙

七载攻坚路
“尹新民劳模创新工作室”让全球见证中国微创力量

★
2019 年 11 月 27 日，完成首个百台复杂肝胆胰腔镜手术直播，腔镜率 100%，无一例中转开腹、术中输血、
进 ICU、再手术。

★
2022 年 1 月 18 日，完成第 2 个百台复杂肝胆胰腔镜手术直播，腔镜率 98%，其中 2 例中转开腹、无
术中输血、进 ICU、再手术。

★
2022年11月23日，完成第3个百台复杂肝胆胰腔镜手术直播，腔镜率100%，无一例中转开腹、术中输血、
进 ICU、再手术。

★

2023 年尹新民劳模创新工作室开启《镜鉴 - 肝脏腔镜手术》、《镜鉴 - 胆胰肿瘤腔镜手术》、《镜鉴 -
复杂肝胆管结石腔镜手术》、《镜鉴 - 减重代谢手术》四项专题直播活动，至 2023 年 8 月 17 日，完
成第 4 个百台复杂腔镜手术直播，腔镜率 100%，无一例中转开腹、术中输血、进 ICU、再手术。

★  
2024 年 3 月 21 日，完成第 5 个百台复杂肝胆胰腔镜手术直播，腔镜率为 99%。其中 1 例中转开腹，1
例术中输血、1 例进 ICU、1 例再手术。

★

2024 年 9 月 19 日，完成第 6 个百台复杂肝胆胰腔镜手术直播，腔镜率为 99%。其中 1 例中转开腹、1
例进 ICU、1 例再手术，无术中输血。600 台直播手术中，最惊险的不外乎一例术中长时间心跳骤停的
腹腔镜肝切除患者救治，经过 2 小时 11 分钟的全力抢救，患者最终完全恢复自主心律，创造生命的奇迹。

★
2025 年 4 月 3 日，完成第 7 个百台复杂腔镜手术直播，腔镜率 100%，无一例中转开腹、术中输血、
进 ICU、再手术。

一面墙上五彩纸折成了爱心翅膀，另一面墙上摆着各种“减压神器”。这里一面墙上五彩纸折成了爱心翅膀，另一面墙上摆着各种“减压神器”。这里
是河南省立眼科医院（河南省人民医院眼科）眼科三病区术前谈话间——医护患是河南省立眼科医院（河南省人民医院眼科）眼科三病区术前谈话间——医护患
共同的“心灵驿站”。                                                    共同的“心灵驿站”。                                                    图 / 文   河南省人民医院图 / 文   河南省人民医院


