
医师报讯 （融媒体记者 尹

晗）“医学博物馆需发挥资源优

势提供权威知识和数据，坚守医

学属性；同时实现技术与人文良

性互动，注重技术背后的人文价

值，传播医者仁心与科学探索精

神，让医学博物馆成为展示科技

魅力、传递人文精神的家园。”

5 月 24 日， 在 北 京 大 学 医

学部举办的“智启记忆 医创未

来——第三届北京大学医学博物

馆论坛”上，北京大学党委常委、

常务副校长，中国工程院院士乔

杰在致辞中指出，AI 技术为破解

医学博物馆发展瓶颈提供了关键

钥匙，同时也推动着医学博物馆

从“文物陈列馆”向“智慧教育场”

加速转型。

“医学博物馆不仅是保存

历史的‘活态词典’，更应借

助 AI 技术实现数字化、智能化

革新。”中国科学技术协会名誉

主席、中国科学院院士韩启德指

出，医学博物馆建设已超越单纯

收藏医学史料的功能，成为塑造

医学价值观、培育文化自信、服

务健康中国战略的时代工程，需

以科技赋能推动医学文化“动起

来”“活起来”“走出去”，展

现中国医学文化独特魅力，为健

康中国建设提供精神动力。并强

调医学博物馆在新时代的文化使

命与社会价值，为中华医脉的绵

延贡献力量。

针对医学博物馆的功能定

位，海南医科大学校长、海南省

医学科学院院长、中国科学院院

士陈国强提出，医学博物馆作为

生命认知的哲学殿堂，要深入呈

现人类对生命本质的哲学思考；

作为医学文明的演进图谱，既要

展示技术革新成果，也要留存探

索中的失败经验；作为映射社会

变革的镜像，要反映公共卫生变

迁、社会政策调整等时代印记；

作为文化共生的全球图景，要推

动文明互鉴与本土智慧的现代转

化等。
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医师报讯 （融媒体记者 玉

辉）重磅！医生自媒体“野蛮生

长”时代或将终结！

5 月 16 日，健康四川官微发

文，四川省卫生健康委员会、中

共四川省委网络安全和信息化委

员会办公室联合制订《四川省互

联网健康科普负面行为清单（试

行）》，以“十不准”划清医护

人员科普行为的红线，其中明确

禁止医护人员擅自开设自媒体账

号、与不良机构合作、发布未经

审核内容等条款，引发广泛关注。

此前，上海市于 3 月 20 日推

出全国首个负面清单，从法律法

规、虚假宣传到账号认证等 9 个

维度设置禁区，包括禁止利用科

普变相发布医疗广告、禁止直播

带货牟利、禁止夸大疗效及伪造

专业资质等行为，首次对退休医

务人员网络科普权限作出规范。

4 月 22 日，黑龙江省卫生健

康委员会与黑龙江省科学技术协

会联合制定并发布了《健康科普

知识发布与传播“十不许”（试

行）》，其中明确禁止与不良营

销团队合作、利用医疗委员会职

务“擦边”博流量。

互联网时代，医生通过自媒

体平台进行健康科普已成为公众

获取健康知识的重要渠道。然而，

随着这一领域的快速发展，虚假

宣传、违规带货、超范围执业等

问题逐渐暴露。

政策的密集出台，直指当前

互联网健康科普的三大乱象：

其一，虚假信息泛滥。 2024

年 8 月，国家市场监管总局通报

的 10 起违法广告典型案例中，8

起为医药相关案件。

其二，商业化侵蚀公信力。 

部分医生账号与商业机构合作，

通过“软广植入”“直播带货”

牟利。

其三，超范围科普引发误导。

如心内科医生讲解肿瘤治疗方

案、全科医生解读精神疾病用药

等跨专业内容屡见不鲜，极易导

致公众认知偏差。

“医生自带专业光环，一旦

内容失实或夹带私货，危害远大

于普通谣言。”此前，医法汇创

始人张勇律师多次向《医师报》

记者指出，医生科普需与执业范

围一致，跨领域科普可能构成违

法。医务人员若超出执业领域科

普或参与商业带货，可能面临法

律风险。

地方政策的出台与国家层面

的整治行动形成呼应。2024 年 4

月，国家卫健委等 14 部委联合

印发《纠正医药购销领域和医疗

服务中不正之风工作要点》，明

确将“涉医直播带货”“虚假科普”

列为重点打击对象。同时，《互

联网广告管理办法》修订草案拟

将健康科普纳入广告监管范畴，

要求平台对医疗科普内容进行双

重审核。

尽管新规获主流认可，但争

议犹存。有观点认为，严控医生

自媒体可能抑制科普积极性。据

统计，我国居民健康素养水平仅

为 28%，优质科普供给仍不足。

如何在“规范”与“鼓励”间找

到平衡点，成为政策落地的关键。

重点关注

四川发布医生科普 10 条禁令  多地出台互联网健康科普负面清单

医生自媒体科普进入强监管时代

短消息
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域外传真

北京朝阳医院解“镜面人” 减重难题

美国肥胖儿童激增  每 5 名儿童中超 1 人肥胖

清华长庚多学科团队逆转小肠移植患者严重并发症

中国医生登上世卫大会领奖台

医保价格立项让收费更规范

医师报讯 医师报讯 日前，日前，北京朝阳北京朝阳

医院普外科副主任韩加刚教授医院普外科副主任韩加刚教授

团队完成一项高难度挑战：为团队完成一项高难度挑战：为

一名罕见 “镜面人”成功实施一名罕见 “镜面人”成功实施

腹腔镜袖状胃切除术。腹腔镜袖状胃切除术。

患者 35 岁，身高 170cm、

体 重 130kg（BMI 45.0）， 合

并严重睡眠呼吸暂停及脂肪肝。

其特殊之处在于心脏、肝脏、

胃等器官位置与常人完全镜像

反转，属于发病率仅约 1/10,000 

的 全 内 脏 反 位（Situs Inversus 

Totalis）。患者此前因解剖变

异屡屡被拒手术，坦言 “怕医

生找不到正确位置”。

韩加刚团队接诊后，联合

放射影像介入中心、麻醉科进

行多学科讨论。通过 CT 数据

重建患者腹腔器官立体结构，

明确血管、神经走行。手术中

调整常规手术操作：Trocar 穿

刺点镜像布局；胃切割顺序从

“右向左”逆向进行；针对脾

血管反位设计保护预案。

手 术 仅 耗 时 1 小 时， 出

血量不足 20 ml。患者术后 4 

小时即可下地活动，次日顺利

出院。

医师报讯 医师报讯 美国白宫日前发美国白宫日前发

布《让美国再次健康》报告，布《让美国再次健康》报告，

数据显示 20 世纪 70 年代，每数据显示 20 世纪 70 年代，每

20 名儿童中肥胖者不到 1 人；20 名儿童中肥胖者不到 1 人；

现在肥胖儿童比例为每 5 人中现在肥胖儿童比例为每 5 人中

超 过 1 人， 比 20 世 纪 70 年 代超 过 1 人， 比 20 世 纪 70 年 代

增长超过 270%。数据还显示，增长超过 270%。数据还显示，

同一时期，美国重度肥胖儿童同一时期，美国重度肥胖儿童

比例增长超过 500%。报告说，比例增长超过 500%。报告说，

这些本可预防的问题还在继续这些本可预防的问题还在继续

恶化，对国家的健康水平、经恶化，对国家的健康水平、经

济发展等构成威胁。济发展等构成威胁。

医师报讯　医师报讯　日前，日前，北京清华北京清华

长庚医院血液内科执行主任李长庚医院血液内科执行主任李

利红利红团队、胃肠外科主任李元新团队、胃肠外科主任李元新

团队顺利诊治一例小肠移植术团队顺利诊治一例小肠移植术

后细小病毒 B19 感染导致的纯后细小病毒 B19 感染导致的纯

红细胞再生障碍性贫血（PRCA）红细胞再生障碍性贫血（PRCA）

患者，截至目前，国内外无相患者，截至目前，国内外无相

关病例治疗报道。关病例治疗报道。

患者于 2022 年在清华长庚清华长庚

医院医院接受改良腹腔器官簇移植

手术，2 个月前，胃肠外科主治胃肠外科主治

医师朱长真医师朱长真在常规随访时发现，

患者出现不明原因贫血，血红蛋

白在短短一个月内下降了 20g/

L，在排除外出血及内出血等常

见因素后，考虑血液系统疾病

可能性大，联系血液内科收住

院诊疗。

了解病情后，多学科团队

迅速启动会诊。血液检查显示红

系显著下降、网织红细胞降低，

骨髓形态可见巨大早期红细胞，

结合免疫抑制剂用药史及病毒

核酸检测，最终确诊为细小病

毒 B19 感染所致 PRCA。

确诊后，血液内科团队采

用丙种球蛋白干预治疗，一周

后复查显示血色素恢复正常、

红细胞增生正常，患者已回归

正常生活并持续随访。

医师报讯  5 月 23 日，第5 月 23 日，第

78 届世界卫生大会举行颁奖仪78 届世界卫生大会举行颁奖仪

式，将 2025 年世界卫生组织的式，将 2025 年世界卫生组织的

5 个奖项颁发给全球卫生领域5 个奖项颁发给全球卫生领域

杰出的个人和集体。其中，杰出的个人和集体。其中，北

京大学第六医院王华丽主任医

师获颁“促进健康老龄化奖”。获颁“促进健康老龄化奖”。

医师报讯  5 月5 月 22 日，22 日，国家

医保局医药价格和招标采购司

副司长翁林佳介绍，《放射检介绍，《放射检

查类医疗服务价格项目立项指查类医疗服务价格项目立项指

南（试行）》预计 6 月底前落地，南（试行）》预计 6 月底前落地，

目前已有部分省份将 CT 检查目前已有部分省份将 CT 检查

价格下调至 200 元左右、磁共价格下调至 200 元左右、磁共

振检查价格降至 500 元左右。振检查价格降至 500 元左右。

据介绍，目前国家医保局

已编制印发 28 批立项指南，对

服务产出相同的价格项目进行

整合优化。

第三届北京大学医学博物馆论坛举办

AI 让医学文化“活起来”

会议资讯

　

★ 陈星艳任广东医科大学附属东莞
第一医院党委书记。

★ 马晋峰任山西省肿瘤医院党委书记。

★ 中 华 医 学 会 眼 科 学 分 会 主 任 委
员、 浙 江 大 学 医 学 院 附 属 第 二
医 院 眼 科 中 心 主 任 姚 克 教 授，
再次当选第 40 届世界眼科大会
（WOC2026）学术委员会主席。

★ 胡聃任上海市第七人民医院院长。

★ 马少华任北京大学临床肿瘤学院
（北京肿瘤医院）党委委员、书记。

★ 周慧芳任上海交通大学医学院附
属上海儿童医学中心党委书记。

一句话 新闻

医师自己的报纸！听医生说话  为医生说话
说医生的话  做医生的贴心人
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半岁婴儿接受定制基因编辑治疗半岁婴儿接受定制基因编辑治疗

美国一名患有严重遗传病的婴儿在接受了针对其设计的基因美国一名患有严重遗传病的婴儿在接受了针对其设计的基因

编辑治疗后，病情已有所改善。《新英格兰医学杂志》刊发研究编辑治疗后，病情已有所改善。《新英格兰医学杂志》刊发研究

报告，介绍了该婴儿的治疗情况。报告，介绍了该婴儿的治疗情况。美国费城儿童医院的 Rebecca 美国费城儿童医院的 Rebecca 

Ahrens-Nicklas 表示，这是首次为个体患者设计针对致病突变Ahrens-Nicklas 表示，这是首次为个体患者设计针对致病突变

的基因编辑治疗方法。                     的基因编辑治疗方法。                     图片来源图片来源 // 费城儿童医院费城儿童医院
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