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B8 肿瘤
ONCOLOGY

医师自己的报纸！听医生说话  为医生说话
说医生的话  做医生的贴心人

2025 CACA 华北整合肿瘤学大会在京召开

整合医学重构肿瘤防治新生态
医师报讯（融媒体记者 秦苗）5 月 23~25 日，由中国抗癌协会主办的“2025 CACA 华北整合肿瘤学大会”在京拉开帷幕。

大会以“肿瘤防治，赢在整合”为主题，通过 "1+13" 主分会场联动的创新模式，线上线下同步呈现肿瘤防治领域最前沿成果。

本次大会深度聚焦肿瘤防治全链条，设置区域防控体系构建、精准诊疗技术创新、特殊瘤种诊疗规范等 13 个专题分会场，

大会主席、中国抗癌协会理事长樊代明院士重磅推出“顶天立地”战略实践：一方面搭建“顶天”国际学术平台，精选中国学者

在国际顶刊发表的突破性成果进行全球推广；另一方面推动“立地”临床转化，以 MDT3.0 模式推进中国肿瘤诊疗指南的基层落

地。樊代明院士特别提出“互赢望远”发展路径，通过“CACA 进企业”促进产学研协同创新，依托月度国际高峰论坛构建全球

对话机制。开幕式由大会执行主席、中国抗癌协会副理事长、北京大学肿瘤医院院长李子禹教授主持。

胃 癌 诊 疗 领 域 的 进 展 情

况受到广泛关注。北京大学肿

瘤医院季加孚教授指出，胃

癌作为严重危害中国人健康

的恶性肿瘤，其年死亡人数

达 26 0372 人，中国发病占全

球逾 40%，且存在治疗难、手

术 创 伤 大、 有 效 药 物 少、 预

后 差 等 问 题，5 年 生 存 率 仅

20%~40%。

在此背景下，42 年来专家

们始终围绕诊疗核心问题展开

探索，建立以外科学为基础的

胃癌综合诊疗体系。该体系确

立了胃癌手术、化疗、免疫多

领域国际新标准，涵盖精准外

科新体系、综合治疗新模式、

免疫治疗新规范等内容。

其中，手术是胃癌治疗的

基石，D2 手术解决了“卡脖子”

问题。通过创建规范手术模块，

如“白色手术”使出血量降低

70% 以上，规范诊疗显著改善

了中国患者的生存状况。D2

手术普及后，手术死亡率从

3.9% 降 至 0.24%，D2 手 术 比

例从小于 20% 提升至 92.2%。

由 季 教 授 等 主 导 的 CLASS - 

01 研究标志着胃癌手术研究从

跟随者到引领者的转变，显著

降低手术创伤，成为新的治疗

金标准。未来，将继续致力于

提升胃癌诊疗水平，为患者带

来更多生存希望。

5 月 25 日，2025CACA 肿瘤

疾控整合管理分论坛上。樊代明

院士、中国疾控中心慢病中心吴

静主任、国家癌症中心癌症早诊

早治办公室李霓教授共同探讨从

“被动救治”到“主动健康”—

肿瘤防治体系转型的破局之路。

樊代明院士指出，在肿瘤 “防

筛诊治康” 全周期管理中，“防” 

是首要关口与核心基础，直接关

系到疾病负担的源头控制。期望

中国抗癌协会与中国疾病预防控

制中心建立深度协作机制，整合

医学学术资源与公共卫生力量，

共同构建覆盖全人群、全生命周

期的肿瘤防治体系，推动肿瘤防

控从 “疾病治疗” 向 “健康管

理” 转型，为我国慢病综合管理

战略提供肿瘤领域的实践范本，

助力 “健康中国 2030” 癌症防

治行动目标落地。

樊代明院士强调，为推进肿

瘤防治体系转型，中国抗癌协会

在过去几年间系统推进了 17 项

核心工作，取得显著成效。在专

业队伍建设方面，汇聚了 60 余

位院士、300 多位长江学者及数

千名杰出青年学者，形成多学科

交叉的高水平人才网络。主导编

写的《中国肿瘤整合诊治指南》

（CACA 指 南） 体 现 显 著 创 新

价值，共涵盖 113 个瘤种诊疗规

范，突破性地构建整合医学理论

框架。该指南已译成 16 种语言，

推广至全球 156 个国家，通过每

月两场国际峰会累计辐射受众超

2.8 亿人次，成为国际肿瘤防治

领域的重要参考标准。

吴静主任指出，疾控体系的

建立需要将中国抗癌协会肿瘤疾

控整合管理委员会的工作和众多

医疗机构衔接起来，在全国疾控

体系中树立预防为主的理念。下

一步将致力于构建科普宣传专家

共识，绘就可防可控的蓝图。

李霓副主任指出，国家癌症

中心大力推进癌症机会性筛查，

即在日常诊疗中加强健康干预、

提供健康宣教及筛查建议。具体

举措包括日常诊疗中的风险关口

前移、重心下沉等，促使更多基

层医院医生加入到肿瘤防控筛查

队伍中。

在“健康中国”战略深入

推进的大背景下，中国疾病预

防控制中心、中国抗癌协会共

同发起“肿瘤防治基层赋能工

程”，旨在通过多维度举措，

全面提升我国肿瘤防治能力，

尤其是强化基层医疗在肿瘤防

治中的作用。

由中国抗癌协会联合中国

疾病预防控制中心慢性病预防

控制中心共同发起，CACA 肿

瘤疾控整合管理委员会、防筛

委员会协同组织《中国肿瘤防

控蓝皮书（2025）》编写项目。

通过组建肿瘤学、公共卫生及

政策研究跨学科专家组，系统

推进国内外实践经验凝练与实

地调研，重点开展肿瘤防控技

术临床应用评价体系构建及行

业痛点协同攻关，着力提升防

控技术应用效能与可及性水

平，同步形成政策建议及行业

解决方案，为健全肿瘤防控体

系提供科学支撑。

主 旨 报 告

分 论 坛

季加孚教授季加孚教授  建立胃癌诊疗国际新标准  建立胃癌诊疗国际新标准

2025 CACA 肿瘤疾控整合管理大会同期举办

肿瘤防治体系转型：从“被动救治”到“主动健康”肿瘤防治体系转型：从“被动救治”到“主动健康”
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《中国肿瘤防控蓝皮书（2025）》编写项目启动

樊代明院士、王健伟主任、王瑛副理事长、吴静主任、聂勇战教授、李樊代明院士、王健伟主任、王瑛副理事长、吴静主任、聂勇战教授、李
霓教授、王贵英教授、潘凯枫教授、邢金良教授、杜灵彬教授共同启动。霓教授、王贵英教授、潘凯枫教授、邢金良教授、杜灵彬教授共同启动。
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中国抗癌协会秘书长赵勇总结会议核心亮点

深化跨学科协同建设。我们以系统思

维推动肿瘤防治领域的多学科深度

融合，通过打破学科壁垒，构建更

具前瞻性的防治体系，为临床实践与

科研创新夯实基础。

构建全周期科普体系。本次会议创新性地将核心知识按

人群精准拆解—针对健康人群，重点普及防癌筛查的科

学理念与实践路径；面向肿瘤患者及家属，则系统输出

规范治疗与全程康复的专业知识，实现“防筛诊治康”

全链条科普覆盖。

坚持学术科普双轮驱动。会议既搭建了前沿学术交流平台，

推动临床诊疗技术与科研成果的深度碰撞，又同步布局科普

转化工作，让专业知识以更贴近公众的方式落地，实现学术

价值与社会价值的双向赋能。

打造全媒体传播矩阵。携手业界专家与媒体力量，构建“线

上 + 线下”立体化传播网络，通过深度内容二次开发、科普

品牌项目孵化等机制，让会议成果转化为持续服务大众健康

的长效动能，切实回应社会对肿瘤防治的核心需求。开幕式现场开幕式现场

赵勇 秘书长赵勇 秘书长


