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研讨会由徐铭军主持，研讨会由徐铭军主持，

姚尚龙与周捷致开幕辞。他姚尚龙与周捷致开幕辞。他

们强调，随着中国麻醉学科们强调，随着中国麻醉学科

国际化步伐加快，中美学术国际化步伐加快，中美学术

合作已成为推动围术期医学合作已成为推动围术期医学

发展的重要动力，期待本次发展的重要动力，期待本次

会议为全球疼痛管理提供新会议为全球疼痛管理提供新

思路。思路。

创新药物临床转化：                   
中国原研突破

首场专题报告中，肖洁首场专题报告中，肖洁

以《中国首个新型阿片类镇以《中国首个新型阿片类镇

痛 药 Tegileridine 的 创 新 与痛 药 Tegileridine 的 创 新 与

临床应用临床应用》》为题，系统介绍为题，系统介绍

了这一具有自主知识产权的了这一具有自主知识产权的

新型μ受体偏向性激动剂。新型μ受体偏向性激动剂。

该药物在保留强效镇痛作用该药物在保留强效镇痛作用

的同时显著降低呼吸抑制风的同时显著降低呼吸抑制风

险，已在中国完成Ⅲ期临床险，已在中国完成Ⅲ期临床

试验，有望改写术后疼痛管试验，有望改写术后疼痛管

理格局。理格局。

赵娜进行了赵娜进行了《《艾司氯胺艾司氯胺

酮在产科麻醉中的临床应用与酮在产科麻醉中的临床应用与

研究进展研究进展》》专题汇报，介绍艾专题汇报，介绍艾

司氯胺酮在产科麻醉中的应用司氯胺酮在产科麻醉中的应用

进展，其抗抑郁特性对预防产进展，其抗抑郁特性对预防产

后抑郁具有独特价值。  后抑郁具有独特价值。  

分娩镇痛“中国方案”引关注
在《中国分娩镇痛现状在《中国分娩镇痛现状

分析与策略分析与策略》》报告中，徐铭报告中，徐铭

军指出，中国剖宫产率偏高军指出，中国剖宫产率偏高

这一背景引出推广分娩镇痛这一背景引出推广分娩镇痛

在降低剖宫产率方面的积极在降低剖宫产率方面的积极

作用。他分析了目前在国内作用。他分析了目前在国内

推广分娩镇痛遇到的问题，推广分娩镇痛遇到的问题，

包括产妇及家属认知不足、包括产妇及家属认知不足、

麻醉医生相对不足、未纳入麻醉医生相对不足、未纳入

医保收费等，并针对问题提医保收费等，并针对问题提

出十大解决方案。出十大解决方案。

刘 志 强 进 一 步 探 讨刘 志 强 进 一 步 探 讨

了了《《剖宫产术后加速康复剖宫产术后加速康复

（ERAS）的中国实践（ERAS）的中国实践》》，，

通过优化术前禁食、术中体通过优化术前禁食、术中体

温管理及多模式镇痛等 12温管理及多模式镇痛等 12

项措施，将患者术后住院时项措施，将患者术后住院时

间缩短 1.5 天。  间缩短 1.5 天。  

母婴安全研究迈向脑科学纵深
赵平作赵平作《《母体麻醉对子母体麻醉对子

代脑发育的影响代脑发育的影响》》专题汇报。专题汇报。

团队通过动物模型发现，特团队通过动物模型发现，特

定麻醉药物可能通过表观遗定麻醉药物可能通过表观遗

传修饰影响胎儿神经突触可传修饰影响胎儿神经突触可

塑性，这一发现为临床麻醉塑性，这一发现为临床麻醉

药物选择提供了循证依据。药物选择提供了循证依据。

重视剖宫产手术的术中疼痛

Mark ZakowskiMark Zakowski 从国际从国际

视角分享了《剖宫产疼痛管视角分享了《剖宫产疼痛管

理的个体化策略》，强调联理的个体化策略》，强调联

合椎管内阻滞与局部浸润麻合椎管内阻滞与局部浸润麻

醉的“双保险”模式。  醉的“双保险”模式。  

会议每天各有六场来自会议每天各有六场来自

全球各地麻醉医师投稿的全球各地麻醉医师投稿的主主

题壁报汇报题壁报汇报环节环节，内容涵盖，内容涵盖

24 个主题，包括：气道、重24 个主题，包括：气道、重

症监护、妊娠合并高血压、症监护、妊娠合并高血压、

硬膜外穿刺后头痛、肥胖、硬膜外穿刺后头痛、肥胖、

心脏病、产后出血、产后抑心脏病、产后出血、产后抑

郁、剖宫产、分娩镇痛、团郁、剖宫产、分娩镇痛、团

队合作和新型技术、加速剖队合作和新型技术、加速剖

宫产术后康复、妊娠合并神宫产术后康复、妊娠合并神

经肌肉疾病和结缔组织病、经肌肉疾病和结缔组织病、

胎盘植入、肺动脉高压和心胎盘植入、肺动脉高压和心

脏瓣膜疾病、心律失常、弥脏瓣膜疾病、心律失常、弥

漫性血管内凝血障碍（DIC）、漫性血管内凝血障碍（DIC）、

以患者为中心的护理和胎儿以患者为中心的护理和胎儿

手术、妊娠合并内分泌疾病、手术、妊娠合并内分泌疾病、

妊娠合并肿瘤、血液疾病、妊娠合并肿瘤、血液疾病、

肺部感染、心肌病和心室辅肺部感染、心肌病和心室辅

助装置、硬膜外并发症。助装置、硬膜外并发症。

其 中， 中 国 团 队 投 稿其 中， 中 国 团 队 投 稿

被收录参加论文汇报及竞赛被收录参加论文汇报及竞赛

共 7 篇（另外还有３~ ４篇共 7 篇（另外还有３~ ４篇

投稿被大会录用），首都投稿被大会录用），首都

医科大学附属北京妇产医医科大学附属北京妇产医

院和青岛大学妇女儿童医院和青岛大学妇女儿童医

院 各 一 篇 入 选 Gertie Marx 院 各 一 篇 入 选 Gertie Marx 

Competition论文竞赛评比。Competition论文竞赛评比。

7 项研究涵盖组学技术、7 项研究涵盖组学技术、

器械改良及问卷本土化验证器械改良及问卷本土化验证

等领域，如《不同产程阶段等领域，如《不同产程阶段

血浆蛋白质组学与代谢组学血浆蛋白质组学与代谢组学

分析》揭示了疼痛生物标志分析》揭示了疼痛生物标志

物 的 动 态 变 化；《 中 文 版物 的 动 态 变 化；《 中 文 版

ObsQoR-10 量表的验证研ObsQoR-10 量表的验证研

究》则为中国产妇康复评估究》则为中国产妇康复评估

提供了标准化工具；关于《硬提供了标准化工具；关于《硬

膜外导管孔径对分娩镇痛效膜外导管孔径对分娩镇痛效

果的影响》的随机对照试验，果的影响》的随机对照试验，

以详实数据获得现场专家高以详实数据获得现场专家高

度评价。度评价。

振奋人心的是，中国代振奋人心的是，中国代

表团青岛大学妇女儿童医院表团青岛大学妇女儿童医院

梁永新教授团队以《罗哌卡梁永新教授团队以《罗哌卡

因联合右美托咪定或舒芬太因联合右美托咪定或舒芬太

尼用于硬膜外分娩镇痛的有尼用于硬膜外分娩镇痛的有

效性和安全性的随机对照试效性和安全性的随机对照试

验》的研究获得 Gertie Marx验》的研究获得 Gertie Marx

研究比赛第二名的好成绩。研究比赛第二名的好成绩。

SOAP 年会是国际产科SOAP 年会是国际产科

麻醉领域最高水平的学术年麻醉领域最高水平的学术年

会，中国产科麻醉自 2013会，中国产科麻醉自 2013

年 参 加 SOAP 年 会 以 来 和年 参 加 SOAP 年 会 以 来 和

SOAP 建立了良好的关系，SOAP 建立了良好的关系，

也引起了 SOAP 对中国产科也引起了 SOAP 对中国产科

麻醉的关注，从 2016 年开麻醉的关注，从 2016 年开

始设立中国产科麻醉专场，始设立中国产科麻醉专场，

不仅吸引了中国产科麻醉的不仅吸引了中国产科麻醉的

同道也吸引了麻醉专业的海同道也吸引了麻醉专业的海

外华人以及 SOAP 的历任主外华人以及 SOAP 的历任主

席的持续关注。席的持续关注。

中国麻醉学科正从跟跑中国麻醉学科正从跟跑

向并跑转变，未来需加强基向并跑转变，未来需加强基

础研究与临床转化的双向互础研究与临床转化的双向互

动。会议发起成立“中美产动。会议发起成立“中美产

科麻醉多中心研究联盟”倡科麻醉多中心研究联盟”倡

议，计划开展万人级剖宫产议，计划开展万人级剖宫产

镇痛数据库建设，为全球指镇痛数据库建设，为全球指

南制定提供东方数据。  南制定提供东方数据。  

国家卫生健康委员会办

公厅、国家中医药管理局综合

司、国家疾病预防控制局综合

司联合发布的国卫办医政发

〔2025〕12 号文件：《关于全

面推进分娩镇痛工作的通知》

提出，到 2025 年底，开展产

科医疗服务的三级医疗机构

全部能够提供分娩镇痛服务；

到 2027 年，开展产科医疗服

务的二级以上医疗机构全部

能够提供分娩镇痛服务。

调查显示：北京市各助

产机构分娩镇痛率极不均衡，

其中 81 家（86.17%）（86.17%）常规开

展椎管内分娩镇痛工作，2018

年、2019 年、2020 年 1~10 月，

整体椎管内分娩镇痛率分别为

28.59%、35.17%、39.96%；2017

年上海开展分娩镇痛的医院占

比为 75.86%，总体分娩镇痛率

为 37.22%；泛长三角地区椎管

内分娩镇痛实施率达 61.6％；

广东省分娩镇痛作为常规开展

的单位仅 61.3%。

我国与欧美发达国家的

差距是显著的，究其原因，

非技术因素占主导地位。笔

者就我国分娩镇痛现状分析

及思考如下：

孕产妇及家属对分娩镇

痛认知程度、受教育水平较

低  经过多年科普宣传，大

众对无痛分娩已有所了解，

但仍有许多孕妇和家属基本

是被动地听从医生的安排。

在孕妇学校应有专职麻醉科

医师进行分娩镇痛宣教。

产科医师和助产士对分

娩镇痛的认可和接受程度不

够  产科医师、 助产士往往

认为椎管内阻滞镇痛会影响

产程、产力、宫缩和出血，

产科医师和助产士对此方面

的顾虑较多。另外，镇痛后

与平常分娩的情景大相径

庭，助产士需更精心观察产

程和宫口开大的情况，不能

按以往经验去判断，要尽快

适应“安静”中的分娩。此

方面需要多学科配合与业务

交流。产科医师、助产士和

产妇接触最多，其态度是影

响分娩镇痛率的重要因素。

麻醉科积极开展新业务

的热情和参与意识不足  麻醉

科医师是实施分娩镇痛的操

作者和主力军，而我国许多

医院麻醉科人员短缺。多项

调研显示，我国分娩镇痛开

展不尽如人意的第一障碍因

素即为麻醉科医师人手短缺，

加之是待遇低下等。尽管如此，

笔者认为麻醉科管理人员对

分娩镇痛要有积极的态度和

开拓精神，不仅是技术问题，

也是拓展麻醉学科的工作范

畴，对产妇人文关怀的体现。

分娩镇痛尚未全面单独

收费进入医保  分娩镇痛在

我国许多省市无收费项目或

收费过低，阻碍了其在全国

的普及发展。目前我国许多

省市开展分娩镇痛依旧是挂

靠麻醉项目收费，容易被归

结为乱收费，使得部分地区

开展分娩镇痛的积极性不高。

经过十几年的努力，我国十

几个省市已有分娩镇痛专项

收费项目，建议各地努力争

取分娩镇痛的收费立项。现

有的收费基本是囿于舒适化

医疗的自费项目，最理想的

是纳入医保的单项收费。

不同的学术观点冲突  产

科医师与麻醉科医师存在学

术观点分歧，个别协会还把

非药物性分娩镇痛率作为考

核医院产科的指标，不利于

椎管内分娩镇痛的普及开展，

与国际认可的观点背道而弛，

事实上两者更应该有机的结

合，才能取得更满意的效果。

产科麻醉医师要勇于担

当  中华医学会麻醉学分会

（CSA）（CSA）和中国医师协会麻

醉学医师分会 (CAA)(CAA) 分别于

2007 年和 2025 年成立了产

科麻醉学组，两个学组成员

所在的医疗机构和产科麻醉

培训基地的医院应有计划地

到基层医院进行公益性技术

支持活动，以专科优势带动

我国分娩镇痛率和镇痛质量

的提升。CSA 产科麻醉学组

2016 年发布我国第一部《分

娩镇痛专家共识（2016版）（2016版）》，

2019 更新该专家共识，明确

了分娩镇痛的适应证、禁忌

证、操作流程及管理要点，

推动了全国分娩镇痛的普及

和标准化。2025 年姚尚龙教

授牵头制定发布了《椎管内

分娩镇痛实施规范》的团体

标准，将更标准化、规范化、

科学化地推动我国分娩镇痛

事业的发展。  

充分利用现代通讯设

施进行分娩镇痛的宣传与服

务，加强与产妇的前期沟通

北京妇产医院麻醉科医师、

助产士就与孕产妇建立了系

列微信群，比如“天使群 -

产前”保持联系，宣传分娩

镇痛并给孕妇答疑解惑，将

宣教工作关口前移。

提高分娩镇痛质量  经

过近 20 年的努力，我国分

娩镇痛从不足 1% 提升到近

30%，但与欧美发达国家相

比还相差甚远，麻醉科医师

任重道远。应借着国家发文

大力倡导分娩镇痛的东风，

不断提升自身的业务能力，

掌握新理念、新技术，提高

分娩镇痛的质量，让我国产

妇真正体会到现代科技给她

们带来的人文关怀――不痛

并快乐地分娩。

研发新技术、新设备

硬膜外分娩镇痛于 20 世纪

70~80 年代在欧美开始普遍

实行，期间经过多次技术及

设备的革新，历史证明硬膜

外分娩镇痛是安全、有效、

可行的，但仍有提升的空间，

仍要研发新药、新技术、新

设备以提高分娩镇痛的效果

和质量，相信每一次的变更

都会在临床上有质的飞跃。

政策支持和院长重视是

开展好分娩镇痛的重要决定

因素  我国私立或非公立妇产

专科医院几乎 100%  100% 实施分娩

镇痛，因为此类医院是以提

供服务为其特点的，舒适化

医疗是其高额收费的基础。

公立医院、教学医院麻醉科

医师的能力和素质客观评价

应该是高于私立医院的，理

应将分娩镇痛工作做得更好。

目前，公立医院分娩镇痛工

作开展的尚不理想，主要是

非技术因素占主导。国卫办

医政发 [2025]12 号文件是国家

卫生健康委继《关于开展分

娩镇痛试点工作的通知》（国（国

卫办医函〔2018〕1009 号）卫办医函〔2018〕1009 号）

后又一个专门针对椎管内分

娩镇痛下发的文件，我们应

开展切实可行、实施有力的

措施落实文件的要求。就我

国目前现状，应首先在妇幼

专科医院大力开展、普及分

娩镇痛业务，随着分娩镇痛

理念和技术的不断推广，再

辐射到各地的综合医院，最

终达到造福我国广大孕产妇、

降低剖宫产率、提升我国人

口出生率的目的。

A2、A7

中美合作推动学科发展

不痛并快乐地分娩  我们还差多少步？
我国分娩镇痛现状分析及思考

▲ 中华医学会麻醉学分会产科麻醉学组组长、中国医师协会麻醉学医师分会产科麻醉学组组长 徐铭军 

国家卫生健康委能力建设和继续教育麻醉学专家委员会主任委员 姚尚龙
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Gerald Ostheimer 讲座精彩速递

2025 年第 57 届 SOAP 年

会 Gerald Ostheimer 讲座回

顾了 2024 年 1 月 ~12 月发

表的与产科麻醉相关的医

学文献，更新产科麻醉领域

的相关进展，因此讲座题

目又被称为“What’s New 

in Obstetric Anesthesia”。

今年邀请的是来自梅奥诊

所的 Emily E. Sharpe 教授。

Emily E. Sharpe 教授回

顾了过去一年 6444 篇研究

题目和摘要，选阅了 602 篇

全文，最终筛选出 177 篇研

究呈现于 SOAP 会议集中，

并进一步筛选出 32 篇研究

做大会详细汇报。本次汇报

主要包含了以下七个版块

的研究进展：“孕产妇死

亡率和并发症发病率”“分

娩镇痛”“剖宫产”“产

科出血”“孕产妇种族差

异 & 全球健康”“新生儿

结局”以及“研究创新”。 

每个研究都是从研究背景、

研究目的、研究人群、研

究方法和研究主要结局几

个方面进行阐述。

以上七大版块总结重

点内容如下：

高危妊娠麻醉管理新进展     
特殊人群多维度优化策略

高危妊娠麻醉管理持

续进步，针对肥胖、心脏

疾病等特殊人群的研究不

断涌现。研究表明，剖宫

产中肥胖产妇对缩宫素的

需 求 量 显 著 增 加，90% 有

效剂量（ED90）高于非肥

胖患者，提示用药需更精

细化调整。同时，大型数

据报告揭示，孕前 BMI、

孕期吸烟等因素显著影响

婴儿结局，强调了早期风

险筛查的重要性。针对妊

娠合并心脏病患者，专家

倡导在围术期广泛应用聚

焦 心 脏 超 声（FCU）（FCU）， 并

证实经过系统培训的麻醉

科医生可在剖宫产中有效

获取关键影像。这些进展

不仅为高危妊娠麻醉提供

了循证依据，也凸显了多

学科协作、动态监测和个

体化方案的重要性。未来，

需进一步探索新药物及先

进影像技术，优化高危孕

产妇麻醉管理和预后。

围术期风险防控成妇产科  
麻醉研究热点        

麻醉并发症及安全性

成为妇产科麻醉领域的重

要研究热点。多项研究聚

焦围术期并发症的早期识

别和新型评估工具的开发。

例如，一项研究通过开发

“产科意外困难视频喉镜”

提升了应对困难插管的应

急能力；另一项研究则设

计并验证了 ICU 风险分级

系统，以便高效预测重症

孕产妇的转入需求。产后

出血（PPH）（PPH）作为全球首要

的孕产妇死亡原因，被广

泛关注，一项研究验证了

补偿储备指数（CRI）（CRI）在早

期识别 PPH 中的有效性。

此外，一项多中心队列研

究揭示，种族和社会经济

因素对剖宫产后结局影响

显著，凸显了健康公平性

的重要性。血流动力学管

理方面，一项网络 Meta 分

析比较了高危剖宫产中不

同升压药的疗效，强调个

体化用药策略。整体来看，

麻醉安全的提升不仅依赖

于技术与设备的创新，更

需要跨学科协作、精准的

围术期监测以及全球指南

的不断更新，以降低孕产

妇并发症的发生率，保障

母婴安全。

管理、监测提升围术期安全
围术期管理和监测在

妇产科麻醉中起着至关重

要的作用，近年来的研究

聚焦于优化患者恢复质量、

提升围术期安全性及标准

化管理策略。一项前瞻性

研究比较了计划与紧急剖

宫 产 的 术 后 恢 复， 利 用

ObsQoR-10 评分系统发现

两者在恢复速度和功能恢

复方面存在显著差异。围

绕重大产科出血，患者血

液 管 理（PBM）（PBM）策 略 被 证

实可有效减少输血量并改

善结局。一项多中心研究

总结了全球母体死亡和发

病率的最新趋势，强调跨

学科合作和持续改进指南

的重要性。此外，一项随

机对照试验验证了术中静

脉注射 1g 钙可显著减少子

宫乏力相关的失血。这些

研究进展显示，围术期管

理日益趋向系统化和精准

化，未来应继续强化多学

科协作、动态监测和个性

化策略，以全面提升孕产

妇的围术期安全和结局。

持续推进新技术               
提升分娩体验

无痛分娩与镇痛领域

持续推进新技术和方案优

化，以提升分娩体验与安

全性。多项研究比较了新

旧镇痛技术，如硬膜外硬

脊膜穿刺（DPE）（DPE）显示起效

更快、扩散范围更广，显

著提升镇痛质量；另一研

究探索了程序化间歇硬膜

外 注 射（PIEB）（PIEB）泵 的 最 佳

设置，为精准化镇痛提供

数据支持。药物方面，脂

质体布比卡因联合腹横肌

平面阻滞在剖宫产中镇痛

时间显著延长，提示其潜

在优势。高位神经轴阻滞

及硬膜外血肿的监测分析

强调了风险管理的重要性。

一项大规模研究揭示了不

同族裔间镇痛措施利用存

在差异，提示需关注健康

公平性。同时，围绕笑气

的环保性引发了新讨论，

调查显示患者和医护人员

对可持续镇痛方案表达支

持。整体来看，无痛分娩

研究日趋多元，未来应加

强安全、效果与可持续性

平衡的探索。

加强跨学科创新                
探索个性化医疗

妇产科麻醉领域的多

元拓展与交叉融合。部分

研究聚焦于围产期护理体

验，如一项澳大利亚调查

揭示剖宫产后母乳喂养率

降低及潜在障碍。另有研

究探索了穿戴式设备监测

孕妇心率变异性，作为预

测早产的新兴数字化工具。

新生儿药物治疗亦有进展，

一项随机对照试验验证了

可乐定单药治疗新生儿阿

片戒断综合征的有效性。

创新方面，开发了新型智

能手机应用用于新生儿黄

疸筛查，简化了早期检测

流程。伦理与法律议题也

受到关注，如处理拒绝输

血产妇的决策变更问题。

此外，有研究通过神经影

像学揭示妊娠期女性脑结

构变化，还有学者探讨妊

娠及其结束对母体生物衰

老的影响。整体来看，这

些研究丰富了妇产科麻醉

及相关领域的外延，提示

未来需加强跨学科创新和

个性化医疗探索。

Emily E. Sharpe 在 60

分钟的汇报时间中提纲挈

领地总结了过去一年中，

全球产科麻醉领域里值得

关注的研究，为我们后续

的临床实践完善和研究方

向的确定，提供了很好的

思路。对相关研究细节内

容感兴趣的同道可在 SOAP

学会网站上下载今年会议

的论文集。

姚尚龙 教授姚尚龙 教授 肖洁 教授肖洁 教授 徐铭军 教授徐铭军 教授 赵平 教授赵平 教授周捷 教授周捷 教授 赵娜 教授赵娜 教授 刘志强 教授刘志强 教授 Mark Zakowski 教授Mark Zakowski 教授

精彩速递
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分析与思考

医师报讯 （通讯员 肖洁 赵娜 徐铭军）2025 年第 57 届北美产科麻醉与围产医学2025 年第 57 届北美产科麻醉与围产医学

学会（SOAP）年会在美国波特兰举行，主题为“利用技术实现更好成果：改善患者学会（SOAP）年会在美国波特兰举行，主题为“利用技术实现更好成果：改善患者

和临床医生的生活”。和临床医生的生活”。

年会上，“中国产科麻醉与疼痛管理”年会上，“中国产科麻醉与疼痛管理”国际研讨会国际研讨会由由中华医学会麻醉学分会（CSA）中华医学会麻醉学分会（CSA）

产科麻醉学组顾问、华中科技大学同济医学院附属协和医院姚尚龙教授产科麻醉学组顾问、华中科技大学同济医学院附属协和医院姚尚龙教授和和学组组长学组组长、、

首都医科大学附属北京妇产医院徐铭军教授首都医科大学附属北京妇产医院徐铭军教授牵头，汇聚了牵头，汇聚了浙江大学医学院附属妇产科浙江大学医学院附属妇产科

医院陈新忠教授医院陈新忠教授、、复旦大学附属妇产科医院刘志强教授复旦大学附属妇产科医院刘志强教授、、中国医科大学附属盛京医院中国医科大学附属盛京医院

赵平教授赵平教授、、上海交通大学医学院附属仁济医院肖洁教授上海交通大学医学院附属仁济医院肖洁教授、、首都医科大学附属北京妇产首都医科大学附属北京妇产

医院赵娜教授医院赵娜教授等 16 位国内麻醉专家学者，与等 16 位国内麻醉专家学者，与 SOAP 前主席、美国雪松西奈医院产科麻SOAP 前主席、美国雪松西奈医院产科麻

醉主任 Mark.Zakowsk醉主任 Mark.Zakowski 等。i 等。周捷教授周捷教授、、夏云教授夏云教授、、陶为科教授陶为科教授、、胡灵群教授胡灵群教授等等多位美多位美

籍华人专家，同台讲课并深入讨论，课题主要包含新型阿片类药物、分娩镇痛策略、籍华人专家，同台讲课并深入讨论，课题主要包含新型阿片类药物、分娩镇痛策略、

剖宫产麻醉管理及母婴安全等最新热点，展示了中国在产科麻醉领域的前沿成果与临剖宫产麻醉管理及母婴安全等最新热点，展示了中国在产科麻醉领域的前沿成果与临

床实践经验“硬货床实践经验“硬货””。。
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SOAP 现任主席及候SOAP 现任主席及候

任 主 席 出 席 International 任 主 席 出 席 International 

Symposium: China 版块，Symposium: China 版块，

与中国专家团亲切交流与中国专家团亲切交流

并合影留念。候任主席并合影留念。候任主席

邀请中国专家团 2026 年邀请中国专家团 2026 年

前往加拿大蒙特利尔参前往加拿大蒙特利尔参

加 SOAP 会议。加 SOAP 会议。

会后，全体中方参会后，全体中方参

会 人 员 与 SOAP 主 席 及会 人 员 与 SOAP 主 席 及

会议主办方合影留念。会议主办方合影留念。

Emily E. Sharpe 教授Emily E. Sharpe 教授


