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国家卫健委指导全国医养结合“双示范”创建工作

国家医保局公布十起典型案例

“三医”信息化  打通就医堵点

基因治疗先天性耳聋有优势

新型纳米抗体有望治疗精神分裂症

医师报讯 “要不断扩大和

优化医养结合服务供给，提高

医养结合服务能力和水平，更

好顺应老年人健康养老服务需

求。”近日，国家卫生健康委

印发《医养结合示范项目工作

方案（2025 年版）》（以下简

称《方案》），明确创建范围

包括全国医养结合示范县（市、

区）、全国医养结合示范机构。

《方案》在全国医养结合

示范机构创建标准中明确，在

满足运营满 5 年及以上（以取得

资质时间为准），近 2 年入住

率达到实际运营床位的 65% 及

以上，能为入住老年人提供适

宜的预防期保健、患病期治疗、

康复期护理、稳定期生活照料

以及临终期安宁疗护一体化的

医养结合服务，入住失能、失

智老年人占比超过 65% 等条件

的基础上，“注重发挥中医药

特色和优势，推广中医适宜技

术，为老年人提供中医体质辨

识、中医药诊断治疗、康复护理、

养生保健、健康管理等服务”

被列为优先推荐标准之一。

据悉，全国医养结合示范

机构每 2 年评估一次，每次命

名 100 个左右（含中医药特色

的示范机构），2030 年完成创

建工作。创建标准为：全国医

养结合示范县（市、区）包含“党

政重视，部门协同；政策支持，

推动有力；固本强基，优化提升；

严格管理，强化监督；完善支撑，

加强保障；群众认可，评价良

好”6 个方面。

医 师 报 讯 7 月 26 日， 国

家医保局公布第二批应用药品

追溯码打击回流药专项行动典

型案例。包括内蒙古自治区乌

兰察布市福华社区卫生服务站

倒卖医保药品案；山东省德州

市徐庄村卫生室串换药品案；

重庆市大足区边桥村卫生室串

换药 品 案； 四 川 省 遂 宁 市 大

英县钱育才诊所倒卖医保药

品案等。

据悉，自 2024 年国家医保

局在全国范围推进药品追溯码

在定点医药机构的采集和监管

应用工作以来，截至目前已累

计归集药品追溯码 530.98 亿条。

国家医保局提示，医保定

点医药机构要带码采购，扫码

结算；医保参保人员购药可以

扫追溯码，一旦发现多次结算

的疑似回流药，要坚决依法维

护自身合法权益。

医师报讯  7 月 28 日，在

国家卫生健康委举行的新闻发

布会上，北京市卫生健康委党

委书记钟东波介绍，针对群众

看病就医中的堵点、难点和痛

点问题，北京打造“京通”便

民服务平台，集成“三医”服

务。这些服务分为：院前、院

内和线上三个方面。院前，建

设全市统一的预约挂号平台，

全市近 300 家医院统一放号时

间、放号周期；院内，优化诊

疗、住院和缴费服务，181 项

医学检验、300 项医学影像检

查结果在 152 家医院实现线上

互认；线上，全市互联网医院

达 102 家，307 家 医 疗 机 构 开

展互联网诊疗服务，54 家医院

入驻全市统一的互联网医院服

务平台。

医师报讯 复旦大学附属眼

耳鼻喉科医院耳聋基因治疗团

队系统地比较了先天性耳聋儿

童接受基因治疗与人工耳蜗植

入后的多维度效果差异，发现

耳畸蛋白缺陷基因治疗恢复患

者自然听力，在噪声言语与音

乐感知方面比人工耳蜗表现更

优。相关研究成果日前发表于

国际期刊《美国医学会·神经

病学》。

医师报讯  法国国家科学

研究中心发布公报说，该机构

研究人员参与的国际团队借助

源自大羊驼的抗体，设计出一

种可注射给药且副作用较少的

新型纳米抗体，为治疗精神分

裂症开辟了新途径。相关研究

成果日前发表于英国《自然》

杂志。
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★ 我国 60 周岁及以上老年人口超 3.1 亿人。

★ 王颖任重庆大学附属肿瘤医院院长。

★ 缪心军任温州市中医院党委委员、
书记。

★ 李翀任昆山市中医医院党委书记。

★ 中国罕见病联盟免疫与代谢相关罕见
肾脏病分会成立，复旦大学附属中山
医院丁小强当选第一届主任委员。

★ 河南南阳将颈椎病、肩周炎等 25 种中医
病种门诊治疗纳入职工医保。

★ 顾国煜任浙江大学医学院附属第一
医院党委书记，梁廷波任院长。

一句话 新闻新闻

医 师 报 讯 （ 融 媒 体 记 者 

尹晗）“行动，行动，再行动！

只有行动我们才能取得经验和

教训，才能发现问题，才能真

正 把 AI 用 到 医 学 教 育 中 来，

才 会 有 发 言 权 和 主 动 权。”7

月 25~27 日，由中国高等教育

学会医学教育专业委员会、中

华医学会医学教育分会指导，

全国医学教育发展中心主办，

北京大学医学部承办的“医学

教 育 论 坛（2025）” 召 开。

中国科学院院士、中国科学技

术协会名誉主席韩启德的一席

话引发全场热烈反响。他为我

国医学教育改革提出三方面建

议：一是完善医学教育体制体

系，聚焦医学生培养定位、学

制和学位制度；二是健全医学

教育管理体制机制，优化政府

部门管理、落实附属医院责任、

改进临床医师评价考核；三是

加强医学教育循证研究。

本次论坛主题为“新范式 

新挑战：数智赋能·融合发展”。

中国高等教育学会会长、教育

部医学教育专家委员会主任委

员林蕙青表示，数智化是实现

医学教育高质量发展的战略支

点，必须抓住机遇，担负起数

智时代医学教育变革的使命与

责任。从国家、学校、教师、

学生四个层面协同发力，系统

推进构建数智化与医学教育深

度融合发展的新格局。

“医学教育创新人才培养

要坚持‘适应需求、优化结构’

的原则。”中国工程院院士、

北京大学常务副校长、医学部

主任乔杰系统阐述了新时代医

学人才培养的战略方向。她指

出，一方面要对传统医学专业

进行动态调整，另一方面要大

力发展智能医学、医学工程等

新兴交叉学科。并对北大医学

近年来在开展青年学生基础研

究 项 目、 设 立“ 医 学 +X” 领

航计划、推进临床科学家培养

计划等方面的医学创新人才培

养举措与数智化教学创新路径

进行了分享。

哥伦比亚大学原牙科学院

院长 Christian Stohler 教授提

出，未来医生的核心能力应涵

盖三大维度：AI 技术应用能力、

终身学习能力与医学人文胜任

力；强调医学教育既要培养学

生 运 用 AI 提 升 诊 疗 水 平 的 能

力，更需筑牢同理心、团队协

作等不可替代的人文素养根基。

会 上，“MedSeek 厚 道 医

学 教 育 大 模 型 2.0 版” 正 式 发

布，“医

学 未 来

学 习 中

心 ” 同

步 启 动

建设。

近日，复旦大学附属华东医院医生曹钟强编导的医学影片《沉近日，复旦大学附属华东医院医生曹钟强编导的医学影片《沉

睡密码》荣获 2025 年亚洲微电影大赛最佳导演奖。影片以华佗穿睡密码》荣获 2025 年亚洲微电影大赛最佳导演奖。影片以华佗穿

越为经线，以麻醉科普为纬线，以医患情感为节点，回溯麻醉起源，越为经线，以麻醉科普为纬线，以医患情感为节点，回溯麻醉起源，

探秘现代全身麻醉，展望未来“麻”和“醉”分离的分离麻醉。                                       探秘现代全身麻醉，展望未来“麻”和“醉”分离的分离麻醉。                                       
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行动！把 AI 用到医学教育中来

医师报讯 （媒体记者 （媒体记者  欣闻 欣闻））

中国医院人文建设迈入系统化、

规范化发展新阶段。近日，由中

国生命关怀协会医院人文建设专

业委员会主导的《全国人文医院

建设基线调查报告》正式发布。

这份国内首部系统性人文医院建

设调查报告，覆盖全国 14860 名

临床一线医护人员，对各级各类

医疗机构的人文建设状况进行了

全面“体检”。

人文医院建设一直存在医院

管理者日渐重视，但临床一线医

护人员认同度不高，主动性较差

的窘境。为了解一线真实想法，

本次调查化繁为简，将医院人文

建设浓缩为 4 个维度，邀请一线

医护人员访谈。调查显示，全体

受访者普遍认为人文建设是医院

工作的重要组成部分，但不同年

龄组的重视重点存在明显差异。

人文空间环境维度随年龄的增长

呈明显下降趋势，20~39 岁群体

为最高（4.75），60 岁以上群体

最低（4.41），说明年轻医护群

体对空间美感、私密性、导视设

计等因素更敏感，而年长者评价

更保守，或关注点不在此维度。

调查显示，不同就职机构的

受访者对医院人文建设各指标重

要性的评价存在显著差异：一级

医院更加强调“人文价值理念”

的根本性地位（4.82），而三级

医院则在“人文服务流程”与“人

文空间环境”等细节性维度表现

出均衡关注。在对人文关怀重要

性因素的排序中，“医患关系中

的信任与尊重”得分最高为 4.74，

其次是“对医务人员的身心关怀

与职业支持机制”，得分为 4.61。

在调查访谈中，医护人员

普遍反映，面对繁忙、高压的工

作，最需要的是“领导支持”“休

假”“心理疏导”“情绪认同”“合

理考核”“去行政化负担”等，

说明人文服务不应只是对患者的

责任，也应考虑对医务人员的情

感补偿机制。多数受访者支持标

准化，主张从“患者满意度”“医

护共情能力”“情绪劳动质量”

等多维度设定指标，既不过于技

术化，也不能抽象空洞，要具备

可触及的人文关怀，让医护人员

能够感知到人文建设的益处，才

能从根本上调动医护人员主动开

展人文服务、提升人文管理的积

极性和主动性。

行业动态

中国首部人文医院建设体检报告发布

得分最高  医患关系中信任尊重是人文关怀最重要因素得分最高  医患关系中信任尊重是人文关怀最重要因素
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