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国家卫健委：医疗机构门诊命名不得“标新立异”

北京市启动生殖健康促进年

河北医大一院开展导板辅助 HTO 联合 ACIC 术

山西 23 条措施促中医药产业发展

远程医疗覆盖全国所有市县

医师报讯  不得采用夸大、

不切实际的用语，不得采用误导

患者的用语……8 月 1 日，国家

卫生健康委官网印发《关于规范

医疗机构门诊名称管理工作的通

知》（以下简称《通知》），进

一步引导医疗机构聚焦主责主

业，规范医疗机构门诊名称管理，

便捷患者看病就医。

《通知》指出，中医医院设

置的专病门诊应以疾病、症状命

名，符合中医理论、科学规范、

简短准确，从易于理解的角度出

发，使用较为通俗易懂的名称。

特色门诊名称应当真实、准

确、简洁、清晰地反映专科特色

和诊疗范围；多学科联合门诊名

称应当后缀“联合门诊”或“MDT

门诊”。明确不得使用违背社会

主义核心价值观、违反公序良俗、

标新立异、容易引发社会焦虑和

争议的名称。

医师报讯 （媒体记者 （媒体记者  欣 欣

闻闻）“）“北京市 2025 年生殖健康北京市 2025 年生殖健康

促进年将围绕生殖健康全周期促进年将围绕生殖健康全周期

推出生殖健康五大行动，包括推出生殖健康五大行动，包括

青少年生殖健康关爱行动、婚青少年生殖健康关爱行动、婚

前孕前保健优育行动、生育能前孕前保健优育行动、生育能

力保护行动、孕产期保健优生力保护行动、孕产期保健优生

行动以及女性重点疾病防治行行动以及女性重点疾病防治行

动。”动。”7 月 31 日，北京市卫生7 月 31 日，北京市卫生

健康委举办以“同心共筑·育健康委举办以“同心共筑·育

见未来”为主题的 2025 年生殖见未来”为主题的 2025 年生殖

健康促进年主题宣传活动。健康促进年主题宣传活动。

据了解，“青少年生殖健据了解，“青少年生殖健

康关爱”行动将形成一本青少康关爱”行动将形成一本青少

年保健服务指引手册、一套青年保健服务指引手册、一套青

少年健康科普标准课件；加强少年健康科普标准课件；加强

医校联动，推进健康科普、咨医校联动，推进健康科普、咨

询指导、健康筛查、心理保健、询指导、健康筛查、心理保健、

疾病预防一体化服务。疾病预防一体化服务。

北京健康文化促进会会长北京健康文化促进会会长

刘娜刘娜表示，北京健康文化促进表示，北京健康文化促进

会将充分发挥促进会在健康文会将充分发挥促进会在健康文

化领域的桥梁作用，助力生殖化领域的桥梁作用，助力生殖

健康理念普及。健康理念普及。

医师报讯  日前，河北医科 日前，河北医科

大学第一医院膝关节外二科成功大学第一医院膝关节外二科成功

开展劳了导板辅助胫骨高位截骨开展劳了导板辅助胫骨高位截骨

术（HTO）联合胶原蛋白诱导术（HTO）联合胶原蛋白诱导

自体软骨成形术（ACIC）。据悉，自体软骨成形术（ACIC）。据悉，

该技术打破了传统软骨再生无法该技术打破了传统软骨再生无法

形成正常透明软骨的局限。形成正常透明软骨的局限。

40 岁的张先生是此次手术40 岁的张先生是此次手术

的受益者。因长期蹲姿劳作，患的受益者。因长期蹲姿劳作，患

上退变性骨关节炎，双腿膝关节上退变性骨关节炎，双腿膝关节

内侧严重磨损并伴随下肢内翻畸内侧严重磨损并伴随下肢内翻畸

形（罗圈腿），日常工作时疼痛形（罗圈腿），日常工作时疼痛

剧烈，保守治疗无效的他备受煎剧烈，保守治疗无效的他备受煎

熬。听闻河北医大一院膝关节外熬。听闻河北医大一院膝关节外

科保膝技术成熟，众多患者在此科保膝技术成熟，众多患者在此

康复，张先生慕名求医。康复，张先生慕名求医。

膝关节外二科秦永辉副主任膝关节外二科秦永辉副主任

医师为其详细查体阅片后，骨科医师为其详细查体阅片后，骨科

学科主任刘国彬、膝关节外二科学科主任刘国彬、膝关节外二科

主任于晓光组织全科会诊。团队主任于晓光组织全科会诊。团队

认为胫骨高位截骨术（HTO）认为胫骨高位截骨术（HTO）

联合胶原蛋白诱导自体软骨成形联合胶原蛋白诱导自体软骨成形

术（ACIC）能从根源解决患者术（ACIC）能从根源解决患者

膝关节退化磨损问题；ACIC 技膝关节退化磨损问题；ACIC 技

术可诱导自体软骨完美修复；导术可诱导自体软骨完美修复；导

板辅助则实现手术精准化、数智板辅助则实现手术精准化、数智

化，确保术后长期治疗效果。化，确保术后长期治疗效果。

在与患者家属充分沟通并在与患者家属充分沟通并

完成全面评估后，由刘国彬主完成全面评估后，由刘国彬主

任指导，于晓光主任主刀，膝任指导，于晓光主任主刀，膝

关节外二科团队顺利实施手术。关节外二科团队顺利实施手术。

术后影像显示，张先生的罗圈术后影像显示，张先生的罗圈

腿畸形得到完美矫正，经过 3 腿畸形得到完美矫正，经过 3 

天治疗后顺利出院。天治疗后顺利出院。

医师报讯 （通讯员 （通讯员   

谭建谭建）） 8 月 3 日，青海省 8 月 3 日，青海省

可可西里国家级自然保可可西里国家级自然保

护区境内，一场与时间护区境内，一场与时间

赛跑的生命救援在海拔赛跑的生命救援在海拔

4400 米的高原上演：高4400 米的高原上演：高

原医学志愿者团可可西原医学志愿者团可可西

里服务队第十五批次医里服务队第十五批次医

疗队在执行义诊任务途疗队在执行义诊任务途

中，抢救了一名因挖掘中，抢救了一名因挖掘

机侧翻导致重伤的司机。机侧翻导致重伤的司机。

司机右侧下肢膝关司机右侧下肢膝关

节 以 下 7~10 公 分 处 完节 以 下 7~10 公 分 处 完

全截断，左上肢前臂可全截断，左上肢前臂可

见 5×2 公 分 开 放 性 伤见 5×2 公 分 开 放 性 伤

口，鲜血浸透衣物。医口，鲜血浸透衣物。医

疗队队长钟卫兰立即组疗队队长钟卫兰立即组

织队员展开急救。织队员展开急救。

在 海 拔 4400 米、在 海 拔 4400 米、

含氧量不足平原 50% 的含氧量不足平原 50% 的

极 端 环 境 下， 医 疗 队极 端 环 境 下， 医 疗 队

员 迅 速 评 估 伤 情： 患员 迅 速 评 估 伤 情： 患

者 意 识 清 醒， 但 生 命者 意 识 清 醒， 但 生 命

体 征 不 容 乐 观 —— 血体 征 不 容 乐 观 —— 血

压 120/94mmHg、 血 糖压 120/94mmHg、 血 糖

17.7mmol/L、 血 氧 饱 和17.7mmol/L、 血 氧 饱 和

度（SPO2） 仅 85%、 脉度（SPO2） 仅 85%、 脉

搏 86 次 / 分。队员立即搏 86 次 / 分。队员立即

采对伤者下肢断端进行采对伤者下肢断端进行

加压包扎止血，左上肢加压包扎止血，左上肢

伤口清创消毒后覆盖无伤口清创消毒后覆盖无

菌敷料；持续监测血氧、菌敷料；持续监测血氧、

血压，给予吸氧；同时血压，给予吸氧；同时

给予止痛药物缓解伤者给予止痛药物缓解伤者

痛苦，并及时采取预防痛苦，并及时采取预防

感染措施，为伤者争取感染措施，为伤者争取

了宝贵的救治时间。由了宝贵的救治时间。由

于现场条件有限，医疗于现场条件有限，医疗

队在完成初步急救后，队在完成初步急救后，

将患者转移至安全区域将患者转移至安全区域

保暖，并联系距离最近保暖，并联系距离最近

的120急救车。等待期间，的120急救车。等待期间，

队员密切关注其生命体队员密切关注其生命体

征变化，直至急救车抵征变化，直至急救车抵

达，患者被转运至当地达，患者被转运至当地

医院进一步救治，目前医院进一步救治，目前

受伤司机已脱离生命危受伤司机已脱离生命危

险。双方完成伤者信息、险。双方完成伤者信息、

伤情及现场处置情况的伤情及现场处置情况的

详细交接后，医疗队才详细交接后，医疗队才

继续踏上义诊征程。继续踏上义诊征程。

钟卫兰表示：“在钟卫兰表示：“在

可可西里，每一次救援可可西里，每一次救援

都是对生命极限的挑战。都是对生命极限的挑战。

我们不仅要克服高原反我们不仅要克服高原反

应，更要与时间赛跑。应，更要与时间赛跑。

看到患者转危为安，所看到患者转危为安，所

有疲惫都化作了欣慰。”有疲惫都化作了欣慰。”

医师报讯 山西省政府日前

印发《山西省提升中药质量促

进中医药产业高质量发展的若

干措施》，围绕 7 个方面提出

23 条具体举措。在推动中药材

产业提质升级方面，公布山西

省道地药材名录，加强开发利

用。发展中药材现代种业，到

2030 年，全省中药材良种繁育

基地力争达到 10 万亩。推进中

药材规范化种植（养殖），到

2030 年，全省中药材种植面积

力争突破 800 万亩。

医师报讯  7 月 30 日，《国

家信息化发展报告（2024 年）》

发布。据悉，2024 年我国推进

普及数智生活方式，医疗、健

康、社保、就业、养老等民生

保障服务信息化水平不断提高，

数字乡村建设深入推进。截至

2024 年底，远程医疗覆盖全国

所有市县，我国互联网医疗用

户规模达 4.18 亿人，电子社保

卡领用人数达 10.7 亿人，提供

线上服务 170.51 亿次。

“神兽”托管班“神兽”托管班
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★ 应豪任上海市第一妇婴保健院党委书记。

★ 牟姗任上海交通大学医学院附属仁
济医院党委书记。

★ 姜建明任河北省卫生健康委员会党
组书记。

★ 刘锋良任株洲市中医伤科医院党委书记。

★ 邓益坚任暨南大学附属第五医院院
长、党委副书记。

★ 张秀来任舟山医院党委副书记、院长。

★ 徐金富任同济大学附属同济医院
（上海市同济医院）院长。

人   事 新闻

医师报讯 （融媒体记者 尹

晗  玉辉）8 月 1 日，《医务人8 月 1 日，《医务人

员职业道德准则（2025 年版）》员职业道德准则（2025 年版）》

正式公布。正式公布。首都医科大学附属北

京口腔医院党委副书记、纪委书

记陈伟指出，新版道德准测的颁指出，新版道德准测的颁

布为医疗行业注入了新的活力与布为医疗行业注入了新的活力与

方向，它既是对过往医德医风建方向，它既是对过往医德医风建

设成果的凝练升华，也是顺应时设成果的凝练升华，也是顺应时

代发展、健康中国战略需求的全代发展、健康中国战略需求的全

新指引。新指引。

准则主要有 10 条，分别是：准则主要有 10 条，分别是：

坚定政治方向，爱国遵纪守法，坚定政治方向，爱国遵纪守法，

弘扬崇高精神，主动担当作为，弘扬崇高精神，主动担当作为，

爱岗敬业钻研，恪守伦理规范，爱岗敬业钻研，恪守伦理规范，

坚持作风正派，共建和谐关系，坚持作风正派，共建和谐关系，

坚守诚信原则，践行廉洁自律。坚守诚信原则，践行廉洁自律。

根据准则，医务人员需遵守根据准则，医务人员需遵守

医学伦理要求，遵循临床诊疗指医学伦理要求，遵循临床诊疗指

南和临床技术操作规范，为患者南和临床技术操作规范，为患者

提供规范的医疗服务；举止端庄、提供规范的医疗服务；举止端庄、

语言文明、作风正派、自重自爱，语言文明、作风正派、自重自爱，

自觉维护行业形象；为人师表，自觉维护行业形象；为人师表，

以身作则，维护正常良好的师生以身作则，维护正常良好的师生

关系。关系。

陈伟指出，随着医疗工作迈陈伟指出，随着医疗工作迈

向高质量发展阶段，对医务人向高质量发展阶段，对医务人

员的要求也日趋严苛，医务工员的要求也日趋严苛，医务工

作者要坚守医者仁心，用高尚作者要坚守医者仁心，用高尚

的医德托起每一份生命的嘱托。的医德托起每一份生命的嘱托。

医务人员面对复杂病例，既要医务人员面对复杂病例，既要

钻研精准诊疗的“硬技术”，钻研精准诊疗的“硬技术”，

也要常怀换位思考的“软关怀”；也要常怀换位思考的“软关怀”；

应对紧急抢救，既要争分夺秒应对紧急抢救，既要争分夺秒

与死神赛跑，也要不忘握住患与死神赛跑，也要不忘握住患

者冰凉的手传递力量；处理医者冰凉的手传递力量；处理医

患分歧，既要坚守医疗原则的患分歧，既要坚守医疗原则的

“定盘星”，也要善用共情沟“定盘星”，也要善用共情沟

通的“润滑剂”。这些藏在诊通的“润滑剂”。这些藏在诊

疗细节里的“兼顾”与“用心”，疗细节里的“兼顾”与“用心”，

让高尚医德不再是遥远的口号。让高尚医德不再是遥远的口号。

“然而，在医德医风建设的“然而，在医德医风建设的

道路上，我们也应清醒地看到，道路上，我们也应清醒地看到，

个别不良现象仍然存在。这些行个别不良现象仍然存在。这些行

为不仅违背了医德医风的基本要为不仅违背了医德医风的基本要

求，更破坏了医患之间的信任关求，更破坏了医患之间的信任关

系，对整个医疗行业的形象造成系，对整个医疗行业的形象造成

了极大的负面影响。我们必须正了极大的负面影响。我们必须正

视这些问题，加强医德医风建视这些问题，加强医德医风建

设，让每一位医务工作者都能真设，让每一位医务工作者都能真

正热爱自己的职业。”陈伟强调，正热爱自己的职业。”陈伟强调，

2025 版准则的落地，不是简单2025 版准则的落地，不是简单

的“照本宣科”，而是要融入日的“照本宣科”，而是要融入日

常诊疗的每一个细节： 第一，常诊疗的每一个细节： 第一，

过好“思想关”：把“人民健康”过好“思想关”：把“人民健康”

放在首位；第二，过好“行为关”，放在首位；第二，过好“行为关”，

用诚信廉洁守护医者尊严；第三，用诚信廉洁守护医者尊严；第三，

过好“责任关”，推动从“治病”过好“责任关”，推动从“治病”

到“健康”的跨越；第四，过好到“健康”的跨越；第四，过好

“协作关”， 共建和谐医疗环“协作关”， 共建和谐医疗环

境。它要求医者以敬畏之心对待境。它要求医者以敬畏之心对待

生命，以专业之能履行使命，也生命，以专业之能履行使命，也

希望全社会给予医务人员更多的希望全社会给予医务人员更多的

理解与信任。理解与信任。

当暑假与工作日狭路相逢，“带娃难”困境愈发凸显。在 2025 当暑假与工作日狭路相逢，“带娃难”困境愈发凸显。在 2025 

年暑假期间，北京积水潭医院、北京中医医院以及北京口腔医院等年暑假期间，北京积水潭医院、北京中医医院以及北京口腔医院等

纷纷行动起来，精心筹备并开设了职工子女暑期托管班。在托管班里，纷纷行动起来，精心筹备并开设了职工子女暑期托管班。在托管班里，

“神兽”们不仅能参加作业辅导、传统文化体验等课程，还能去科“神兽”们不仅能参加作业辅导、传统文化体验等课程，还能去科

技馆研学，学习医学知识、参与手工制作。图为首都医科大学附属技馆研学，学习医学知识、参与手工制作。图为首都医科大学附属

北京中医医院“明心向未来 暑期更精彩”职工子女暑期托管班。北京中医医院“明心向未来 暑期更精彩”职工子女暑期托管班。

图 / 文 首都医科大学附属北京中医医院图 / 文 首都医科大学附属北京中医医院

职业道德准则：“硬技术”与“软关怀”并行

行业动态

4400 米高原  上演与时间赛跑的生命救援4400 米高原  上演与时间赛跑的生命救援


