
医师自己的报纸！听医生说话  为医生说话
说医生的话  做医生的贴心人

责任编辑：尹晗  美编：杜晓静

扫
一
扫

关
注
《
医
师
报
》

微
信
公
众
平
台

扫
一
扫

关
注
《
医
师
报
》
直
播

张艳萍张艳萍
《医师报》《医师报》

执行社长执行社长

兼执行总编辑兼执行总编辑

岑珏岑珏
上海市市第上海市市第

六人民医院六人民医院

副院长副院长

李晨玉李晨玉
人民日报健康人民日报健康

客户端总编辑客户端总编辑

助理助理

王炜王炜
中国科学技术中国科学技术

大学附属第一大学附属第一

医院内分泌科医院内分泌科

主任主任

毛群安毛群安
中国医院协会常中国医院协会常

务副会长务副会长

徐真徐真
中国全科医学中国全科医学

杂志社副社长杂志社副社长

刘明刘明
哈尔滨医科大学哈尔滨医科大学

附属第四医院附属第四医院

院长院长

蓝勇蓝勇
扬子江药业集扬子江药业集

团化药市场部团化药市场部

负责人负责人

张艳萍张艳萍
《医师报》《医师报》

执行社长执行社长

兼执行总编辑兼执行总编辑

刘明刘明
哈尔滨医科大哈尔滨医科大

学附属第四医学附属第四医

院院长院院长

刘连新刘连新
中国科学技术大中国科学技术大

学附属第一医院学附属第一医院

（安徽省立医院）（安徽省立医院）

党委书记党委书记

郑宏郑宏
中国医药卫生中国医药卫生

文化协会会长文化协会会长

毛群安毛群安
中国医院协会常中国医院协会常

务副会长务副会长

王玲玲王玲玲
中国健康促进与中国健康促进与

教育协会驻会副教育协会驻会副

会长会长

王丹王丹
中国医药卫生事中国医药卫生事

业发展基金会理业发展基金会理

事长事长

张骞张骞
首都医科大学附首都医科大学附

属北京世纪坛医属北京世纪坛医

院院长院院长

为医师健康行动加油！
“睡眠健康管理师”
  入列国家新工种

以“生物年龄”构建老年
心血管病风险评估体系
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专列海报展示专列海报展示

10 人获 2025 年“最美医生”
医师报讯  8 月 19 日，在第

八个“中国医师节”到来之际，

中央宣传部、国家卫生健康委

向全社会公开发布 2025 年“最

美医生”。王玉凤、申小惠、尼

玛拉毛、邢少云、刘志宏、农康、

何建行、张军桥、周坚红和梁

春荣等 10 名同志光荣入选。

中国医院协会联合行业单位开展“健康体重 医者先行”成效评估和健康科普征集活动，包括《医院

科普制作与使用规范》《中国医务工作者健康状况调研》等五个专项行动，针对医务工作者在体重管理知识、

信念、行为层面的变化，进行工作成效评估，让更多的医务人员关注健康、传播健康。

医师报讯 庆祝第八个中国医师节，“健康中国 你我同行·健康体重 医者先行”全国地铁联动主题公益巡展活动发车

啦！ 2025 年，北京、上海、广州、福建、成都、南京、郑州、厦门 8 城 8 条线路 3 趟专列，搭载 600 余张专列海报，100

余块灯箱海报与你相约！活动由《医师报》联合中国医药卫生文化协会、中国健康促进与教育协会、中国医药卫生事业发

展基金会共同开展。
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