
医师报讯医师报讯 （ （融媒体记融媒体记

者者    尹 晗尹 晗）“2025 版《 中）“2025 版《 中

华人民共和国传染病防治华人民共和国传染病防治

法》法》（以下简称《传染病（以下简称《传染病

防治法》）防治法》）9 月 1 日起施行，9 月 1 日起施行，

这次修订传染病防治法，这次修订传染病防治法，

旨在‘量身定制’。明确旨在‘量身定制’。明确

了‘传染病防控责任’谁了‘传染病防控责任’谁

牵头、谁配合、谁兜底，牵头、谁配合、谁兜底，

社区不用再‘到处求支援’，社区不用再‘到处求支援’，

部门也不用再‘互相踢皮部门也不用再‘互相踢皮

球’。”8 月 31 日，球’。”8 月 31 日，中国中国

政法大学法律学院副院长政法大学法律学院副院长

刘智慧刘智慧用一句话解释新版用一句话解释新版

《传染病防治法》的亮点《传染病防治法》的亮点。。

“传染病防治关乎人“传染病防治关乎人

民健康、社会稳定与国家民健康、社会稳定与国家

安全，新法的修订凝聚了安全，新法的修订凝聚了

我国公共卫生体系改革的我国公共卫生体系改革的

重大成果，标志着我国传重大成果，标志着我国传

染病防控法治化进程迈入染病防控法治化进程迈入

新阶段。”新阶段。”北京清华长庚北京清华长庚

医院党委副书记、纪委书医院党委副书记、纪委书

记王克霞记王克霞表示，此次修订表示，此次修订

为医疗机构依法防控提供为医疗机构依法防控提供

了更全面、更科学的行动了更全面、更科学的行动

指南。指南。

北 京 大 学 医 学 人 文北 京 大 学 医 学 人 文

学院副院长王岳学院副院长王岳介绍，我介绍，我

国《传染病防治法》的流国《传染病防治法》的流

变与传染病防控史息息相变与传染病防控史息息相

关，每一次修订，都是一关，每一次修订，都是一

次传染病防治经验特点的次传染病防治经验特点的

体现。体现。

南 京 医 院 协 会 秘 书南 京 医 院 协 会 秘 书

长、南京市卫健委原行政长、南京市卫健委原行政

审批处（法规处）处长胡审批处（法规处）处长胡

晓翔晓翔系统解读了监测、报系统解读了监测、报

告和预警章节的修订重点，告和预警章节的修订重点，

他介绍，新修订的《传染他介绍，新修订的《传染

病防治法》明确了国务院病防治法》明确了国务院

疾病预防控制部门制定传疾病预防控制部门制定传

染病疫情信息公布具体办染病疫情信息公布具体办

法；明确了疾病预防控制法；明确了疾病预防控制

机构向社会发布健康风险机构向社会发布健康风险

提示；明确了由县级以上提示；明确了由县级以上

人民政府向社会发布预警。人民政府向社会发布预警。

北京大学公共卫生学北京大学公共卫生学

院杨健教授院杨健教授分享了疫情防分享了疫情防

控领域的九大修订重点，控领域的九大修订重点，

其中包括“不再划定疫点其中包括“不再划定疫点

疫区”“规定了单位和个疫区”“规定了单位和个

人的配合义务”“预先采人的配合义务”“预先采

取甲类传染病防控措施”取甲类传染病防控措施”

等，并规定了被采取措施等，并规定了被采取措施

单位和个人的申诉权——单位和个人的申诉权——

第 七 十 四 条 规 定， 单 位第 七 十 四 条 规 定， 单 位

和 个 人 认 为 采 取 本 法 第和 个 人 认 为 采 取 本 法 第

五十八条、第六十三条至五十八条、第六十三条至

第六十六条规定的传染病第六十六条规定的传染病

疫情防控措施侵犯其合法疫情防控措施侵犯其合法

权益的，可以向县级以上权益的，可以向县级以上

地方人民政府或者其指定地方人民政府或者其指定

的部门提出申诉，申诉期的部门提出申诉，申诉期

间相关措施不停止执行。间相关措施不停止执行。

县级以上地方人民政府应县级以上地方人民政府应

当畅通申诉渠道，完善处当畅通申诉渠道，完善处

理程序，确保有关申诉及理程序，确保有关申诉及

时处理。时处理。

清华大学附属北京清清华大学附属北京清

华长庚医院医患办主任樊华长庚医院医患办主任樊

荣荣介绍，在医疗救治层面，介绍，在医疗救治层面，

新修订的《传染病防治法》新修订的《传染病防治法》

重点突出了 5 大部分——重点突出了 5 大部分——

新增有三：一是建立重大新增有三：一是建立重大

传 染 病 疫 情 医 疗 救 治 体传 染 病 疫 情 医 疗 救 治 体

系；二是细化传染病疫情系；二是细化传染病疫情

下药械研发创新与紧急使下药械研发创新与紧急使

用；三是建立重大传染病用；三是建立重大传染病

疫情心理援助制度；重点疫情心理援助制度；重点

修订有二：一是完善传染修订有二：一是完善传染

病患者、疑似患者接诊、病患者、疑似患者接诊、

转诊制度；二是强调中西转诊制度；二是强调中西

医结合在提升诊疗能力中医结合在提升诊疗能力中

的作用。的作用。

本次《传染病防治法》本次《传染病防治法》

修订与实施论坛由中国政修订与实施论坛由中国政

法大学法律学院、中国政法大学法律学院、中国政

法大学数字社会治理研究法大学数字社会治理研究

院、清华大学附属北京清院、清华大学附属北京清

华长庚医院共同主办，刘华长庚医院共同主办，刘

智慧强调，修订后的传染智慧强调，修订后的传染

病防治法新增了诸多适应病防治法新增了诸多适应

新形势的内容。这些新内新形势的内容。这些新内

容、新条款，需要各级行容、新条款，需要各级行

政机关、司法部门、医疗政机关、司法部门、医疗

机构以及社会公众准确理机构以及社会公众准确理

解、正确适用，才能真正解、正确适用，才能真正

发挥法律的规范、引导与发挥法律的规范、引导与

保障作用。保障作用。
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谣言粉碎机

“口服尼古丁延缓运动功能衰退”≠可以吸烟北京市首家 5G 移动卒中单元启动

全球不足百例  广西首次发现超罕见 P 血型

2025 年度吴阶平泌尿外科
医学奖获奖者名单公布

医 师 报 讯 9 月 1 日，医 师 报 讯 9 月 1 日，

2025 年度吴阶平泌尿外科医2025 年度吴阶平泌尿外科医

学名单公布。复旦大学附属学名单公布。复旦大学附属

华山医院姜昊文教授，上海华山医院姜昊文教授，上海

交通大学医学院附属仁济医交通大学医学院附属仁济医

院、南通市第一人民医院薛院、南通市第一人民医院薛

蔚教授获奖。蔚教授获奖。

谢立信院士团队研发促进
角膜损伤修复新凝胶

医师报讯 医师报讯 日前，中国日前，中国

工程院院士、山东第一医工程院院士、山东第一医

科大学附属眼科研究所谢科大学附属眼科研究所谢

立信教授团队成功研发了立信教授团队成功研发了

一种 3D-Exo 功能化的甲一种 3D-Exo 功能化的甲

基丙烯酰化明胶水凝胶缓基丙烯酰化明胶水凝胶缓

释体系，能够抑制炎症反释体系，能够抑制炎症反

应，促进角膜损伤的再生应，促进角膜损伤的再生

修复。该研究成果发表在修复。该研究成果发表在

《控制释放杂志》。《控制释放杂志》。

中山大学健康科学与技术
前沿交叉研究院挂牌

医师报讯 8 月 31 日， 8 月 31 日，

中山大学健康科学与技术中山大学健康科学与技术

前沿交叉研究院在中山大前沿交叉研究院在中山大

学广州校区北校园举行挂学广州校区北校园举行挂

牌暨首批团队入驻仪式。牌暨首批团队入驻仪式。

据 悉， 健 康 科 学 与据 悉， 健 康 科 学 与

技术前沿交叉研究院首批技术前沿交叉研究院首批

入驻团队包括“临床免疫入驻团队包括“临床免疫

+”“智能医学 +”“系统+”“智能医学 +”“系统

医学 +”“细胞科学 +”四医学 +”“细胞科学 +”四

个研究中心，计划通过攻个研究中心，计划通过攻

关重点病种的前沿性问题关重点病种的前沿性问题

与共性难题，打造国家医与共性难题，打造国家医

学基础研究战略基地和科学基础研究战略基地和科

技创新策源高地，建设国技创新策源高地，建设国

际顶尖的医学领域高水平际顶尖的医学领域高水平

基础研究和交叉研究机构。基础研究和交叉研究机构。

医师报讯 （融媒体记

者 陈惠  通讯员通讯员  程安琪程安琪）近近

期，一项发表于《Advanced 期，一项发表于《Advanced 

Science》的研究结果“长期Science》的研究结果“长期

口服尼古丁延缓运动功能衰口服尼古丁延缓运动功能衰

退”被一些吸烟者误解为“可退”被一些吸烟者误解为“可

以吸烟”。以吸烟”。国家呼吸医学中

心、中日友好医院肖丹教授

指出，动物模型≠人类，对指出，动物模型≠人类，对

于吸烟者而言，健康危害主于吸烟者而言，健康危害主

要是由卷烟烟雾中其他数百要是由卷烟烟雾中其他数百

种有害物及至少 69 种致癌种有害物及至少 69 种致癌

物产生，这些物质是致癌、物产生，这些物质是致癌、

致病的元凶，导致吸烟者平致病的元凶，导致吸烟者平

均寿命缩短十年。均寿命缩短十年。

该研究得出的结论是：该研究得出的结论是：

长期口服尼古丁通过调节全长期口服尼古丁通过调节全

身代谢和肠道菌群，改善了身代谢和肠道菌群，改善了

老年小鼠的运动功能，延缓老年小鼠的运动功能，延缓

了衰老相关的运动能力下了衰老相关的运动能力下

降，且未观察到显著毒性。降，且未观察到显著毒性。

肖丹表示，阅读完文章，就肖丹表示，阅读完文章，就

不难发现：不难发现：

动物模型≠人类  实验  实验

对象是小鼠，其代谢与人类对象是小鼠，其代谢与人类

存在巨大差异，不能说明口存在巨大差异，不能说明口

服尼古丁对人体能产生同样服尼古丁对人体能产生同样

的效果；的效果；

衰老的机制复杂  实验  实验

中小鼠口服尼古丁延缓了衰中小鼠口服尼古丁延缓了衰

老相关的运动能力下降，不老相关的运动能力下降，不

等于“抗衰老”，而且人体等于“抗衰老”，而且人体

衰老的机制更为复杂；衰老的机制更为复杂；

口服≠吸入  实验中小  实验中小

鼠口服含纯尼古丁的液体，鼠口服含纯尼古丁的液体，

而吸烟时尼古丁由雾化吸而吸烟时尼古丁由雾化吸

入，二者的吸收和代谢途径入，二者的吸收和代谢途径

大不相同。而且实验中小鼠大不相同。而且实验中小鼠

摄入的尼古丁剂量严格控摄入的尼古丁剂量严格控

制，与吸烟者多年累积摄入制，与吸烟者多年累积摄入

的总量无法相比。的总量无法相比。

“不能看到尼古丁潜在“不能看到尼古丁潜在

益处的说法，就忽略了卷烟益处的说法，就忽略了卷烟

烟雾中数百种有害物及至少烟雾中数百种有害物及至少

69 种致癌物的严重危害。”69 种致癌物的严重危害。”

肖丹强调，“研究作者在文肖丹强调，“研究作者在文

章中明确提到，尼古丁具有章中明确提到，尼古丁具有

成瘾性以及潜在的心血管风成瘾性以及潜在的心血管风

险，不能将其直接用于抗衰老，险，不能将其直接用于抗衰老，

在外推研究结论时需格外谨在外推研究结论时需格外谨

慎。研究旨在探索尼古丁单慎。研究旨在探索尼古丁单

独作用的机制，为未来开发独作用的机制，为未来开发

非成瘾性抗衰老药物提供线非成瘾性抗衰老药物提供线

索，而绝非为烟草‘洗白’。”索，而绝非为烟草‘洗白’。”

医师报讯医师报讯 （ （通讯员通讯员    

王 志 娟王 志 娟））8 月 31 日， 北8 月 31 日， 北

京市平谷区在推动区域京市平谷区在推动区域

急危重症救治能力建设急危重症救治能力建设

上迈出关键一步：在国上迈出关键一步：在国

家百万减残办公室主任、家百万减残办公室主任、

工程院院士吉训明指导工程院院士吉训明指导

下，互联网诊治技术国下，互联网诊治技术国

家工程研究中心牵头全家工程研究中心牵头全

国移动卒中单元建设的国移动卒中单元建设的

北京市首家落地单位，北京市首家落地单位，

平谷区医院举行了正式平谷区医院举行了正式

授牌仪式。国家科技重授牌仪式。国家科技重

大专项“移动卒中救治大专项“移动卒中救治

关键技术研究项目”的关键技术研究项目”的

重要组成部分，“互联重要组成部分，“互联

网医疗诊治技术国家工网医疗诊治技术国家工

程研究中心平谷分中心”程研究中心平谷分中心”

同时成立。同时成立。

“时间就是大脑”，“时间就是大脑”，

脑卒中救治分秒必争。脑卒中救治分秒必争。

此次启动的 5G 移动卒中此次启动的 5G 移动卒中

单元，其核心价值在于单元，其核心价值在于

将急救、检查、诊断和将急救、检查、诊断和

治疗流程前移。治疗流程前移。

首都医科大学附属首都医科大学附属

友谊医院平谷医院院长友谊医院平谷医院院长

王慧英王慧英表示，作为分中表示，作为分中

心的承接单位，医院将心的承接单位，医院将

不负重托，管好、用好不负重托，管好、用好

这一前沿平台，建立高这一前沿平台，建立高

效的运行、质控和区域效的运行、质控和区域

协同机制，并以此为契协同机制，并以此为契

机，深化区域医疗协作，机，深化区域医疗协作，

全面提升服务能力，为全面提升服务能力，为

平谷乃至京东地区人民平谷乃至京东地区人民

群众的健康福祉作出更群众的健康福祉作出更

大贡献。大贡献。

医师报讯医师报讯 （ （通讯员通讯员    

何阳 曾雨珊何阳 曾雨珊））血型系统血型系统

的宇宙中，存在很多因稀的宇宙中，存在很多因稀

有而得名的血型，比如国有而得名的血型，比如国

内出现频率仅千分之三左内出现频率仅千分之三左

右的Rh阴性血被称为“熊右的Rh阴性血被称为“熊

猫血”、出现频率为十万猫血”、出现频率为十万

分之一的类孟买血型被称分之一的类孟买血型被称

为“恐龙血”，以及全球为“恐龙血”，以及全球

公开报道不足百例、中国公开报道不足百例、中国

仅记录约 10 例的 P 血型。仅记录约 10 例的 P 血型。

近日，近日，广西医科大学广西医科大学

第一附属医院输血科刘峰第一附属医院输血科刘峰

博士博士团队，通过自主开发团队，通过自主开发

的分子诊断技术快速破解的分子诊断技术快速破解

基因密码，首次在广西检基因密码，首次在广西检

出这一超罕见的 P 血型，出这一超罕见的 P 血型，

为一位经历 5 次早期流产为一位经历 5 次早期流产

的女性患者查明最终病因。的女性患者查明最终病因。

p 血型属于 P1P
k 血型系

统，是一种极其罕见的阴性

表型，其核心特征是：红细

胞缺失 P1、Pk、P 抗原；全

球出现频率极低。欧洲裔人

群中 P 表型频率约为每百万

人中 5.8 例，本例为广西地

区首例报道的 P 血型。

本例患者孕5 次均早期

流产，体内检出高效价 IgG 

抗体（效价值为 256），就

是 P 型血的典型表现。P 血

型个体的血清中常存在天然

的抗-Tja抗体（即抗-PP1Pk（即抗-PP1Pk

抗体）抗体），而该抗体会攻击胎

盘组织（高表达 P 抗原）（高表达 P 抗原），

导致孕早期习惯性流产。

国家二级公立医院绩效监测操
作手册（2025 版）来了

医师报讯医师报讯  8 月 27 日，8 月 27 日，

国家卫健委发布《关于印国家卫健委发布《关于印

发国家二级公立医院绩效发国家二级公立医院绩效

监测操作手册（2025 版）监测操作手册（2025 版）

的通知》（以下简称“操的通知》（以下简称“操

作手册”）。作手册”）。

最新版《操作手册》最新版《操作手册》

修订内容增加了指标监测修订内容增加了指标监测

内容。在指标 20-22 的延内容。在指标 20-22 的延

伸指标中追加剔除纳入创伸指标中追加剔除纳入创

新药应用指导目录中药品新药应用指导目录中药品

收入。收入。

  2025 版《中华人民共和国传染病防治法》9 月 1 日起施行

  传染病防控责任不再“互相踢皮球”
短消息
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医师自己的报纸！听医生说话  为医生说话
说医生的话  做医生的贴心人

A2 新闻
NEWS 2025 年 9 月4日

图片新闻

 黑龙江省第六医院 黑龙江省第六医院以失能照护、认知护理等为特色以失能照护、认知护理等为特色，积极帮助入住老年照护，积极帮助入住老年照护

中心的老人延缓认知衰退和痴呆的进程，将生活照料、非药物干预、康复支持等服中心的老人延缓认知衰退和痴呆的进程，将生活照料、非药物干预、康复支持等服

务内容贯穿于为老服务的各环节。图为医务人员通过触摸训练、注意力训练等形式务内容贯穿于为老服务的各环节。图为医务人员通过触摸训练、注意力训练等形式

为认知障碍老人开展精准非药物性干预。为认知障碍老人开展精准非药物性干预。                                                                                                                    图 / 文  王晶 衣晓峰图 / 文  王晶 衣晓峰

支羽担任安徽省亳州市中医
院党委书记。

★

王建东任北京妇产医院副书
记、院长，北京妇幼保健院
院长。

★

谁配合
谁兜底

谁牵头

用陪伴守护用陪伴守护记忆记忆


