
也许在一些年轻医生的眼

里，普通外科的内容只包含一

般的手术。余佩武却认为“普

通外科并不普通，手术只是外

科最基本的工作，医生只会开

刀并不是好医生，要医教研全

面发展”。

余 佩 武 从 小 就 憧 憬 神 圣

的医学事业，并最终以优异成

绩考入了第三军医大学，这所

令无数学子向往的高等医学学

府。入学后第一年统考，他以

优异成绩闯入全年级前五名。

1984 年，刚刚来到普通外

科工作的余佩武，就遇到了一

件令他终身难忘的事情。一位

直肠癌术后患者出现了吻合

口瘘，虽然该并发症在直肠癌

术 后 比 较 常 见， 但 患 者 及 其

家属十分不理解，甚至吵闹。

余 佩 武 选 择 了 默 默 承 受， 他

每天都到患者床前探望多次，

细心处理患者的吻合口瘘并密

切观察，患者最终愈痊出院。

出院那天，让余佩武没有想到

的是，曾叫嚷要告状的患者家

属竟然为余佩武送来一面精心

制作的锦旗。余佩武说：“这

小小的一面锦旗让我懂得了，

真正的医生，不仅要有高超的

医疗技术，还要对患者永远保

持仁爱之心”。他是这么说的，

也是这么做的。他说：“从我

立志从医那天起，我就把每位

患者当成亲人和朋友”。所以，

在 20 多年几千例手术的行医历

程中，余佩武从没有和患者红

过脸、发过火。每当患者到他

办公室询问病情，他总是起身

相迎，认真解答患者的问题，

丝毫没有大专家的架子。 
余佩武教授除了在腹腔镜胃

癌手术方面取得了骄人的成就，自

2000 年开展的腹腔镜结直肠癌手

术迄今也已接诊约 800 例患者，国

内居首。2006 年余佩武在西部地

区率先开展的腹腔镜疝修补术，填

补了西部地区在该领域的空白，迄

今也接诊百余例。“高选迷切加胃

窦粘膜切除治疗十二指肠溃疡新术

式”作为国内首创技术，治疗患者

近百例，也取得了良好疗效。 

2001 年 余 佩 武 教 授 组 建 了

重庆市第一个肿瘤生物治疗研究

中心，并率先在西部地区开展了

“NDN 修饰的自体肿瘤疫苗”

及“树突状细胞肿瘤疫苗”等生

物治疗癌症的国际新技术。 

2004 年，一例 52 岁的背部长

有 27 公斤重的巨大神经纤维瘤男

性患者找到余佩武，如此巨大的

肿瘤实属罕见。患者已被该病困

扰了几十年。余佩武经过仔细检

查后认为可通过手术将瘤体全部

切除。仔细研究手术方案后，为

患者实施了手术，手术十分成功。

术后患者恢复了正常人的生活，

在国内引起极大的轰动。

2006 年，余佩武接诊了刚出

生 6 天的发育完整、伴有破伤风

且腹部粘连着一个有四肢但头部

未发育的畸形兄弟的连体畸形婴

儿。手术难度可想而知。余佩武

成功地实施了分离手术，挽救了

患儿的生命。 

2010 年 3 月，余佩武亲自驾

驭达芬奇机器人率先开展了胃癌

D2 根治手术。余佩武带领团队发

扬攻坚克难、再次创业的精神，

在短短的 3 年时间里，成功实施

了 240 余例机器人胃癌结直肠癌手

术，手术方式涵盖了根治性远端

胃切除术、根治性近端胃切除术、

根治性全胃切除术、结直肠癌根

治切除术等胃肠外科手术。在手

术数量增长的同时，手术难

度也明显增加。他完成了世

界首例机器人残胃癌根治手

术，将机器人手术不断推向

深入并探索创建了一系列行

之有效的达芬奇机器人胃癌

结直肠癌手术技术方法。

近年来，余佩武多次受

邀在国内外学术会议上做主题报

告，与国内外同行交流、分享心得。

在2011年和2012年由中华医学会、

中国医师协会主办的全国会议上，

余佩武受邀在西南医院操控达芬

奇机器人实施胃癌手术并远程直

播，手术过程远传到四川成都和

山东济南主会场上，为外科同行

奉献了精彩的手术演示。2012 年

受全军普通外科专业委员会委托，

余佩武牵头成立了“全军腹腔镜

与机器人外科学组”并任组长，

带领同行们将最先进的微创医疗

技术服务于胃肠疾病患者。
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业界良心  解决吻合口瘘难题

余 佩 武 主 要 从 事 胃 肠 道

肿瘤的微创外科临床治疗与

基础研究工作，并于 2004 年

担任西南医院普通外科主任。

科室中胃癌和结直肠癌患者

很 多， 考 虑 到 该 现 状， 余 佩

武经过大量考察和反复论证，

最终确定把国内刚刚兴起的

“腹腔镜胃癌手术”这一新

领域作为突破口，并自 2004

年开始专攻腹腔镜胃癌手术

相关难题。

腹腔镜胃癌手术是将常规

胃癌手术及微创手术结合，打

破了手术必须剖腹的传统外科

观念，以最小切口创伤完成原

需大切口才能完成的手术，具

有疼痛轻、康复快、并发症少

等优势，极大地减轻了患者的

痛苦，也提高了患者术后的生

活质量。

2004 年 1 月， 我 国 成 立

了以余佩武教授为核心的首

个腹腔镜胃癌手术攻关小组，

专攻腹腔镜胃癌手术技术。当

时国外腹腔镜胃癌技术还不成

熟，日本虽然自 1991 年起就

在尝试腹腔镜胃癌手术，但主

要以技术难度相对较小的早期

胃癌为主。我国以进展期胃癌

居多，手术难度大，对医生要

求高。余佩武没有可借鉴操作

的途径，手术打几个截口、截

口位置的选择以及从哪个途径

开始清扫等，完全要靠自己摸

索，困难重重。但是余佩武始

终相信该前沿方法一定可行。

余佩武团队经过三年的不断

探 索， 逐 渐 找 到 了 规 律， 成

功开拓了腹腔镜胃癌手术新

领 域， 并 建 立 了 腹 腔 镜 胃 癌

手 术 技 术 平 台， 为 国 内 广 泛

开 展 腹 腔镜胃癌手术奠定了

坚实的基础。

现在，西南医院普通外科

的腹腔镜胃癌技术建立了一套

行之有效的手术方法和操作规

范，使该医院医疗技术水平跨

上了新的高度，也得到国内同

行的认可。

鉴 于 西 南 医 院 普 外 科 的

成功经验，受中华医学会外科

分会腹腔镜与内镜外科学组委

托，余佩武牵头起草了《中国

腹腔镜胃癌手术操作指南》，

以指导国内同行参照手术规范

操作，少走弯路。

余佩武经常受邀在国内多

家大型医 院 进 行 现 场 手 术 演

示、 讲 座， 大 大 推 动 了 此 项

技 术 在 国 内 的 开 展； 此 外，

余 佩 武 也 积 极 加 强 与国际的

交流合作。余佩武曾经牵头成

功举办了两届中日腹腔镜胃癌

根治手术演示暨学术研讨会，

还成功举办了三届全国腹腔

镜胃癌手术学习班。目前该学

习班已被列为国家继续教育项

目，每年由西南医院普通外科

举办一次。

开拓创新   攻坚腔镜胃癌技术

厚积薄发 将腹腔镜技术推广到多领域

瞄准前沿  机器人新技术引领潮流

他，让普通外科变得不“普通”；他，在医学这个即丰富又复杂的空间里奋争和探索，

创造出一个又一个奇迹。对于一身戎装的他而言，他的佩剑就是对待患者的博爱之心，

对待科学的执着之心。历经岁月洗涤，已然洗尽铅华！他就是西南医院普通外科主任

余佩武。

随着人们观念的改变、  

微创技术的进一步提高、手

术器械的完善和具备创新精

神的外科医生技术的不断进

步，相信在不久的将来，腹

腔镜胃癌手术将得到更广泛

的开展。

真正的医生，不仅要

有高超的医疗技术，还要对

患者永远保持仁爱之心。

余佩武不仅在腹腔镜胃

癌领域不断创新，同时也在其

他多个领域开疆扩土，大力开

展新技术，并取得成功。

虽然已经硕果累累，但余

佩武从未停下过创新的脚步。

余佩武：普通外科不普通
▲ 肖瑶  李平昂

余佩武主任查看患者治疗情况


