
“对待每一名患者都不

能有丝毫马虎，这是医生的

天职。”

陶白江自从医那天起，就把

全部心血投入在工作上，以科为

家，把患者的安危放在第一位，

加班加点做手术、查房、病例讨

论是常态。

一次，一位山东患者，被高

压电击伤，病情十分危重，当地

医院紧急将其转到二炮总医院，

到医院时已是凌晨 1 点，患者几

乎奄奄一息。陶白江接到急救电

话后，立即穿上衣服赶到科里展

开抢救、进行检查，检查完已是

凌晨 3 点多。第二天早上 7 点，

陶白江紧接着为患者实施手术，

他 凭 借 精 湛 的 医 术 和 丰 富 的 经

验，直至下午 3 点，手术取得圆

满成功。术后，陶白江又守在病

床前密切观察患者病情，一直到

凌晨 12 点，看到患者的生命体征

平稳，陶白江才拖着疲惫的身体

回家休息。

有一年“五一”劳动节，本

应该是外出游玩放松的好日子，

但对陶白江来说，这一天他却率

领团队打响了一场攻坚战。

那天中午 12：30，北京石油

机械制造厂一车间发生汽油爆炸，

当场 7 名工人受伤，其中 4 人重伤。

120 急救车迅速将这 7 名患者送到

二炮总医院。

7 名患者均为 20 岁左右的男

青年，头、面、颈、四肢多处烧伤，

全身呈粉红色，不停地擅抖，有

的连脚趾都被烧焦，有的多处表

皮都已没有。其中 5 人均为深Ⅱ°

到Ⅲ°烧伤，烧伤面积达 60%，

伴有吸入性损伤，已陷入休克。

此 时， 在 家 的 陶 白 江 正 准

备吃午饭，他得知消息后立即扔

下碗筷赶到科里，带领医护人员

迅速展开抢救：抗休克、建立静

脉液路、体复苏、持续低流量吸

氧……接着给予了多参数心电监

测，观察患者生命体征变化，对

创面进行护架灯烤，用新型托福

锌生物皮对患者一一进行包扎。

经过 2 个多小时的奋战，7 名

患者全部脱离危险。其中一名患

者由于臀部烧伤较深，面积较大，

陶白江将他及时安排上了悬浮床

治疗，使创面保持干燥，防止创

面压伤，促进创面快速愈合。几

天后，陶白江运用一种自体皮与

异种皮混合移植的方法对这名患

者成功实施了创面修复手术。经

过 20 天的精心治疗，7 名患者陆

续康复出院。

而在震惊北京的“蓝极速”

网吧爆炸事件和“北苑家园”爆

炸事件中，都有陶白江忙碌的身

影，他都是在第一时间用高超的

技术抢救患者生命。
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陶白江：烧伤患者的生命“守护神”
▲ 彭雪征  莫鹏

为实现自己的梦想和价值，他 30 多年如一日，在烧伤外科领域潜心研究，追求卓越。

为解除烧烫伤患者病痛，他 30 多年如一日，勇攀高峰，妙手回春。

为发展军队的医学事业，他 30 多年如一日，勇于创新，无私奉献。

他，就是解放军烧伤外科专业委员会副主任委员兼秘书长、第二炮兵总医院（以下简称“二炮

总医院”）烧伤外科主任陶白江。

“大批特重型烧伤在国

内是罕见的，如不及时送往

医院救治，大多会因重度休

克而死亡。”

从医 30 多年来，陶白江与烧

伤医学紧紧连在一起。为解除患

者病痛，实现自身价值，陶白江

刻苦钻研，想尽一切办法将所学

知识运用到临床工作中。

经过一次次实践和探索，大

面积危重烧烫伤、化学性烧伤的

诊 治， 成 了 陶 白 江 的 强 项。 他

曾 成 功 救 治 各 类 烧（ 烫） 伤 患

者 近 万 例。 其 中 许 多 为 烧 伤 面

积 100% 的深Ⅱ°烧伤；总面积

98%、Ⅲ°面积 95% 的丁烷火焰

烧伤；90% 以上深度烧伤合并重

症肝炎、亚急性肝坏死的患者。

成功治愈颏胸粘连、爪形手、跟

腱挛缩等严重烧伤后遗畸形 500

余例。

现在回想起来，有很多震惊

的病例都让陶白江历历在目。

十 年 前 的 一 天 下 午， 因 化

学爆炸物严重烧伤的 4 名河北姑

娘被送往二炮总医院。陶白江一

看 很 吃 惊：4 个 20 岁 出 头 的 妙

龄少女，体无完肤，全身被烧得

像黑炭一般，烧伤面积全部都在

80％～ 90％，且达深Ⅲ°烧伤，

伤情最重的一名女孩的手指被烧

成了筷子粗细，浑身上下只有头

皮和腹部各有一块巴掌大的完好

皮肤，同时伴有严重的吸入性损

伤，已陷入休克状态。

病情就是命令，时间就是生

命。陶白江立即带领团队迅速展开

抢救，麻醉后，成竹在胸的陶白

江仅用 1 小时就将 4 名患者清

创处理到位，静脉切开补液，

维持水电解质平衡；气管和

肢体胸部减张切开，以缓解

该部位压力，防止肌肉坏死。

经过 3 天 3 夜的精心治

疗，4 名患者平稳度过了休

克期。面对年仅 17 岁、还没

来得及享受完整人生的花季少女，

陶白江大胆采用“微粒植皮”方

法成功为四个女孩进行了“容颜

再造”。出院时，4 位姑娘握着陶

白江的手热泪盈眶：“陶主任，

是您给了我们第二次生命！”
自从陶白江担任烧

伤科主任的那一天起，他

除了日常门诊、手术外，

其余心力全部倾注于研究

与创新。

早 在 1997 年， 二 炮 总

医院烧伤科就被上级命名为

“第二炮兵烧伤整形研究治

疗中心”，也被北京市卫生

局指定为北京地区抢救大面

积严重烧伤的四家定点医院

之一。在陶白江的领导下，

烧伤科进一步发展壮大，影

响力和知名度不断提升。救

治特大面积烧伤、严重烧伤

营养支持及免疫调节治疗、

烧伤后遗畸形的整形外科治

疗等方面已成为技术特色。

陶 白 江 开 创 的 以“ 超 声 清

创 - 纳 米 银 换 药 - 负 压 引

流 - 手术”为主的难愈性创

面治疗系列疗法，更是获得

军队医疗成果奖，使无数名

患者受益。

患者烧伤后的病痛一直

是困扰医学界的一大难题。

烧伤患者往往都是采用传统

药物治疗，由于换药次数多、

治疗时间长，患者痛苦不堪。

陶白江经过深入研究和探

索，创新开展了托福锌生物

敷料核心技术，通过高科技

医疗产品进行常温

快速辐照灭菌，隔

绝微生物侵入体内，

从而减少水、电解

质、体液及蛋白质

的丢失。该技术还可防止创

面细菌感染，改善皮肤组织

微循环，诱导上皮组织再生，

促进创面愈合，减轻危重烧

伤患者的休克程度，降低了

烧伤创面脓毒症的发生率，

大大减轻了患者的疼痛感，

受到患者称赞。

糖尿病足、褥疮、术后

感染等造成的难愈合创面不

断增多，给患者身心带来双

重 痛 苦。 在 陶 白 江 的 建 议

下，二炮总医院特聘烧伤学

术界泰斗、原北京积水潭医

院烧伤科孙永华教授为首席

专 家， 在 北 京 率 先 成 立 了

“创面修复中心”，汇集全

国各大医院知名专家组成强

大阵容，结合创面患者病情

量身制定治疗方案，同时进

行多学科协作系统治疗，真

正使久治不愈的创面患者得

到康复。

宝剑锋从磨砺出，梅花

香 自 苦 寒 来。 解 放 军 烧 伤

外科专业委员会副主任委

员兼秘书长、《中华损伤与

修 复 杂 志》 常 务 编 委、 医

学 院 兼 职 教 授 …… 诸 多 头

衔使陶白江感到沉甸甸的

责任。但因为患者的信任，

因为自己一生的信仰与追

求， 陶 白 江 永 远 都 会 义 无

反顾地奋斗和拼搏下去。

当医生就是要敢为人先  创造奇迹

当医生就是要随时冲锋  心系患者

陶白江带领团队查看患者病情  �

当医生就是要开拓创新  实现突破
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