
《医师报》：“神经内

科医师风采大赛”的启动是

本届神经内科医师年会的一

大特色，请问该活动对于青

年医师有何意义？您对青年

医师有何寄予？

谢鹏会长：神经内科医

师年会的一项重要内容是年

轻医生的展示和优秀医师评

选。分会是展示神经内科医师

魅力的活跃而温馨的大舞台，

第七届神经内科医师年会启

动的“神经内科医师风采大

赛”将围绕青年医师的诊疗，

展示他们如何进行医患沟通、

实施先进医疗技术以及在重

大灾难和事件中的表现。通过

全国范围内的筛选，最终进入

决赛的青年医师将通过演讲、

情景剧等多种形式在大会上

展现他们的风采。

分会要通过表彰、比赛

等多种形式向社会传递医生

积极向上的正能量，在年会

纯学术的基础上，渗透医生

正能量元素，使年会更有吸

引力的同时，倡导良好风尚，

展示医生魅力，也让年会具

备家的温馨。

自律、自我保护、时刻

牢记爱心是医生工作的基本

准则。在繁重的医疗任务中，

神经内科医生和其他医生一

样面临着医疗环境的恶化。

神经内科医生治疗的多是脑

部疾病，患者常出现瘫痪、

癫痫、抽筋等复杂严重症状，

这是行业的特殊性。

在医患大环境和行业特

殊性下，我们首先应思考如何

自律。2009 年，分会第三届

年会发布了中国神经内科医

师宣言，提醒神经内科医生

牢记医生的崇高责任与神圣

使命；其次，医生同样要学

会自我保护。在如今人、社会、

心理、经济和生物医学融为一

体的情况下，我们要适应这种

改变，不断提高沟通能力和

综合能力。此外，做医生基

本准则就是爱心，爱心体现

在对患者的关爱和对事业的

不断追求，好的技术与爱心，

是医生的基本要求。
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神采飞扬  共筑梦想
神经内科医师风采大赛——医疗工作场景模拟展示大赛正式启动
▲ 本报记者  裘佳  许奉彦

为展示神经内

科新一代青年医师风采，凸显神

经内科的人文情怀，6 月 20 日，中国医师协会

神经内科医师分会、深圳市康哲药业有限公司联合举办的“神经

内科医师风采大赛——医疗工作情景模拟展示大赛”正式启动。中国医师

协会神经内科医师分会会长谢鹏教授（左）和康哲药业有限公司副总经理、

市场总监撒曼琳女士（右）一改传统致辞形式，而以情景模拟、互动形式为

大赛拉开帷幕。

《医师报》：“神经内

科医师风采大赛”正式启动，

请您谈谈康哲药业支持开展

这个活动的初衷以及采取“情

景模拟”这种特别形式是出

于哪些考虑？

撒曼琳总监：首先，从

我们企业的角度来说，这样

一 个 活 动 肯 定 不 是 某 一 天

的突发奇想。作为一个医药

公司，我们紧密的服务对象

是患者和医生，并希望通过

医 生 间 接 地、 更 好 地 为 患

者 服 务。 在 这 样 的 服 务 理

念下，我们一直在各个医学

领 域 开 展 形 式 多 样 的 学 术

交流、患者教育、医生关怀

等活动。在当前特殊的医疗

环境下，医生承担着治病救

人、与患者沟通、科研、职

称晋升等各种压力，如何给

医 生 带 来 更 多 地 关 怀 和 帮

助，让他们更多的感受到生

活中的处处真情，也让社会

更 好 地 了 解 医 生 这 样 一 群

可爱的天使，是我们企业的

服务理念之一。因此，除了

这 次 的 神 经 内 科 医 师 风 采

大赛，我们一直在做各学科

领域医生间的人文活动，包

括眼科医生的摄影大赛、前

不久刚举办的“轻舞飞扬假

面舞会”等。也正是有了这

样的服务理念支撑，我们和

谢鹏会长沟通了此次活动，

并很快地得到了他的认可，

迅速达成了默契。

这样的比赛形式包含了

很多想法。首先，我们是社

会人，社会上有很多美好的、

启发性的事物，供我们汲取

灵感。如“星光大道”、“开

门大吉”、“我为歌狂”等

节目是从不同角度展现了人

的精彩。同样，医生的精彩

也应从各个方面去展现。因

此，我们想在全国 8 个赛区，

通过对医疗工作中的场景进

行情景模拟，去发现全国神

经内科医生中的明星，让神

经内科医生展现自己风采的

同时，有机会获得他们所需

的科研基金。医生需要在医

学研究上有自己的钻研和进

取，我认为这种形式的资助

更实在、更有意义。

健康所系，性命相托！有这样一群人，自宣读希波克拉底誓言那一刻起，便将德与仁烙印在灵

魂的最深处。他们在求学时，学习比其他专业更多的知识；工作中，付出更多的时间和思考。每一天，

他们面对许许多多的患者。有时候，他们承受着病痛、不解，甚至暴力的伤害。但是，他们仍旧无

怨无悔。他们是医生，是心怀仁术的生命工程师。

作为思想者的人类，是世界上有机生命体中最复杂的“机器”，而神经系统则是这台最复杂“机器”

中最精密的“控制中心”和“指令通道”。卒中、帕金森、重症肌无力、痴呆、癫痫等神经系统疾病，

让无数患者饱受煎熬。神经内科医生们，面对着这些病魔，奋战在抗争第一线，为患者重塑健康的高墙。

【启动现场】

【参赛规则】

【高端访谈】

■ 东北赛区：北京、黑龙江、吉林、辽宁

■ 华北赛区：河北、天津、山西、内蒙古

■ 华东赛区：山东、江苏、安徽

■ 上海赛区：上海市

■ 东南赛区：浙江、福建、江西

■ 华中赛区：河南、湖北、陕西

■ 华南赛区：广东、湖南、广西、海南

■ 西部赛区：四川、重庆、云南、贵州、西藏、

	        新疆、甘肃、青海、宁夏

参赛队伍以医院为单位，神经内科青年医生为主体，每队2-3人，

含至少 1 名主治医师（或以上），年龄 45 周岁及以下。每个医院限

报名 1 次。参赛单位自行编排参赛作品，并将参赛人员信息表、剧

本发送至 deanxit@cms.net.cn 报名，每个赛区初筛 10 个优秀作品进

入复赛。复赛以现场表演、评委现场打分的形式进行。每个赛区决

出优胜奖 1 名，晋级奖 1 名。8 大赛区晋级奖得主参加全国总决赛，

最终决出全国冠军。
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参赛作品以展示神经内科医师工作中的精神面貌、人文情怀为

主旨。题材自选，表现医疗工作中有代表性的情景，如医师间病例

讨论、门诊问诊、病房查房、医患沟通、医疗下乡等均可。参赛作

品时长不超过 10 min。

每个参赛单位、每位参赛人员

都将获得参赛荣誉证书 1 份。赛区

优胜奖团队奖励获奖证书一份，及

1 万元科研 / 进修基金。赛区晋级

奖团队奖励获奖证书一份，及 2 万

元科研 / 进修基金。全国冠军团队

奖励冠军奖杯一座，及 6 万元科研 /

进修基金。

6 月 20 日起开放报名，扫一扫

关注神经内科医师风采大赛微博和微

信公共平台

全国八大赛区

中国医师协会神经内科

医师分会会长  谢鹏

深圳市康哲药业有限

公司副总经理、市场

总监  撒曼琳

青年医师培养  分会的必然使命

打造医生“明星”  企业有责任推动
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