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柳叶刀：15% 结核病
由糖尿病引发

本报讯（记者 张雨 杨

萍）9 月 9 日，商务部、国

家卫生计生委等 6 部委联合

发布的《关于落实 2014 年

度医改重点任务提升药品

流通服务水平和效率工作

的通知》（以下简称《通知》）

提出，“宣传推广先进典型，

逐步形成医师负责门诊诊

断，患者凭处方到医疗机构

或零售药店自主购药的新

模式。”

对于《通知》中所提到

的新模式，中国中医科学院

望京医院骨科主任温建民并

不感觉惊讶，因为国外长期

以来执行的都是医师开具处

方，患者自主购药的模式。

温建民告诉记者，该模

式对于医生而言不会产生太

大的影响，因为患者购药与

医生的收入并没有直接联系，

患者在医院购药的支出是医

院整体的收入。值得一提的

是，患者对于医生的看法可

能会有所好转，因为自主购

药后，患者对于医生与医院

沆瀣一气的印象会有所削弱。

“如果患者选择到院外自主

购药，那么对于社会药店的

药品监管将是重中之重。”

河 北 省 人 民 医 院 老 年

病科主任郭艺芳对此表示认

同，“医院进药需经过严格

的审批，但是对于药店进药

的监管却非常少。对于这些

售药机构的监管将会成为一

个不小的工程。”

温建民还指出：新模式

若施行开来，对医院的影响

最大。不可否认，15% 的药品

加成是医院收入的主要来源

之一，因为国家对于公立医

疗机构的投入不足，如果实

施患者自主购药，彻底打破

以药补医，需要国家及时增

加其他形式补助，否则医院

的正常运转会成为新的问题。

“制度的施行需要慢慢

摸索。”郭艺芳建议，应先

选择不同地区、不同级别的

医院进行试点，根据出现的

问题，采取相应对策，理顺

之后再在全国范围内铺开。

6 部委联合发布通知 

推进医药分开

医生开具处方 
患者自主购药

9 月 4 日，《柳叶刀·糖尿

病和内分泌学》连发三篇综述指

出全球约 15% 的成人结核病患

者是由糖尿病引起，其中超过

40% 的患者发生在中国和印度。
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急诊科是医院的窗口，是医院急症诊疗的首诊场所，急诊救治是否及时直接关系到急诊患者

的生命安危。同时急诊患者的病情复杂变化快，也是医疗纠纷的高发区域。尤其在近年来屡屡发

生的公共卫生事件中，急诊科医师在其中发挥了极为重要的作用。9 月 18~20 日于太原举行的“第

六届中国急诊医师论坛”上，将为 3 名首届“生命卫士”特殊贡献中国急诊医师奖，4 名中国急

诊医师奖获得者颁奖。

他们是追寻梦想的一代人，是勇于开拓创新、热血奉献、推动变革的一代人。今天，我们得

到大会授权，在这里揭晓这一奖项，并通过他们与急诊医学发展息息相关的故事，展现风采。

南京医科大学第一附属医院王一镗

肩承责任的奠基者

王一镗，国际急诊

医学联合会理事、国际

人道救援医学学会理事；

南京医科大学第一附属

医院终身教授、主任医

师；南京医科大学康达

学院急诊医学系主任；

中华医学会灾难医学分

会名誉主任委员。

肩
承责任，恪遵诚信，厚

积知识，敬畏生命！这

是王一镗教授的座右

铭，从医 60 余年以来，他

用自己的实际行动将这句话

演绎得铿锵有力。

创建第一个急诊医学系

从青年时代起，王一

镗就向往着白衣战士和

白衣天使崇高的称谓。

为此，他一直全力以赴，立志

做一名好医生。“好医生要有

精湛的技艺，应是德医双馨，

要有爱心，更要有良心。在我

的成长过程中，有幸遇到多位

值得尊敬的老师，加上我周围

的同事，还有我诊治过的患者，

我从他们身上学到许许多多，

明确了一个医生必须敬畏生命

的道理。”王一镗说。

王一镗从医已逾 60 余年。

2002 年，他以 73 岁高龄创立南

京医科大学康达学院急诊医学系

并担任系主任至今，这是全国第

一个急诊医学系。

提出灾难救援�
“三七分理念”

20 世纪 80 年代后期的一

天，一名曾参加王一镗举办的

心肺复苏普及培训班的学员打

来电话，说前些天他爱人在家

突然失去知觉，继而心搏呼吸

骤停。他立刻应用所学，为她

心肺复苏，居然取得了成功，

送到医院进一步治疗后康复出

院。他对王一镗千恩万谢。

这件事让王一镗感慨万分，

从此他提出我国急诊医学的发

展方针：“三分提高、七分普及”。

在反复实践中，还形成了灾难

救援的“三七分理念”，即三

分提高、七分普及，三分处置、

七分预防，三分业务、七分管理，

三分战时、七分平时，三分救助、

七分自救。此后，他还首次强

调在全国建立急救网络，为促

进我国急诊医学事业的发展作

出积极贡献。2005 年，王一镗

获得美国急诊医师学会颁发的

“发展国际急诊医学个人成就

奖”，成为全球第六名获此奖

项的人。

2012 年，王一镗被国家聘

为《中华医学百科全书》灾难

医学分卷主编，现正在积极编

撰中。他最大的愿望是中国的

急诊医学事业后继有人，人才

辈出。

速度与激情
荣耀与梦想
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