
手术后，疲惫的医生在座椅上睡着了。
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本 报 讯（ 记 者 张 雨 ）

什 么 是 和 谐 的 医 患 关 系？ 怎

样 构 建 和 谐 的 医 患 关 系？ 如

何 让 医 患 关 系 回 归 信 任 与 合

作？ 中 国 医 师 协 会 将 同 央 视

网共同拍摄、制作《走近医师》

和《医患面对面》等节目，为

构建和谐医患关系而努力。

11月2日，由中国医师协会、

中国网络电视台共同主办的“构

建和谐医患关系”大型活动启

动仪式暨新闻发布会在京举行。

中国医师协会会长张雁灵

指出，中国正在用仅占世界卫

生总支出 2% 的经费，为占世界

总人口 22.5% 的国人提供着健

康服务保障。构建和谐医患关

系，实现医患良性互动，维护

医务人员和人民群众生命安全，

维护正常医疗秩序，营造良好

的医疗环境，是医生和患者共

同的期盼。更重要的是：“构

建和谐医患关系，需要媒体的

支持；需要医师与患者的共同

参与；需要全社会共同营造健

康和谐的文化氛围；需要制度

的健全和机制的完善。”

张雁灵介绍道，活动还将

着 力 打 造 构 建 和 谐 医 患 关 系

的网络信息服务综合平台，开

展 健 康 科 普 宣 教， 弘 扬 医 师

优秀典型，开展好医师网络投

票，医患关系网上调查以及和

谐医患舆论引导等活动。

国家卫生计生委宣传司司

长毛群安表示，医患双方都期

望有更加和谐的医患关系，在

一个社会中，医患之间的关系，

应该是社会和谐、社会文明的

标志。“构建和谐医患关系，

要坚决遏制涉医刑事案件频发、

多发的势头，并开展专项行动，

实现医患良性互动，切实维护

医务人员和人民群众的生命安

全，加强医德医风建设，践行

诚信服务的社会责任。”

作为中国医师协会唯一报

纸，《医师报》将全面关注“构

建和谐医患关系”大型活动，

并从典型案例、人物报道等方

面进行报道，敬请关注。

医患关系“回归行动”开启

毛群安（左一）、张雁灵（中）与

央视网总顾问赵立凡共同启动“构

建和谐医患关系大型活动”张雨 / 摄

本报综合消息  日前，在

国家卫生计生委发布的《全国

医 疗 卫 生 服 务 体 系 规 划 纲 要

（2015-2020 年）》（ 公 开 征

求意见稿）中首次提到，“对

超出规模标准的公立医院，要

采取综合措施，逐步压缩床位，

并选择部分单体规模过大的国

家卫生计生委预算管理医院和

公立医院改革试点城市的公立

医院开展拆分试点。”

有医改专家指出，国家卫

生计生委此次拆分大医院，绝

不仅是调控无果下无奈的选择，

未来可能还会涉及医改政策的

调整和医保支付方式的改革。

但拆分同时也将面临相关利益

部门的抵制、人员编制等配套

政策的跟进以及观念滞后三大

难点。

卫生计生委：超规
模医院面临拆分

高压力职业人群成猝死重灾区

近期，全国多位医生猝死在

工作岗位上。11 月 3 日，中国

医师协会特别组织专家召开研

讨会并发出“全社会都应该关

注医师健康”的倡议。

悲剧不只发生在医生身上，

近几年英年辞世的高管，“罪魁

祸首”均为猝死，且猝死多与心

脏病有关。

其实，每年因心脏性猝死

（SCD）离世的人大有人在，高

压力职业人群成为猝死重灾区。         

近年来，我国 SCD 发生率上

升势头凶猛，患者发生猝死前可有

心脏病表现，但猝死发生具有无法

预测的特点，绝大多数猝死事件发

生在院外。有证据表明，80% 的院

外猝死发生于家中，15% 发生于路

上或公共场所。
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