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应查甲状腺功能

本报讯（记者�张雨）正准

备参加 2015 年医学研究生考试

的小杨近来异常兴奋：“硕士毕

业就能拿到 4 个证，太赞了！”

近日，国家卫生计生委等六

部门印发《关于医教协同深化临

床医学人才培养改革的意见》（以

下简称《意见》）。该《意见》被

认为是医学教育的“史上最强音”。

小杨为《意见》点赞，是因

为《意见》指出：从 2015 年起，

新招收的临床医学硕士专业学位

研究生，同时也是参加住院医师

规范化培训的住院医师，他们具

有“双重身份”，其临床实践训

练与参加住院医师规范化培训的

住院医师要求一致。确保合格的

毕业生可获得《执业医师资格证》

《住院医师规范化培训合格证书》

《硕士研究生毕业证》和《硕士

学位证》4 证。

不仅如此，《意见》还指出：

到 2020 年，要基本建成院校教

育、毕业后教育、继续教育三阶

段有机衔接的具有中国特色的标

准化、规范化临床医学人才培养

体系的改革总体目标。近期任务

是要加快构建以“5+3”（5 年临

床医学本科教育 +3 年住院医师

规范化培训或 3 年临床医学硕士

专业学位研究生教育）为主体，

以“3+2”（3 年临床医学专科教

育 +2 年助理全科医生培训）为

补充的临床医学人才培养体系。

在著名医学教育专家、中国

工程院院士巴德年看来，《意见》

的最大亮点在于提出构建“5+3”

为主体的临床医学人才培养体

系，我国临床医学人才培养主线

由此明晰。

医学生教育迎来“史上最强音”

第 27 个世界艾滋病日来临前夕，国务院总理李克强（左二）到北京佑安医院，考察艾滋病防治

工作。医院负责人表示，总理 2013 年来信鼓励我们“照亮夜空需要无数颗闪亮的星星”，我们会继

续努力 ! 李克强希望有更多“闪亮星星”继续守望相助、照亮夜空，让艾滋病患者前行的路不再孤独。

来源 / 中国政府网

本报讯（记者� 张雨）“医

师每周工作时间不超过60小时。

无论是否有接诊工作，医师每次

连续在岗待命或工作时间不超过

12 小时，每两个班之间至少间

隔 8 小时，每周至少有一次 24

小时连续休息的时间。”日前，

在上海医师协会麻醉科医师分会

首届年会上发布的《上海市麻醉

科医师劳动保护条例（草案）》

（以下简称《条例》）让在场医

生感到格外温暖。

据介绍，这是国内首个由医

师协会出面，为本行业医师的职

业安全所倡议的劳动保护条例草

案，以期引起相关部门重视医护

人员“劳动保护”问题，减轻工

作压力、确保医疗质量、改善医

患关系。上海瑞金医院麻醉科罗

艳教授告诉记者：“草案的发布

是中国麻醉学科的一次突破性尝

试，为优化临床麻醉医师的工作

现况和优化工作环境提供了新的

思路，对麻醉科医师的维权、监

督、管理提供了服务平台。”

据了解，作为新成立的上海

市医师协会麻醉科医师分会，由

于布为、薛张纲、俞卫峰、石学银、

徐美英、缪长虹等上海著名麻醉

专家组成的首届会长团队“上台”

之初，就想到了应该为“保护我

们自己的麻醉科医生”做点什么。

于是，就有了首届年会上率先作

“业内发布”的《条例》。

近两年来，麻醉医师猝死案

例时有发生。“与之相对应的，

则是因麻醉引发的医疗死亡、致

残事件连年大幅下降。发布这样

一个‘保护条例’，就是想要少

牺牲一些麻醉医生！”上海医师

协会麻醉科医师分会会长、上海

瑞金医院麻醉科主任于布为教授

坦言，“连跑长途车的司机，都

有一项双人驾驶、连续跑车不能

超过 4 小时的‘行规’，麻醉科

医师大范围的超强度工作现状，

让人既心痛，又无奈。希望《条

例》在得到同行的充分讨论、补

充后，最终有机会成为一则‘正

式提案’。”

《条例》详尽列出了麻醉

科医师超时劳动的工资报酬、长

期从事与电离辐射相关手术的麻

醉科从业人员应享受放射假和疗

休、女性麻醉科医师在特殊时期

的劳动保护等要求。

沪麻醉医师将迎“保护条例”
每周工作不超 60 小时、每次连续工作不超 12 小时

本报综合消息  11 月 26 日，

深圳市人大和市卫计委对《深圳

经济特区医疗条例（征求意见

稿）》（以下简称《条例》）进

行了解读。《条例》规定，医疗

机构应当依据门诊医生类别和专

业的特点安排每日接诊患者的人

数，保障每位患者的合理就诊时

间。医疗机构超出规定的门诊医

生接诊量标准安排门诊医生接诊

的，将由卫生行政部门责令限期

改正，处以 1 万元的罚款。逾期

不改正处以上一次罚款金额两倍

的罚款，最高可处 10 万元罚款，

并对其法定代表人（主要负责人）

处以两万元的罚款。

此外，医生多点执业也是此

次解读的重点。《条例》规定：

在深圳执业的医生，在取得《医

师执业证书》后，可在深圳范围

内的医疗机构多点执业。

深圳：超过规定门诊
数量最高罚 10 万

中国医科大学第一附属医

院滕卫平教授等研究发现，女

性 亚 临 床 甲 减（SCH） 和 自 身

免疫性甲状腺疾病（TAI）患者

在妊娠 4~8 周时发生流产的风

险增加。此外，与普通人群相

比，同时患有 SCI 和 TAI 患者

发生流产时的孕龄显著提前。 
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