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医院快讯
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本报讯（记者 张雨）

虽然我国目前未见职业暴

露艾滋病感染，但医务人

员的职业暴露依然严重。

山东省立医院院办主任解

晨在 12 月 18 日召开的中

国红丝带北京论坛上透露，

过去一年，我国医院医护

人员血源性病原体职业接

触报告率仅为 0.75%。

据解晨介绍，在过去

的一年中，所调查医院医

护人员共发生血源性病原

体职业接触 4113 人次，共

计报告 31 人次，报告率为

0.75%。其中污染锐器损伤

共发生 2422 人次，报告 27

人次，报告率为 1.11%；发

生破损皮肤职业接触 888

人次，报告 1 人次，报告

率 0.11%；共发生粘膜职业

接触 803 人次，报告 3 人次，

报告率 0.37%。

北京地坛医院感染性

疾病诊治与研究中心是北

京艾滋病免费抗病毒治疗

的定点医院，该中心主任

李 兴 旺 介 绍 道，2010 年

至 2011 年， 北 京 地 坛 医

院 共 发 生 HIV 职 业 暴 露

12 人 次，2012~2013 年，

HIV 职 业 暴 露 25 人 次，

增长 108%。

中国红丝带北京论坛

相关负责人表示，职业暴

露风险和就医歧视互为因

果关系，加强医护人员职

业安全健康，有利于消除

HIV 相关歧视。消除就医

歧视，既要靠制度和道德

自律，还必须依靠职业安

全健康防护，医务人员必

须具有预防 HIV 病毒感染

的技能储备。然而，目前

采取的行动还很有限，人

社部劳动科学研究所等机

构通过项目的形式开展了

综 合 性 医 院 HIV 职 业 防

护试点，部分地区开展了

HIV 职业防护培训，但相

关政策、策略和措施尚不

够系统，相关工作的覆盖

面还不够。

对此，李兴旺建议，

“我们需要加强艾滋病定

点医院与传统公立医院之

间的资源联动，通过多点

执业、医疗设施合理调配

等，建立适宜艾滋病患者

就医、医务工作者行医的

健康安全环境。进一步加

强医务工作者对于艾滋病

等血液传播性疾病防治的

培训，提高职业防护技能，

完善职业暴露后的赔偿细

则等。”

虽无感染  HIV 职业暴露不容小觑

本报综合消息  12 月

19 日，台湾卫生研究院发

布最新研究报告指出，岛

内医疗体系内、外、妇、

儿、急诊五大科医师缺口

很大。如不采取得力措施

应对，到 2022 年“五大皆

空”的状况将更加恶化。

报告估计，到 2022 年，

台内科主治医师人力最短

缺， 全 台 预 估 会 缺 3099

到 3788 人，其次是外科、

急诊科、儿科和妇产科，

五 大 科 总 计 将 缺 5527 到

7445 人。研究团队首席专

家表示，若不尽快解决问

题，8 年后台湾医疗体系

将面临医师又少又老的危

机，恐怕会发生患者找不

到医师治病的窘状。

本报讯  在近日召开

的第一届中国显微血管减

压术治疗颅神经疾患高峰

论坛上，与会者就不久前

刚发表的《中国显微血管

减压术治疗面肌痉挛专家

共识（2014）》展开热烈

讨论，并一致指出，此共

识对提高我国显微血管减

压术（MVD）整体治疗水

平具有重要意义。

北京三博脑科医院副

主任医师任杰的研究成果

被共识列为主要参考文献。

任杰表示，“由于各地技

术发展不均衡，只有规范

操作，才能提高手术效率、

避免严重并发症的发生。

MVD 作为精细程度极高

的一类功能神经外科手术，

其规范化操作技术有待于

进一步推广，共识必能为

医生的临床诊断和用药提

供重要参考。”�（程丹丹）

本报讯  12 月 17 日，

我军第三批援塞“抗埃”

医疗队预抽组人员名单

出 炉，48 名 队 员 经 过 1

个月的封闭训练后，将

奔赴塞拉利昂接替第二

批医疗队，执行抗击埃

博拉疫情防治任务。

今年以来，西非埃博

拉病毒感染者已近两万，

6800 多人死亡，防控形

势异常严峻。据负责第三

批医疗队筹备工作的解

放军第 302 医院副院长段

惠娟介绍，第三批医疗

队较前两批有两大新亮

点，一是新增设专家组，

适时开展医学科学研究。

二是加大护士长的比重，

此次抽调的护士长占到

护理总人数的 90%。

该院政治部主任王

锦秋说，这批队员来自感

染科、重症医学科、感

染管理科、临床检验科、

感染护理科等学科专业，

大都参加过抗震救灾、抗

击“非典”、亚丁湾护航，

赴海地、巴基斯坦、菲

律宾等国执行人道主义

救援等多样化军事任务，

他们经验丰富，训练有

素，医技精湛，作风过硬，

有信心有能力完成好这

次任务。

� （洪建国 张芸）

本报讯（记者 裘佳）

12 月 19 日，全国医师定

期考核器官移植专业编辑

委员会成立大会在杭州召

开。这意味着，从明年开

始，器官移植医师将实行

“准入制”。

“实行准入制，这是

对病患负责！”中国工程

院院士、中国医师协会器

官移植医师分会会长郑树

森指出，肝肾等器官移植

手术难度大、风险高，如

果医师在执业过程中没有

一项规范的制度管理，那

是对医师健康成长的不负

责任，对人民生命健康的

不负责任。

郑树森表示，专业编

辑委员会将做好相关考核

试题的编写工作，研究执

业标准与定期考核指南，

在拓宽教育培训渠道、维

护移植医师合法权益、加

强移植领域的国内外交

流、促进移植伦理健康发

展等方面发挥重大作用。

本报讯（记者 杨萍）

据全国伤害监测系统收

集的儿童伤害病例显示，

儿童 41.8％的伤害发生

在头部和面部。“医生

需根据伤口的情况，采

取合适的处置措施，才

能达到尽可能减轻伤口

瘢痕的目的。”日前，

强 生 ( 中 国 ) 医 疗 器 材

有限公司举办主题为“爱

的橡皮擦”媒体开放日

活动，中国医学科学院

整形外科医院祁佐良副

院长就儿童伤口缝合及

伤口科学护理进行现场

讲解。

儿童伤痕往往来自

先天畸形和后天意外伤

害。“无论是先天伤痕

还是后天创伤，科学有

效的儿童伤口护理都至

关重要。”祁佐良强调，

对于头面部等暴露部位

的伤口，医生应当尽可

能采用针尖锋利、穿透

性好的美容针以及组织

反应小、患者痛感低、

感染率低的缝线。而对

于伤口条件允许的儿童

患者，可使用组织胶水

进行伤口关闭，这样一

来术后不需要拆线，还

能防水防污染，既减轻

了患儿的痛苦，也减轻

了家长的负担。

我军组建第三批“抗埃”医疗队 器官移植医师
迎来“准入制”

儿童伤口处理应尽可能减少瘢痕

← 12 月 21 日，北京肿瘤医院国

际诊疗中心（北京新里程肿瘤医院）

开业典礼暨肿瘤外科学术论坛举行。

图为北京大学肿瘤医院季加孚院长

（右）、新里程医院集团周玉成董事

长（左）共同为北京肿瘤医院国际诊

疗中心开业揭牌。 �  图 / 文 李玉梅

→为练习手指的灵活性和力度，云南省祥云县肝胆外科主任

郭正华经常在午休时“玩核桃”。一把刻刀，2、3 个半大核桃

一字排开，手起刀落，一个个凹凸不平的核桃被雕刻得光滑圆润。

从 2004 年至今，郭正华已雕了 400 多个核桃。� 图 / 文 高丽 张佳

“医生荒”来袭  内科最严重

本报综合消息  近日，

甘肃省卫生监督所门户网

站（www.gswsjd.com）

全新改版后投入运行。网

站 在 首 页 醒 目 位 置 增 设

“医疗机构不良积分库”

和“医务人员不良积分库”

栏目，发布全省医疗机构

和医务人员不良执业行为

积分情况。

本报综合消息  近日，

东莞市卫生计生局下发了

《东莞市城乡家庭医生式

服务工作实施方案》（以

下 简 称《 方 案》）。 从

2015 年 1 月起，东莞将全

面推行家庭医生式服务。

《方案》要求，全科

医生原则上要求具有主治

医师以上职称、执业范围

为“全科医学专业”。但

人手不足时，也可将条件

放宽至接受省级以上全科

医生岗位培训或全科医生

规范化培训并取得合格证

书的执业医师。

监督网站公布医生不良执业积分

明年推行家庭医生服务

《中国显微血管减压术治疗面肌痉
挛专家共识（2014）》有待推广
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职业暴露风险和就医歧视互为因果关系
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