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《中国医师健康问题研究》项目启动

维护医师健康不再流于表面
本报讯（记者 宋攀）2014

年，医师猝死事件频发，并呈

现从偶发转为常态的趋势。作

为健康守门人，医师自身健康

已然失守。如何为改变这一现

状作出实际努力？

近日，《中国医师健康问

题研究》项目在 2015 年中国医

师协会年会上启动。中国医师

协会主要领导、各省市医师协

会代表、《医师报》社领导共

同见证了这一时刻。

中国医师协会会长张雁灵

在启动会上表示，医师在关心

别人的健康，中国医师协会要

关心医师的健康。关心医师的

健康问题不是简单的查体，而

是要关注他们全方位的健康。

即：关心医师的信念，关心医

师的常见病慢病，关心医师的

社会地位、执业尊严、社会待遇，

关心医师的执业环境等。

中国医师协会副会长陆军

介绍，该项目将通过科学的研

究方法，致力于挖掘医师健康

问题的根源，并提供解决方案。

这意味着中国医师协会为改善

医师健康不再局限于呼吁和短

期关爱。

作为本项目的发起单位，

《医师报》社常务副社长兼常

务副总编张艳萍在启动会上指

出，之前针对医师健康问题的

调研常常止于医师所患疾病等

表面现象，没有提出具体的解

决方案，而基于问题的解决方

案正是本项目的出发点。

最终，项目将根据研讨结

果及报告在 2015 年形成《中国

医师健康状况白皮书》，为政府、

学 / 协会制定相关政策提供依

据，为医生、医院采取相应措

施提供建议，并争取获得社会

更多认可与支持。并在此基础

上，为 2016 年编写《医师职业

防护手册》提供依据。

北京医师协会代表、甘肃

省医师协会代表、河南省医师

协会代表针对项目研究的样本

年龄、地区、医院级别、专业

分层等方面的问题，以及抽样

方法及样本代表性等提出了具

体建议。

据了解，《中国医师健康

问题研究》项目是中国医师协

会“关爱医师健康基金”“三送”

工作（送健康、送关怀、送感情）

的延伸。项目办公室设在《医

师报》社。
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据新华社消息 国务院总

理李克强 1 月 19 日主持召开

国务院常务会议，推进深化

医药卫生体制改革，部署加

强乡村医生队伍建设，讨论

通过《全国医疗卫生服务体

系规划纲要》、促进优化资

源配置和服务升级。

李克强强调：“要千方

百计提高他们的待遇，让有

能力的村医乐意留在乡村。”

会议认为，乡村医生是最贴近

亿万农村居民的健康“守护

人”。加强乡村医生队伍建设，

提升医疗技能，关心他们的

生活和成长，对于促进基本

公共卫生服务均等化和社会

公平，让农村居民获得便捷、

价廉、安全的基本医疗服务，

具有重要意义。

会议确定，一是原则上按

照每千服务人口不少于 1 名的

标准在全国配备乡村医生。采

取公建民营、政府补助等方式，

支持村卫生室建设。二是对乡

村医生开展免费培训和脱产

进修。支持更多在岗乡村医生

进入中高等医学院校接受学

历教育。三是探索实施乡村医

生与农村居民签约服务模式，

并按规定收取费用。四是拓宽

乡村医生发展空间。乡镇卫生

院优先聘用乡村医生，到村卫

生室工作的医学本科毕业生

优先参加住院医师培训。五是

提高乡村医生收入。对艰苦边

远地区乡村医生加大补助力

度。进一步提高乡村医生养老

待遇。

本报综合消息 日前，国家

卫生计生委发布《远程医疗信息

系统建设技术指南》（以下简称

《指南》）。《指南》提出，构

建覆盖全国的远程医疗服务网络

体系，实现多点对多点的跨地域、

均等化、体系配套的远程医疗服

务，将全国近千家大型综合性医

院高端医疗专家的优质服务辐射

到万家基层医疗卫生机构。

《指南》要求，在远程会诊、

远程重症监护、远程影像诊断、

远程心电诊断、远程中医经络

诊断、远程宏观微观舌相诊断、

远程教育培训、远程手术指导

等远程医疗服务模式基础上，

借助移动通信、物联网、高清

视频等新技术发展，探索扩展

远程手术操作、器械检查、远

程中医体质辨识等远程医疗新

的应用领域，扩大远程医疗服

务范围。

李克强主持召开国务院常务会议时要求

每千人口不少于1名乡村医生

科研腐败
治理如“割韭菜”？

远程医疗服务
网络体系将覆盖全国

从 5 岁女童输血感染艾滋病事件谈起

五大举措降低输血感染风险 近日，央视新闻等媒体

关注了福州一名五岁女童毛

毛，疑似因在医院输血感染

艾滋病病毒的事件。据福建

省卫生计生委调查，毛毛因

输注“窗口期”血液感染艾

滋病的可能性极大。一名曾

给毛毛献血的献血者人类免

疫缺陷病毒（HIV）抗体检

测为阳性。而且除毛毛外，

这名献血者的血液还输注给

了另外两个人。这引发了人

们对输血风险的关注，那么

输血究竟会带来哪些潜在风

险，如何才能规避或者降低

风险呢？

科研项目
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最近一段时间，全国多名院

士、教授因身陷科研经费腐败丑

闻被查。医疗卫生领域也未能幸

免，北京中医药大学教授李澎涛、

王新月夫妇均被批捕。而中南大

学附属湘雅医院教授张阳德因涉

嫌贪污巨额科研经费更是被炒得

沸沸扬扬，目前已被长沙市公安

局正式逮捕。

我国的科技、科研工作到底

怎么了？� � >>>3 版
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