
人 文
HUMANITY

09～13版
09本版责编：宋攀

美编：云龙
电话：010-58302828-6884
E-mail:songpanzheng@163.com2015年1月22日

医学与哲学 医学与文化

关 于 苹 果 手 机 的 消

息总是倍受人们关注。

兴奋的果粉们，包括我

的女儿，先是天天算着 i 

Phone 6 的上市日期，然

后想方设法去预订，接下

来 又 是 iPhone 6 容 易 掉

色、容易弯折的各种吐

槽，再之后是召回的各种

乌 龙 ……iPhone 不 仅 仅

是一款手机，俨然成为了

一种时尚。

我不是手机发烧友，

也 搞 不 清 楚 iPhone 6 较

之 前 的 iPhone 手 机 有

多少技术的革新，但是

现在的人们却着实热衷

于追逐新技术，就连前

两天维珍银河的商用飞

船从天上掉下来，并造

成了一死一伤的悲剧，

也丝毫没有影响人们坐

着 飞 船 探 秘 太 空 的 热

情——维珍飞船的客人

没有一个人因为这起事

故而退单。

互 联 网 上 有 一 个 很

时髦的技术，叫做基于

波动类型识别的路由节

点行为预测算法，这项

技术得到了不少大公司

的青睐，并且被部署在

了全球数万个呼叫中心。

这意味着在世界的某一

个角落，包括姓名、工

作地点、商业活动以及

个性、婚姻、子女等的

个人信息，已经尽在其

掌握中。对于个体来说，

互联网开启了一个真正

开放的社会，同时，也

会将每个个体每一次的

失误或错误标记在其人

生的履历上，无法删去。

技 术 到 底 是 推 动 了

人类的文明进步还是被

逐步异化，成为禁锢人、

监控人的工具？

德 国 著 名 哲 学 家 马

丁 • 海德格尔曾经说，技

术实际上是一个发掘的

过程，没有任何人真的拥

有它。不过，一旦它被释

放出来，我们也许会因

为它带来的无数可

能性而感到兴

奋，但是也必须清楚地

意识到，究竟它解锁了

什么。

技术从来就不是一

个绝对的概念，我们无

法否认技术的进步给我

们带来了从未感受过的

愉悦体验，它让我们的

生活更加舒适而多彩。

从这个意义上讲，技术

是天使；但是技术也可

能成为魔鬼。如，时下

流行的 3D 打印技术，有

报道称分布式防御组织

（Defense Distributed）去

年 5 月就公开过利用这

一技术制造枪支的视频，

并宣称该行为合法，这

无疑在提醒那些有不良

企图的人可以利用这一

技术从事不法勾当。此

外，还谷歌地图、远距离

遥控器等被不正确的人

使用以及使用得不正确，

都可以使技术如同打开

的潘多拉盒子，令人恐

怖。

所以唯技术论

和反技术论就

一直争论不

休。

在这一点上我是相对

主义者，我感谢技术的创

新，但认为技术应该被关

进规范的笼子里，要让正

确的人用正确的方法使用

技术。

很多卒中治疗的技术

在我国没有得到合理的使

用，静脉溶栓就是其中之

一。从 1995 年美国国立

神经疾病和卒中研究所研

究开始，血管再通就成为

急性缺血性卒中最有效的

治疗手段，从静脉溶栓到

各种取栓装置，各种新的

技术和装备轮番登场，在

早期再灌注治疗领域上

演着一场又一场惊

心 动 魄 的 大 戏。

尽管精彩不断，

但是最为经

典的治疗

依 然

是

静脉组织型纤溶酶

原激活剂溶栓。

过去的 10 年间，

由于出台了一系列医

疗质量改进的政策和

措 施， 我 国 缺 血 性 脑

血管病的医疗质量有了

戏剧性的改善，大多数

医疗质量指标已经接近

国际平均水平，但溶栓

治疗一直改进不大，低

溶栓率仍然是困扰中国

卒中医疗最大的问题，

培训、监测溶栓治疗率

和 质 量 是 目 前 迫 切 的

任 务。 提 供 临 床 溶 栓

治 疗 流 程、 培 训 规 范

的溶栓治疗技术、改

进院内医疗流程、提

高溶栓的规范程度，

应该是所有医疗机

构奋斗的目标。

金 标 准 技 术

才应该在合适的

舞 台 展 现 其 最

大的魅力，这

才 是 技 术 的

价值。      

前几日与朋友无意中聊起医学的标志——“蛇

杖”。突然发现，我们二人虽身为医生，从业有长有

短，但对此都没有一个明确的答案。明白其真正的

象征意义或许能更好地理解医学的本质。于是，我

开始了仔细的学习检索。

世界上的医学标志有两大系统：一种是双蛇杖，

上头立著双翼作为主题（图 1）；另一种则是以单

蛇杖作为主题。双蛇双翼之杖源自于古希腊神话

中的神使赫尔墨斯（Hermes）之魔杖，代表着商业。

而单蛇之杖则为古希腊神话中医神阿斯克勒庇俄

斯（Asclepius）之主要表征。

传统上，均认为单蛇杖才是正统的医学标志。

1948 年第一届世界卫生大会选定的世界卫生组织

会徽（图 2）便是由一条蛇盘绕的权杖覆盖着联

合国标志。

医学为何用“蛇杖”作标志   

几千年前，人类就了解了毒蛇的药用价值，并

有目的地收集毒蛇，提炼成药，用于治病救人。蛇

蜕皮和更新向来被认为是恢复和更新的过程，作为

一种标志，蛇象征着医疗工作的双重属性，即生与死、

疾病与健康。

比如，蛇毒致命与治疗的双重属性代表着古希腊

关于药物难以界定的矛盾：既能带来帮助，也能带来

伤害。

古希腊神话中的医疗之神——阿斯克勒庇俄斯，他

的名字正是取自于拯救治愈和延迟死亡所带来的枯萎。人

们赋予他蛇的属性，就是为了说明从医学中的获益与蛇自身

的变化非常类似，在疾病和年老后，随着蜕皮再次变得年轻；

同时，蛇也代表了专注，这正是医学治疗的需要。

古罗马画家、艺术家的作品中，几乎都有描绘健康之神手拿

杯子喂蛇的场面（图 3）。无论在实际生活中，还是在艺术创作中，

蛇与医药结下了不解之缘。所以，从中世纪开始，欧洲药店开始出

现这种标志。蛇象征着具有救护人类的能力，高脚杯则代表人类收集

蛇毒的工具。直到今天，在欧洲药店仍能看到这种奇特的标记：一条蛇

缠绕在一只高脚杯上。

古希腊医神因蛇而得名  

古希腊神话中，医神阿斯克勒庇俄斯为了丰富医术，不畏艰难险阻，采食

植物，冒着生命危险，辨尝各类药物，总结疾病治疗经验。经过阿斯科勒比俄斯

的精心救治，一些濒临死亡的患者重获新生。精深的医术与高尚的医德，受到人们

的敬仰与膜拜。有一次，他给人治病，一

时找不到很好的方法，非常着急。

这时，一条毒蛇悄悄地爬到了

他经常使用的手杖上面，他发

觉后便杀死了这条蛇。过了一

会儿，一条口里衔着草的毒蛇，

爬到了他刚刚杀死的蛇旁边，并

用草敷在死蛇身上，死蛇竟从蛇皮

里爬出来复活了。阿斯科勒庇俄斯醒

悟到：蛇具有神秘的疗伤能力。他捡起这

条蛇，从此以后无论行医、采药，甚至休息时，

都把它缠在自己的身上或手杖上（图 4），形影

不离，把它当作能起死回生的灵物。渐渐地，这根

盘绕着蛇的手杖便开始被人们神化，成为了医神的标志，

也成了从医者职业的标志。

摩西与蛇杖的不解之缘

在基督教圣经《旧约 • 民数记》中，以色列领袖摩西遵照上帝耶和华

的旨意，率领民众离开埃及前往应许之地——迦南。途中，遇到了毒蛇，死了许

多人。于是，摩西为百姓祷告。耶和华对摩西说：”你制造一条青铜蛇，挂在杆子上，

凡被咬的，一望这蛇，就必得活。“摩西立即执行，果然救了很多人。”

技术的价值
▲北京天坛医院副院长  王拥军

医学标志——
 “蛇杖”的含义
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▲ 北京市第二医院   樊荣
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