
“无论健康还是疾病，无

论贫穷还是富有，孙越先生（化

名），你愿意取陈明（化名）

小姐为妻吗？”

“我愿意。”

“无论健康还是疾病，

无论贫穷还是富有，陈明小

姐，你愿意做孙越先生的妻子

吗？”

“我愿意。”

“好，让我们共同恭喜这

一对新人。从今天起，茫茫人

海中又少了两个单干户，多了

一对互助组……”

主持人滑稽的调侃，并没

能阻止新娘眼中擎着的泪水，

新郎用纸巾轻轻地帮她拭去即

将夺眶而出的晶莹，生怕花了

自己新娘的妆容……

“我结婚了！”

对于孙越而言，自己的

2014 年再也没有哪件事比自

己结婚更重要了，即便是

住院医师一阶段的考试也

被生生地推到了2015年。

孙 越 是 北 京 市 大 兴

区人民医院的一名放射

科医生，作为 80 后的一

代， 他 们 自 从 落 生， 就

被社会贴上了各种标签。

如今他们即将步入而立之年，

在自己身边

朋友逐渐掀

起的结婚热

潮中，孙越

也算赶上了

这趟车。

婚礼是

梦幻的，但

现实中的一

些问题，从

孙越与自己

的爱人相恋

起，就一直被困扰着。孙越在

北京市大兴区人民医院工作，

与大兴区卫计委签了 10 年的

合同，而他的爱人陈明则在通

州区妇幼保健院工作，与通州

区卫计委签了长达 25 年的合

同。两地相距超过 50 公里。

有人或许会问，他们都结婚了，

为什么还要相距这么远找工作

呢？实际上，他们的工作是在

认识前就确定的，由于住院医

师规范化培训，两个原本天各

一方人，最终才走到了一起。

如今，这对鸳鸯的生活甚

为辛苦。如果双方幸运地在周

末都能够休假，那么孙越则会

去接她的爱人回到自己位于大

兴的家中过周末；倘若一方值

班，他们也只能天各一方，或

者孙越下班后，去通州租的房

子陪一陪自己的爱人。

“难道你们就一直这样下

去吗？”

“当然不行，那岂不是成

了牛郎织女了。有的时候，真

的挺没办法的，不过这件事，

必须得解决。这也是我 2015

年的主要任务之一。”孙越的

言辞异常坚定。

生活就是不断考试

除了生活上的一些事，孙

越告诉记者，关于业务上的学

习和参加各种考试，也将成为

自己 2015 年的重点。

“你不是医生，你可能不

了解，‘医生需要终身学习’

这句话真不是说说就能解决问

题的。”孙越向记者展示了两

本放射科的书，每本的厚度都

超过 2 cm，“简单地说，这

本是关于头疼片子的，这本是

关于肚子疼片子的。其他的就

不给你看了，怕吓到你。”虽

然只是句玩笑话，但这两本书

足以让记者感到震撼。

“平时工作真的挺忙的，

一天要发七八百份放射报告是

常有的事。学习只能利用平时

自己的时间，因此，眼下也还

没考虑要小孩的问题。”孙越

告诉记者。

2015，孙越简单算了一下

可能要参加的考试，住院医师

一阶段、大型仪器设备上岗证、

职称英语、职称计算机、高师

资格考试、中级职称考试。

2015，对于孙越而言，无

论生活还是工作，都将会是非

常严峻且繁忙的一年，但幸运

的是，他有着 80 后共有的特

点——好心态：“咱还年轻，

有资本。”

我们都不想放弃
▲本报记者  陈惠

咱们还年轻，有资本
▲本报记者  张雨

“献一点血小板对自

己没有太大影响，对别人而

言就是雪中送炭。也许只有

当自己陷入这种危难中，才

会真正体会别人雪中送炭的

感动。”

张敏  重庆医科大学 孙越  北京市大兴区人民医院

对于重庆医科大学呼吸

学科研究生一年级的张敏来

说，2014 年是新鲜而忙碌的

一年。这一年，她作为实习

医生正式踏入临床，这一年，

她收获自己作为一名医生的

喜悦和成就感。

2014 年 11 月，张敏轮转

到血液科，认识了与她同龄的

患者小倩。22 岁的小倩被诊

断为急性早幼粒细胞白血病，

被紧急收入院。在重庆医科

大学附属第一医院血液内科

的病房，主管医生张红宾告

诉小倩这个疾病可以 100% 被

治愈，于是她接受了目前国

内外通用的双诱导及联合化

疗的治疗手段。病情很快得

到了控制，可是却出现了血

小板严重减少的并发症，生

命垂危，急需输血。

小倩的家里人从江苏农

村赶过来，父母身体单薄，

经 不 住 一 次 又 一 次 地 抽 血，

而朋友也找过了，新出血点

不断出现，口腔溃疡、发烧

感 染 …… 所 有 症 状 都 出 现

了， 但 已 经 很 多 天 没 有 新

的 血 小 板 送 来 了。 张 敏 一

遍 又 一 遍 地 给 血 库 和 中 心

血站打电话，询问是否有同

血型的血小板，以至于一开

口，工作人员都已经知道是

她。但遗憾的是，回答都是

“没有”。

虚弱的小倩躺在病床上，

对张敏说：“我不想放弃。”

一阵心酸，张敏看着小倩：“我

更不会放弃！”

“我身强力壮，为什么不

能献血？”病情不等人，张敏

决定自己去血站献血。

“我没想太多，就算不

是医生，作为一个普通人，

献一点血小板对自身又没有

太大损害，恢复很快，但是

对她来说就是雪中送炭，能

帮助她度过危机。”张敏告

诉记者。

来到中心血站，张敏被

告知体重不达标。她软磨硬

泡，甚至许下“后果自己承担”

的承诺，血站的工作人员还

是不答应。张敏回去一连吃

了几大碗米饭，猛喝了两瓶

矿泉水，把有重量的手机、

钥匙放到衣服口袋里，甚至

把纸币也换成了硬币。一连

跑了三趟，45 kg，体重终于

达 标 了，200 ml 金 灿 灿

的血小板从她娇小的身

体中被抽出来，输入到

小倩的体内，帮助小倩

成功地度过了危险期。

目前，小倩已经进入第

二个强化治疗阶段，所

有症状已完全缓解。“按

照这个进度，她有机会痊愈。”

张敏高兴地说。

这是张敏与小倩共同坚持

的成果。

看似柔弱的身躯里竟有

一颗如此坚定的心，一如她

最初选择学医的毅然决然。

你以为她也出生在医学世家，

其实不然。正是因为家里没

有当医生的人，她才想要学

医。加上小时候，父亲因为

重病差点丧命，对她的打击

非常大，身边也有各种各样

的亲戚朋友患病的消息，让

她对医学这个神秘的殿堂充

满了向往。

张敏坦言，自己选择了一

条艰巨的道路。她笑着引用时

下流行的一句话来形容：“理

想很丰满，现实很骨感。”随

即又认真地告诉记者，既然选

择了这条路，就要一步一步走

下去。

参加临床工作还不到半

年，张敏已经觉得时间不够用

了。老是有做不完的事，白天

工作，晚上学习，有时看书到

凌晨，想睡觉了，就对自己说：

像钟南山院士和王辰院士这样

的大专家还在学习，我怎么能

睡觉呢！

困顿阻挡不了她追逐梦想

的脚步。

▲

▲

14
本版责编：牛艳红

美编：云龙
电话：010-58302828-6857

E-mail：sharonguai@163.com 2015年2月12日
春节特刊

结婚现场照片

人生中总是有喜悦，

也 有 难 过。2015 年，

对于新婚的 孙 越 而 言，

无 论 生 活 还 是 工 作， 都

将会是非常严峻且繁忙

的 一 年， 但 幸 运 的 是，

他 有 着 80 后 共 有 的 特

点 —— 好 心 态： 咱 还 年

轻，有资本。    
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